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Swedish Society of Obstetrics and Gynecology

SFOG policy om forlossningssatt

SFOG anser att vaginal forlossning med lag interventionsfrekvens,
for gravida med en forvantad okomplicerad forlossning, ar det
forlossningssatt som generellt innebar lagst risk for bAde mor och
barn, bade pa kort och lang sikt. Samtidigt betonas att varje
graviditet ar unik och att medicinska beddmningar alltid behover
ta hansyn till individuella forutsattningar, 6nskemal och
eventuella riskfaktorer.

SFOG vill fortsatt starka det goda, tvarprofessionella teamarbete
som omger den fodande och bidrar till trygg och saker vard.

Vid behov av stallningstagande till forlossningssatt ska en
respektfull och informerad dialog mellan den gravida och ansvarig
lakare, dar bade medicinska aspekter for mor och barn och den
gravidas egna varderingar och behov, ligga till grund for beslutet.
Vid forlossningsradsla ar det viktigt att den gravida far adekvat
stod.
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