ROBSONMOTE | GOTEBORG 2026

13 mars kl.10-16 i Vasaparken, Lokal: Torgny Segerstedt

Program:

10.00-11.00
11.00-11.20

11.30-12.30

12.30-13.15
13.15-14.00
14.00-15.30

15.30-16.00

“Robson Classic” -Linda H/Hanna F
Vad paverkar vara siffror? Robsongruppen

Medikalisering inom férlossningsvarden och
paverkan pa kejsarsnittsfrekvensen- Eva Rydahi,
Barnmorska, PhD

Lunch
Inspiration fran Helsingborg
Falldragning och diskussion (inkl. fika) -Norrképing

Hur gar vi vidare? Robsongruppen



Robson classic ar
2025 Sverige

13e Mars 2026




Sectio alla 1973-2025

25

20

15

10

19,8

7,7

10,8

HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
ooooooooooooooooooooooooooo



12.5

Sectio alla %
2025

25

pu
f GOTLAND

Jonkoping
Ostergétland
Dalarna
Orebro

Kalmar

Skane

Halland
Kronoberg
Vasternorrland
Vasterbotten
Jamtland
Norrbotten
Vastmanland
Uppsala
Varmland
Vastra_Gotaland
Stockholm
Gavleborg
Blekinge
Gotland
Sédermanland

13
15
15
16
18
18
19
19
19
20
20
20
20
20
21
21
22
22
24
25
25



Robson 2025

45 av 45 kliniker



FOrstfoderskan



Forstfoderska, enkelbord, huvudb|udn|ng, :
fullgéngen 237+0) Spontan fc i

2B

Forstfoderska, enkelbo d, hu
fullgéngen (=37+0) In
forlossningsstart |

2C

Forstfoderska, enkelbor
fullgdngen (=37+0) Kej
forlossningsstart



Grupp 1+2
alla
forstfoderskor,
huvud,
spontan start,
induktion eller
elektivt sectio
>37+0.

* 40% av alla forlossningar

* 17% sectio

e Variation: 11-26 %

e 35% av alla sectio
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Robson 1+2 frekvens
kejsarsnitt %
forstfoderskor, huvud,

>37+0

14.2 15.6 17.3 19.4 22

Dalarna 12
Jonkoping 12
Orebro 13
Ostergétland 13
Skane 15
Vasternorrland 16
Uppsala 17
Kalmar 17
Varmland 18
Vasterbotten 18
Halland 18 PR
Jamtland 18
Vastra_Gotaland 19
Gotland 19
Vastmanland 19
Stockholm 19
Gavleborg 20
Kronoberg 20
Norrbotten 20
Blekinge 21

Sodermanland 23



Grupp 142 ar 2013-2025, sectio %
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* 24 % av alla forlossningar

Grupp 1 _
. . e84°9

forstfoderskor, 8.4 % section
huvud,

spontan start * Variation: 4-13 %

>37+0

 10% av alla sectio



1.3

Robson 1 sectio %
tfoderskor, huvud, spontan start >237+0
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Grupp 1 ar 2013-2025 Sectio %
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Grupp R1 andel av alla 1+2 ar 2013-2025

80% 78% 79% 78%

\ 76%
° 75% 430,
w% 65% 66%
61%

“\

60% 599

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025



Andel % spontan start, induktion, el sectio grupp 1+2 ar 2025
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Grupp 2B
Forstfoderska,
enkelbord,
huvudbjudning,
fullgangen
(=37+0)
Induktion

37 % av allaigrupp
1+2 (32% 2021

e Variation: 30-49% av
allai grupp 1+2

e Sectiofrekvens: 23%
(13-38%)

e 25% av alla sectio
(var 16% ar 2024)



Robson 2B sectio %, Forstfoderska, enkelbord,
huvudbjudning, fullgangen, induktion (=37+0)

38% I O BAl|[eD
34% I Bun) S| ST
30% e O|ABD
30% T W | e
29% I EU|OS SH-YAS
29% I QXN
29% I ©SUIPPNH S)-Y31S
29% I B9 N
28% I SEJ0g
27% I 31301e\
27% e 31009109
27% I pejswijeq
26% I S©191SeN\
26% I Puns191sQ
1378 LYY
25% I 29w
25% I Eu oDy s|ae))
24% IS QWA
24% I Pe1S A
24% I Elesddn
23% IEEEEEEEEEEEEEEEEEssssmmmm  PAJ3pueqg-yis
23% I pe)ls|ae))
23% I |IAI9)1SeN
22% I | IASP|Q{suIQ
22% s Suidoduor
22% I  UeJ0D) 1S YIS
22% meeessssssssssssssssssmmm 0533
yy’l WU
22% I punT]
22% I ||eAS)IpnH
21% s SuidQd1I0N
20% eSS Y1S 99-Y1S
20% I OPADS
20% IS S10(SA|Y B1ION
20% I Pelsuelsi
20% N  |[eAspunS
20% I B33 |9)S
20% S 19SNYN[SI2POS-U3S
20% E—— ©(|119p0S
18% maaessssssssssssmmmm Suidodun
18% mEEEEEEEEsssssm——— 9]95)2A7
17% I OWeuJeA
A EELLENNET
16% IS 0.]3JQ
13% EEEEsssssss———— Unjeq

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%



Grupp 2c¢
Forstfoderska,
enkelbord,
huvudbjudning,
fullgangen
(=37+0)
elektivt sectio

*4 % avallaigrupp 1+2

e Variation: 1-8 % av alla
| grupp 1+2

* 8% av alla sectio



Andel elektiva sectio av alla
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Omfoderskan, ej
tidigare sectio



3

Omfoderska, enkelbord, huvudbijudning,
fullgdngen (=37+0). Ej tidigare kejsarsnitt.
Spontan forlossningsstart

4B

Omfoderska, enkelbord, huvudbijudning,
fullgangen (=37+0). Ej tidigare kejsarsnitt.
Induktion fére spontan férlossningsstart (inkl
vattenavgdng utan vdrkar)

4C
Omfoderska, enkelbord, huvudbijudning,

fullgdngen (=37+0). Ej tidigare kejsarsnitt.

S

Kejsarsnitt fére spontan férlossningsstart

"

42% av alla
Forlossningar

11% av alla
sectio



derskor,

3

3+4B+4C, Andel sectio av alla omf

huvud, v >37+0
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Robson 3, Omfoderska,
enkelbord, huvudbjudning,
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Robson 4b. Omfoderska, enkelbord,
huvudbijudning, fullgdngen (=37+0). Ej tidigare

ore spontan

f

ion

isarsnitt. Indukti
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o0

Andel elektiva sectio av alla omfoderskor
grupp 3 + 4, (huvudandlage, v =237+0 , ej tid sectio)
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5A

Tidigare kejsarsnitt, nu enkelbord,
huvudbjudning, fullgdngen (=37+0)
Spontan forlossningsstart

5B
Tidigare kejsarsnitt, nu enkelbord
huvudbjudning, fullqn en |

Induktion fore spontc
(inkl vq’r’renavgén
5C E
Tidigare kejsarsn enkelbord,
huvudbjudning, fullgéngen (=37+0)

Kejsarsnitt fore spontan forlossningsstart



Grupp
5A+5B+5C
tidigare sectio,
enkelbord,
huvudbjudning,
fullgangen
(=37+0)

* 10% av alla forl.

e 57 % sectio

e VVariation 36-73 %

e 27% av alla sectio
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6

Sdtesbjudning, forstfoderska,
enkelbord

7

Sdtesbjudning, omféderska,
enkelbord, inkl tidigare
kejsarsnitt



* 1.9 % av alla forlossningar

Grupp 6 * 95 % section
sate
forstfoderska e Variation: 79-100%

* 9% av alla sectio



Grupp 6
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* 1.1 % av alla forlossningar

Grupp 7 e 89 % section
sate,

.. e \Variation: 60-100%
omfoderska

* 5% av alla sectio
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87% I QWI[eA]

86% I S19q4eN\

86% I S10qSA|Y BLION
86% I )| IAJ91SEA
86% I W ey

S6% I ———  d|AED

85% I 0/]2.1Q
84% I 810q8uiS|9H
$3% I 9[|e19pos
79% s Puns1d1sQ
78% I Y1S 99-Y3S
75% I PeISA
75% e AQSIN
75% I [[eASYIPNH
73% I OPAO)S
71% e Suidoyjury

60% IS Suidoyuor

100%
80%

60%
40%
20%

0%



8A
Flerbord, inkl tidigare kejsarsnitt Spontan
forlossningsstart

8B

Flerbord, inkl tidigare kejsarsnitt Induktion
fore spontan forlossningsstart (inkl
vattenavgadng utan vdrkar)

8C
Flerbord, inkl tidigare kejsarsnitt
Kejsarsnitt fore spontan forlossningsstart

n=0



* 1.4 % av alla férlossningar

Grupp Q e 27 % sectio

ﬂerbord e VVariation 0-82%

* 4% av alla sectio



Grupp 8 flerboérd, sectio % och antal forl per klinik
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O Antal flerbordsforlossningar

B Andel sectio %
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9

Tvar- eller snedldge, inkl tidigare kejsarsnitt

0.2% av alla forlossningar ’

1% av alla sectio



10A

Prematur (<37+0), enkelbord,
huvudbjudning, inkl tidigare
kejsarsnitt Spontan férlossningsstart

10B

Prematur (<37+0), enkelbord,
huvudbjudning, inkl tidigare
kejsarsnitt Induktion fore spontan
forlossningsstart (inkl vattenavgdng
utan vdrkar)

10C
Prematur (<37+0), enkelbord,
huvudbijudning,



Grupp 10
Prematur
(<37+0),
enkelbord,
huvudbjudning,
oberoende av
forlossningsstart

* 4 % av alla forlossningar

e 27 % sectio

e Variation 6-48 %

e 7% av alla sectio
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Grupp 10, sectio % och

antal per klinik
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Nara 20% sectio

Fortfarande mycket

stor variation mellan
kliniker
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