SVENSK FORENING FOR OBSTETRIK & GYNEKOLOGI
Swedish Society of Obstetrics and Gynecology

SFOG standpunkt:
Gdllande graviditetsldngd och berdknad partus.

Bakgrund

Den internationella standarden for att ange graviditetslangd utgar fran att 280 dagar
motsvarar 40+0 graviditetsveckor, vilket innebar att beraknat partusdatum (BP) satts
till 40+0. Detta har aven varit praxis i Sverige inom de regioner som anvander
journalsystemet Cosmic (Uppsala, Vastmanland och Kronoberg).

Av oklar anledning har dock journalsystemet Obstetrix varit programmerat att satta
BP till 39+6, vilket motsvarar 279 dagar. Darmed har Sverige under lang tid haft olika
definitioner av graviditetslangd vid BP — 279 dagar i Obstetrix och 280 dagar i 6vriga
journalsystem. Det Medicinska fodelseregistret (MFR) anvander 40+0 som standard
for BP.

Eftersom Obstetrix successivt kommer att ersattas av andra journalsystem under de
kommande aren, finns nu en unik mojlighet att ratta till detta systematiska fel. Mot
denna bakgrund staller sig SFOG bakom den rekommendation som kommer fran
Graviditetsregistrets registerhallare: att samtliga journalsystem i Sverige ska ange BP
som graviditetsvecka 40+0.

Rekommendation

SFOG rekommenderar starkt att en nationell standard for graviditetslangd infors.
Beraknat partusdatum (BP) bor sattas till 280 dagar, vilket motsvarar graviditetsvecka
40+0. Detta ligger i linje med internationell standard samt rekommendationerna fran
det Medicinska fodelseregistret och Graviditetsregistret.
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