
 

 

   
 

SFOG ståndpunkt:  

Gällande graviditetslängd och beräknad partus. 

 

Bakgrund 

Den internationella standarden för att ange graviditetslängd utgår från att 280 dagar 

motsvarar 40+0 graviditetsveckor, vilket innebär att beräknat partusdatum (BP) sätts 

till 40+0. Detta har även varit praxis i Sverige inom de regioner som använder 

journalsystemet Cosmic (Uppsala, Västmanland och Kronoberg). 

Av oklar anledning har dock journalsystemet Obstetrix varit programmerat att sätta 

BP till 39+6, vilket motsvarar 279 dagar. Därmed har Sverige under lång tid haft olika 

definitioner av graviditetslängd vid BP – 279 dagar i Obstetrix och 280 dagar i övriga 

journalsystem. Det Medicinska födelseregistret (MFR) använder 40+0 som standard 

för BP. 

Eftersom Obstetrix successivt kommer att ersättas av andra journalsystem under de 

kommande åren, finns nu en unik möjlighet att rätta till detta systematiska fel. Mot 

denna bakgrund ställer sig SFOG bakom den rekommendation som kommer från 

Graviditetsregistrets registerhållare: att samtliga journalsystem i Sverige ska ange BP 

som graviditetsvecka 40+0. 

Rekommendation 

SFOG rekommenderar starkt att en nationell standard för graviditetslängd införs. 

Beräknat partusdatum (BP) bör sättas till 280 dagar, vilket motsvarar graviditetsvecka 

40+0. Detta ligger i linje med internationell standard samt rekommendationerna från 

det Medicinska födelseregistret och Graviditetsregistret. 
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