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- Ordférande har ordet —

Kara Medlemmar och Kollegor!

Efter den 3:e SFOG-veckan kom hésten!
Att solen sken och vidret var varmt under
dagarnaiLuled forstirkee intrycket av hur
vackert och trevligt detdr dven i den norra
delen av vért land. For alla er som aldrig
varit norr om Uppsala var det kanske en
dverraskning, fr oss andra mer en bekrif-
telse. SFOG-veckan innebir en stor sats-
ning med en ansenlig mingd aktdrer som
alla behovs for et lyckat resultat. Hir gil-
ler det att ha en proffsig och malmedve-
ten organisationskommitté med solida-
riska medarbetare och en vetenskaplig
kommitté med kiinsla for bdde "hot topics”
och 6vergripande frgor inom vér specia-
litet. Sedan krivs foreldsare, posterpre-
sentatdrer och alla dvriga aktiva deltagare,
samt inte minst, vira huvudsponsorer och
utstillare. Utan allas medverkan blir det
inget méte! Som representant for styrel-
sen vill jag 4n en ging framféra ett varmt
TACK till alla er som bidrog till en si
lyckad arsvecka! Med nistan 700 aktiva
deltagare, ett brett spektrum av imnen
presenterade under ett stort antal sympo-
sier, fria féredrag, workshops mm och ett
fantastiskt socialt program har vi verkli-

gen anledning att vara nojda. Synd bara
att man inte kan delta 6verallt! Var kansli-
sekreterare och infomaster Jeanette Swartz
arbetar med att ligga in presentationer pd
hemsidan. G& in p&d www.sfog.se och titta,
dir kan du se vad du missade! Apropa
hemsidan, ligg dven mirke till vir nya
“rullande lista” med ett axplock av aktu-
ell information med varierande veten-
skaplig forankring att ses som allmin ori-
entering om kunskaps- eller skvallerliget
inom omrédet.

Fér er som inte dr verksamhetschefer
kan jag beritta lite om vad som diskute-
rades under verksamhetsmotet. Karin Pihl,
SFOGs kodexpert, har féredomligt gjort
en KVA-lathund till allas hjilp. Denna
skickas ut till alla verksamheter och liggs
dessutom ut p& hemsidan. Karel Marsdl
tog upp problemet med bristande rap-
portering av dédfédda barn mellan gravi-
ditetsvecka 22+0 och 26+6. I den sk 27-
veckorsstudien saknas 33% av dessa barn.
Han uppmanade ossallaattse till act FV2-
blanketten fyllsiiven i dessa fall (det gloms
ofta) samt bad styrelsen agera i frigan om
att barn som fods efter vecka 22+0 borde
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riknas som barn. Det ricker inte att defi-
nitionen i ICD-10 har dndrats frin miss-
fall till intrauterin fosterdéd, lagen maste
ocksd f6lja med i utvecklingen. Hir kan
jag beritta att Socialstyrelsen limnat en
framstillan om indrad definition av barn,
enligt  folkbokféringslagen,  till
Finansdepartementet (!) redan i oktober
2005, men att ingenting har skett sedan
dess. Forra veckan var nigra av oss frin
styrelsen inbjudna till Socialstyrelsen for
att diskutera en rad gemensamma frigor,
didribland denna. Vi poingterade di hur
viktigt vi ser pa frigan och generaldirek-
tor Kjell Asplund lovade att trycka pd dnnu
en ging. Vid verksamhetsméotet diskute-
rades dven den aktuella frigan om det
medicinska ansvaret vid aborter. Det vik-
tiga lagarbetet, dir bade likare, barnmor-
skor och kuratorer ir visentliga delar, beto-
nades. Vi kunde konstatera att nuvarande
abortlag ger ett stort utrymme for varia-
tion i utformningen av abortprocessen och
attdet drfor inte finns nigra naturliga skil
attindralagen. I detta sammanhang fram-
hélls ocksd det mirkliga fenomenet att vi,
i vart annars s registervinliga land, inte
har ndgon kvalitetskontroll 6ver vart abort-
utfall. Det ir intressant att notera att man
i vira nordiska grannlinder har en helt
annan méjlighet till uppféljning och dver-

blick 6ver sina aborter. Var syn pa detta
framfordes vid vrt méte pd Socialstyrelsen,
ddr man nyligen pabérjat en utredning av
abortprocessen. Ulf Hogberg frin SFOGs
styrelse och Kristina Gemzell-Danielsson
fran FARG medverkar i en referensgrupp
kopplad till denna utredning.

Vid féreningens drsmdote redogjorde var
skattmistare Sven-Erik Olsson f6r SFOGs
ekonomiska situation, dir vi under ett
antal &r byggt upp ett kapital, dels i syfte
att ha en siker buffert om t ex SFOG-
veckan gir back, dels for att képa en lokal
for vart kansli. Efter flera &rs akeivt letande
utan resultat har vi i styrelsen beslutat att
avstd frin att kopa och istillet noja oss
med att hyra en del i ett kontor. Vi ir
mycket néjda med den centralt beligna,
trevliga och indamaélsenliga lokalen pi
Drottninggatan 55, dir vi for nirvarande
befinner oss. I linje med detta féreslog
styrelsen en sinkning av medlemsavgif-
ten, vilket bifélls. Vidare under &rsméotet
informerade styrelsen om att vi har skri-
vitunder ett samarbetsavtal mellan SFOG
och var Pakistanska motsvarighet, SOGP,
isyfte att stirka vdra organisationer i deras
verksamhet for att forbittra kvinnors repro-
duktiva hilsa, framfér allt med fokus pa
forbiterad maternell och neonatal morta-
litet och morbiditet. Avtaletir ettled i virt

REDAKTORENS RUTA

Stort tack till Erika Timby och Malin Strand for fylligt referat och fina bilder
fran SFOG-veckan. Konceptet med en hel métesvecka med varierat program
har blivit en succé. Rikta redan nu in blicken mot Skoévde vecka 35, 2008. Det
preliminara programmet verkar mycket lovande.
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Ordférande har ordet —

engagemang i FIGOs Save Mothers and
Newborn Health Project dir vi i SFOG
har pabérjat ett samarbete med SOGP, till-
sammans med virt svenska Barnmorske-
forbund och dess motsvarighet i Pakistan.
Till SFOG-veckan hade vi glidjen att fa
inbjuda Dr Shershah Syed, ordférande i
SOGP, som héll en gripande forelisning
om kvinnors situation i Pakistan. Mer om
detta samarbete i nista nummer av MB,
det rymdes inte i detta nummer som ir s3
fyllt av andra intressanta inslag. Vid &rs-
motet valdes tre nya styrelsemedlemmar,
som ersittare for Birgitta Segebladh,
Lisskulla Sylvén och Asa Magnusson, nim-
ligen Anne Ekerydh-Andalen, ny redak-
tor f6r Medlemsbladet, Marie Bixo, ny
utbildningssekreterare och Eva Uustal
Fornell, ny facklig sekreterare. Jag hilsar
er varmt vilkomna till styrelsen efter ars-
skiftet!

Slutligen, nya intressanta méten higrar
och jag vill uppmana dig att markera den
14—17 juni 2008 i almanackan f6r NFOG-
kongressen som dger rum pé Island denna
gdng. Lis brevet frin Seija Grenman,
NFOGs ordfoérande, fér nirmare infor-
mation.

Allt gott dnskar,
Charlotta Grunewald [ |

Nya medlemmar
Pia Elina Jensen, Giillivare
Stina Carlsson, Eksjo
Ushani Mohapatra, Norrképing
Piotr Brzuchalski, Pited

Kamissa Dautkerejeva, Karlstad
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— Brev fran den vetenskaplige sekreteraren =——

Kiira kollegor,

Just hemkommen frdn en hirlig andra
Finnkampsdag med ett flera héjdpunkter
och utomordentliga prestationer giller det
att snabbt koppla om och rekapitulera
bestiende intryck frin SFOG-veckan i
Lules.

Gemensamt for eftermiddagen pa Ullevi
och veckan i Luled var ett underbart sen-
sommarvider. God kontakt med vider-
gudarna har betydelse dven for en kon-
gressvecka — allc blir s& mycket ldttare.

Jag vill gratulera kollegorna i Umed/
Luled dill ett generellt trevligt och intres-
sant vetenskapligt program. Utbudet inne-
héll flera hojdpunkeer som kunde tillgodo-
se olika smakinriktningar. Fér egen del
uppskattade jag att nydisputerade kolle-
gor sammanfattade sina avhandlingar pd
ett initierat och entusiastiskt sitt. Detta
nya grepp for drets vecka var verkligen
lyckat. Programutbudet i $vrigt var en bra
blandning av det "kliniskt matnyttiga” och
mer vetenskapligt inriktad diet.

Det var intressant att fi hora resulta-
ten frin 27-veckorsstudien och att lyssna
till inliggen under symposierubriken "Ritt
att vilja forlossningssict”?

Ett mycket trevligt symposium under
fredagen tog upp dmnet "Klimakterie-

—p—

behandling utan risk for bréstcancer eller
trombos”. Hir diskuterade man bl a olika
alternativ till dstrogen. Kerstin Nilsson
kunde utifrdn sin evidensbaserade platt-
form konkludera att ur effektsynvinkel,
avseende klimakteriella besvir, s finns det
ingen alternativ behandling som kan
matcha HRT.

Vid varje SFOG vecka delas priser ut
for bista féredrag och poster inom obste-
trik och gynekologi. Prissumman till varje
bidrag ir 5000 kronor och delas ut dill for-
ste forfattaren. Denna ovanskliga dra och
prispengar tillfgll i &r Peter Lindgren
Uppsala, Margareta Persson Umed, Lena
Marions Stockholm och Erika Timby
Umea.

Rubrikerna p4 foredragen och motive-
ring kan beskédas i en sirskild ruta efter
detta brev. Flera kollegor var behjilpliga
iurvalen av 4rets pristagare och jag vill tacka
Sissel Saltvedt, Asa Magnusson, Maria
Bullarbo, Karin Eurenius, Lotta Wassén,
Jan Brynildsen, Anders Tejler och Méns
Edlund.

S& kan man d4 ligga ytterligare en lyckad
SFOG vecka till handlingarna och se fram
mot nista ars evenemang i Skdvde.

Arets Riksstimma kommer att gi av

stapeln i Stockholm den 28-30 november.
Eftersom vér vetenskapliga tyngdpunkt
nu ligger under SFOG veckan s kommer
vidven i 4r att medverka pd Riksstimman
med ett antal symposier som har ett lite
bredare anslag. Vi har i dr fitc mojlighet
att planera och medverka i fyra symposier
som ir forlagda till torsdag eftermiddag
och fredag férmiddag. Vir sektion med-
verkar i &r med fyra symposier — nimli-
gen:

"Konsstympade kvinnor—om bemitande

och bebandling i virden’,

"Graviditet och livsstil,

"Klimakteriebehandling — ét vilket hill

sldr pendeln idag?”,

"Antikonception idag — var stir vi?”.

Fér de av er som 4nnu inte helt har
“snoatin” och 4r helt fokuserade pa obste-
trik/gynekologi s vill jag verkligen rekom-
mendera en vidgning av vyerna med hjilp
av Riksstimmans intressanta utbud.

Avsiitt en dag till drets Riksstimma for
attutdka er allminmedicinska kompetens,
fA nya intryck och triffa gamla vinner.

Lars-Ake Mattsson [ |

Cervical and Vaginal Ecology-Impact
on Health and Reproduction.

December 12-14th, 2007, Lund, Sweden

WWW.Sssgm.se

MEDLEMSBLADET 4/07| 5§
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VECKAN = 2007

Basta obstetriska foredrag

Ingen riskokning for preeklampsi vid invasiv provtagning
for kromosomdiagnostik av foster.

Forfattare: Peter Lindgren, Maria Cederholm, Bengt Haglund
och Ove Axelsson

Motivering: Férfattarna belyser en kliniskt viktig frigestill-
ning, formulerar en tydlig friga och ger ett 6vertygande svar.
Budskapet framférs med vil avvigda bilder i en viltalig
presentation.

Basta obstetriska poster

”Att leva under beligring” — gravida kvinnors erfarenheter
av att diagnostiseras och leva med graviditetsdiabetes.
Forfattare: Margareta Persson, Anna Winkvist, Ingrid Mogren

Motivering: Visar pd ett bra sitt vad det betyder att f2 besked
om utveckling av gestationsdiabetes. Forfattarna anvinder en
svir metod men lyckas framstilla ett svirt mne pa ett tydligt
och trevligt sitt.

Pristagare vid SFOG-veckan i Lulea

Basta gynekologiska foredrag

Hég forekomst av den nya muterade klamydiavarianten pa
oppen STI-mottagning, Sesam City, Stockholm.
Forfattare: Lena Marions, Maria Rotzén-Ostlund,

Lena Grillner, Karin Edgard, Annika Tiveljung-Lindell,

Arne Wikstrim, Peter Lidbrink

Motivering: En tilltalande och engagerad presentation av en
vilgjord och viktig studie med stort nyhetsvirde dir resultat

och budskap direkt kan fa betydelse i den kliniska vardagen.

Basta gynekologiska poster

Alloprenanolon sinker gonadotropinnivier hos friska
kvinnor med regelbunden mens.

Forfattare: Erika Timby, Torbjorn Bickstrom, Sigrid Nyberg,
Anna-Karin N Wihlbéiick, Marie Bixo

Motivering: Tydligt formulerad hypotes, kortfattad vil-
beskriven metod och vil avvigd konklusion.

PROTOKOLL

SVENSK FORENING FOR OBSTETRIK OCH GYNEKOLOGI ARSMOTE
Onsdag den 22:e augusti 2007 i Lulea

Nirvarande: Styrelsen och ca 150 medlemmar.

§1 Motets 6ppnande.
Ordféranden Charlotta Grunewald 6ppnade métet och
hilsade alla medlemmar varmt vilkomna.
Parentation 6ver avlidna medlemmar under perioden augusti
2006 till och med juli 2007 hélls.
Matet har utlysts i laga ordning i Medlemsblad Nr 3/07.

§2 Val av ordférande och tva justeringsman for
arsmaétet.
Till ordférande f6r métet valdes Anna Pohjanen, till
justeringsmiin valdes Liselott Andersson, Luled samt Jérgen
Sigurd, Pited. Foredragningslistan godkindes, tvd dvriga
fragor frén styrelsen anmildes.

§3 Styrelsens verksamhetsberattelse.
Styrelsens verksamhetsberittelse 2006 féredrogs av fack-
liga sekreteraren Birgitta Segebladh. Den fullstindiga
verksamhetsberittelsen finns publicerad i Medlemsbladet
(3/07). Inga fragor stilldes.

§4 Diskussion med anledning av avgivna
remissvar.
Inga frigor stilldes med anledning av avgivna remissvar.

§5 Skattmastarens ekonomiska redogoérelse.
Skattmistare Sven-Eric Olsson foredrog foreningens eko-
nomiska redogorelse i korthet. Fullstindig beskrivning av
den ekonomiska redovisningen finns i MB 3/07. Féreningens
ekonomi ir i god balans och det foreligger ett visst éver-
skott. Det finns dessutom ett kapital som stéd d4 foreningen
bland annat gir in som garant for drsmétet. Budgeten for
2007 redovisades direfter.

MEDLEMSBLADET 4/07 | 7
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VECKAN 1 2007

§6 Revisorernas berittelse.

Revisionsberittelsen foredrogs av lekmannarevisor Gerald
Wallstersson. Berittelsen var undertecknad av densamme

Wallstersson. Till revisorssuppleant omvaldes Elisabeth
Ljunger, Uppsala. Som auktoriserad revisor utsdgs Christer
Eriksson.

och externe revisorn Christer Eriksson. Revision ir gjordi ~ §13 Val av valberedning.

enlighet med god revisionssed. Styrelsen har handlati enlig-
het med god féreningssed. De rekommenderade ansvars-
frihet for styrelsen.

Valberedningen ombads sitta kvar ytterligare ett r. Mtet
valde enhilligt Gunnar Méllerstrom (sammankallande),
Margareta Hammarstrom, Stockholm samt Jan Wall, Ume3.

§7 Fraga om ansvarsfrihet for styrelse och §14 Information om utbildning.

skattmastare.

Métet beviljade styrelsen och skattmistaren ansvarsfrihet
for verksamhetsiret 2006.

§8 Kanslifunktion och lokalfraga
SFOGs kansli har bytt lokal och hyr sedan arsskiftet rum
pa Drottninggatan 55, tvi trappor i Stockholm.
Sedan slutet p maj ménad 4r Jeanette Swartz ensam ansva-
rig for kansliet. Till hennes hjilp kommer att vid behov
anlitas inhyrd personal.
Féreningen har nu ett bra fungerade kansli i indamélsen-
lig lokal varfér styrelsen ¢j kommer att gd vidare med tidi-
gare diskussion om anskaffande av egen lokal.

§9 Arsavgift for det kommande aret.
Med anledning av skattmistarens redogorelse i §8 och
svirigheter med forvirvande av egen lokal foresldr skate-
miistare och styrelse dirfor en sinkning av &rsavgiften med
100 kronor.
Métet beslot om forindrad medlemsavgift for kommande
ar, dvs 700 kronor for yrkesverksamma medlemmar och
200 kronor fér pensionirer.

§10 Avgift for ARG-abonnemang.
Maétet besldt att avgift for &rligt ARG-abonnemang kvar-
star oforindrad pa 300 kronor.

§11 Val av styrelseledaméter.
Valberedningens sammankallande Gunnar Méllerstrom

Utbildningssekreteraren Lisskulla Sylvén redovisade utbild-
ningsverksamheten. Utbildningsnimnden har haft tvd sam-
mantriden under det gingna &ret samt ett flertal telefon-
moten.

Féreningen har under 2006 givit 35 fortbildningskurser
och 631 platser har fordelats mellan specialister och ST-
likare.

Utbildningsnimnden fordelar ocks utbudet av SK-kurser
via IPULS.

Kurslistan har utékats med "Perinatalmedicin”. SFOG ger
en introduktionskurs, s kallad ABC-kurs, 4rligen som har
ett fortsatt hogt intresse. Under 2006 och dven i 4r kom-
mer kursen att vara lokaliserad till Uppsala.

SFOGs frivilliga specialistexamen samlade 25 deltagare till
den skriftliga delen i mars i 4r. 14 deltagare klarade den
muntliga examinationen, som genomftrdes i oktober 2006
pa Karolinska Universitetssjukhuset, Solna.
Utbildningsnimnden har under det gdngna &ret arbetat med
den nya mélbeskrivningen. Till gruppen har ytterligare
fem personer adjungerats.

Méte for ST-ansvariga holls i april samt i samband med
SFOG-veckan i Helsingborg.

Utbildningssekreteraren informerade ocksdé om NFOGs
Hot Topics-kurs som kommer att héllas i Finland i okto-
ber senare i ir och uppmanade verksamhetscheferna att ge
sina ST-likare och 6vriga kollegor méjlighet att delta.

redovisade valberedningens forslag tll styrelse 2008. Till ~ §15 Information om ARG-verksamheten.

nyval av facklig sekreterare valdes Eva Uustal Fornell,
Linképing. Till ny redakedr for Medlemsbladet valdes Anne
Ekerydh-Andalen, Alingsés. Till ny utbildningssekreterare
valdes Marie Bixo, Umed. Som &vrig ledamot omvaldes
Anders Lagrelius, Sédertilje. Fortsatt mandat har ordfs-
rande for foreningen Charlotta Griinewald, Stockholm,
vice ordférande Ulf Hogberg, Umed, skattmistare Sven-
Eric Olsson, Stockholm, vetenskaplig sekreterare Lars-Ake
Mattsson, Goteborg, 6vrig ledamor tillika webbmaster
Mins Edlund, Stockholm samt yngre representant tillika
representant for OGU, Sara Sundén-Cullberg, Stockholm.
Valberedningens forslag har varit publicerat i sin helhet i
Medlemsblad 3/07.

§12 Val av tva revisorer och en
revisorssuppleant.

Valberedningsforslag dr att lekmannarevisor Gerald

Wallstersson, Skvde fortsitter. Motet valde enhilligt Gerald

8 | MEDLEMSBLADET 4/07
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ARGUS/vetenskapliga sekreteraren Lars-Ake Mattsson
redogjorde for ARG-verksamheten. Det ir stor aktivitet i
samtliga grupper som for nirvarande ir 17 stycken. Under
2006 bildades Etik-ARG, som redan har haft tre métet och
framforallt diskuterat fosterdiagnostik.

ARGUS informerade om att det finns medel att f3 for
ARG-verksamhetens arbete. dels via Stiftelsen, dels via
ARGUS budget.

Rapporter som ir pd ging att ges ut 4r Obstetriske ultra-
ljud tice £8ljt av Endometrios, Prolaps, Kejsarsnite,
Madrahilsovardsrapporten samt C-ARGs rapport. Dessutom
kommer en ny rapport i Perinatal Asfyxi, Fert-ARGs rap-
port samt Psykisk sjukdom under graviditet.

ARGUS uppmanar alla verksamhetsansvariga att upp-
muntra yngre kollegor att delta i arbetsgrupper.
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§16 Information om SFOGs maldokument.

Ordférande Charlotta Grunewald presenterade den revi-
derade versionen av SFOGs mildokument som samman-
stilldes 2005. Dokumentet kommer att vara tillgingligt p&
hemsidan och SFOGs styrelse tar tacksamt emot kom-
mentarer och synpunkter.

§17Berndt Kjessler-priset 2006.

Priset delas ut till "en person, som i Berndt Kjesslers anda
gjort berdmliga insatser fér undervisning och utveckling
inom obstetrik och gynekologi”.

Berndt Kjessler-priset 2006 utdelades av Charlotta Grunewald
och Lisskulla Sylvén till professor Eva Rylander med f6l-
jande motivering: "Priset f6r &r 2007 gir till Eva Rylander
for hennes insatser inom vulvadiagnostik och behandling.
Eva har varit och ir en eldsjil for spridandet av denna kun-
skap sdvil nationellt som internationellt. Hennes aldrig
sinande entusiasm och engagemang i undervisningen har
givit ménga en férnyad forstdelse for diagnostik och behand-
ling inom omradet. Eva insdg ocksa att “en bild siger mer
dn ord” och hennes kolposkopibilder har varit till stor hjilp
bide i undervisning och f6r den egna kliniska utbildningen.”.

§18 Ovriga drenden

Avtackning av avgdende styrelsemedlemmar. Ordférande
Charlotta Grunewald framférde SFOGs stora tack till Asa
Magnusson, Lisskulla Sylvén, samt Birgitta Segebladh.

FIGOs Etiska koder

Charlotta Grunewald presenterade och informerade om
att SFOGs styrelse accepterat koderna, "FIGO Professional
and Ethical Responsibilities Concerning Sexual and
Reproductive Rights” Koderna kommer att finnas till-
gingliga pd SFOGs hemsida.

Maétet beslt att acceptera och godkidnna koderna.
Elisabeth Persson, Stockholm, ledamot av FIGOs Executive
Board tackade féreningen for att dessa har godkints. Det
kan méjligen anses att koderna inte ir kontroversiella uti-
fran ett svenskt perspektiv men fér ménga linder i virlden
4r de ett stdd och har stor betydelse.

Information om éverenskommelse SFOG-SOGP
Charlotta Grunewald presenterade projektet (SFOG-SOGP,
PARTNERSHIP AGREEMENT BETWEEN THE SOCL-
ETY OF OBSTETRICIANS AND GYNECOLOGISTS
OF PAKISTAN (SOGP) AND THE SWEDISH SOCI-
ETY OF OBSTETRICS AND GYNECOLOGY (SFOGQG)
WITH REGARD TO THE CONDUCT OF FIGO
SMNH PROJECT) och informerade om att Bo Méller ir
mentor i den praktiska delen i projektet. Det partnership
som har skrivits under giller bara det stdd som féreningen
kan ge till den Pakistanska yrkesforeningen. Arsmétet accep-
terade avtalet.

VECKAN 2007

Eva Rylander.

SFOGs hemsida, www.sfog.se

Webmaster Mans Edlund presenterade hemsidans nya
newsfeed. En rullningslist som presenterar ett axplock av
aktuella nyheter i media med varierande vetenskaplig for-
ankring. Detta kan ses som allmin orientering om kun-
skaps- och/eller skvallerliget inom omridet.

Diplom fér Subspecialisering inom
Gynekologisk tumérkirurgi med cancervard
Diplomet delades ut till Ulrika Ottander, Umed

§19Tid och plats for ndasta arsmote.

Gerald Wallstersson och P-G Larsson, Skévde hilsade alla
vilkomna till SFOG-veckan 2008 som kommer att hillas
i Skévde vecka 35. En kort presentation gjordes av det
tinkta konceptet f6r 2008 &rs mote.

§20 Métesordforanden forklarade arsmotet

avslutat, tackade styrelsen och métes-
deltagarna for visat intresse.

Vid protokollet Maétets ordférande
Birgitta Segebladh Anna Pohjanen
Facklig sekreterare
Justeras
Liselott Andersson Jirgen Sigurd u

MEDLEMSBLADET 4/07 | 9
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VECKAN = 2007

Rapport fran Riks-ARG,
Lulea 2007-08-24

N&rvarande representanter:

Anders Bjérklund, Ellika Andolf, Perinatal-ARG; P-G Larsson, Katarina Englund Mig-ARG;

Ingrid Wikstrém INF-ARG; Jan Brynhildsen FARG; Lena Marions TON-ARG; Beatrice Lindell UR-ARG;
Bengt Andrae, Kristina Elfgren C-ARG; Margareta Fridstrdm Fert-ARG; Roger Bottiga Ultra-ARG;
Katarina Bremme HEM-ARG; Ingela Danielsson, Nina Bohm-Starke Vulv-ARG; Matts Olovsson
Endometrios-ARG; Kerstin Nilsson Evidens-ARG; UIf Hogberg, Inger Bjérn Etik-ARG;

Lars-Ake Mattsson, ARGUS; Charlotta Grunewald Ordférande SFOG

Till ordfsrande valdes ARGUS Lars-Ake
Mattsson, till sekreterare Charlotta
Grunewald.
Nya eller reviderade ARG-rapporter:
ARGUS redogorde f6r ARG-rapporter
“runt hérnet” dvs i det nirmaste klara for
tryckning

Obstetriskt ultraljud

Endometrios

Prolaps

Kejsarsnitt

Modrahilsovird (hir ska kontakt tas

dven med SFAM!)

C-ARG-rapport
Respektive ARG-rapporter som kommer
direfter

Perinatal asyxi

Fert-ARG

Hysteroskopi (MIG-ARG)

PCO (Endokrin-ARG)

Graviditet och psykisk sjukdom (Pos-

ARG)
Framtida publiceringsform av ARG-
rapporter: Elektronisk eller i bokform?
Msétet enades om fortsatt publicering i
bida formerna, med den elektroniska
formen endast 6ppen for medlemmar.
Varje ARG-grupp ansvarar f6r eventuell
redigering.
Kvalitetsregister for médravarden. Oklart
om var dethér hemma. Ansvarig for regis-
tret 4r idag samordnande barnmorska
Kerstin Pettersson, SOS. Frigan fors vidare
till styrelsen.

Ekonomi: ARGUS redogjorde f6r Stiftel-
sens ekonomi. Stiftelsen prioriterar ARG-
arbete och ansldr 2000:- per person och
dag for slutférande av en rapport. ARGUS
disponerar 100.000:- for AR-gruppernas
arbete. Dessutom kan 5000:- per AR-
grupp och &r delas ut efter ansokan.
Etik-ARG: Etik-ARG bildades i dec 2006
p4 uppdrag frin styrelsen och har idag
cirka 30 medlemmar. Ulf Hogberg ir ordf,
ST-likare Claudia Bruss vice ordf och
Inger Bjorn sekreterare. Inger Bjorn redo-
gjorde f6r drets aktiviteter hictills. Under
fyra méten har foljande teman diskuterats
Etik under likar- och ST-utbildningen
Klinisk vardag och i vetenskapliga sam-
manhang
Diskussionsgrupp / bollplank gentemot
styrelsen, SFOG, samt for remisser
Avrets storsta friga har varit tidig foster-
diagnostik. Detta imne diskuterades pa ett
méte i januari dit dven representanter frin
Barnmorskeférbundet, Perinatal-ARG,
MOL-gruppen och Ultra-ARG var in-
bjudna. Etk-ARG har dven forgranskat for-
slaget om tidig fosterdiagnostik som nu
kommer pd remiss frin Socialstyrelsen.
Man har diskuterat behovet av "etisk
genomlysning” av frigor som andra AR-
grupper arbetar med, kanske i form av ett
etiskt forum i Medlemsbladet. Planeras
ett internat for trining av etisk konse-
kvensanalys med inbjuden medicinske eti-
ker. Etik-ARGs devis: Utan tvivel 4r man
inte riktigt klok!

—

Nationella etiska guidelines: Métet
diskuterade behovet av etiska guidelines.
Framftrdes att det 4r vanligt med etiska
frgor t ex inom Fert-ARG och Ultra-
ARG och att man litt blir "fartblind” inom
sitt eget specialomride. Finns behov av
Etik-ARG som bollplank? Viktigt att boll-
planket i s4 fall kan ge rid snabbt och kan
hantera olika intresseomriden. Bred kom-
petens inom Etik-ARG behévs. Framholls
att Etik-ARG inte fir bli en domstol.

Konstaterades vidare att det ir svirt
skriva guidelines for specifika etiska frige-
stillningar. Foreslogs hellre en samlad bank
av fall med olika problemstillningar for
att hoja vart etiska medvetande. Detta
skulle kunna vara en hjilp for alla AR-grup-
per. Modeller finns, till exempel INF-preg
med sin frigesida. Varfor inte en chattsida
p4 hemsidan?

Framholls att Etik-ARG skulle kunna
bidra till ett allmint forhallningssitt i olika
svara kliniska situationer dir det stills krav
pa informerat val, sdsom vid abort, foster-
diagnostik eller radgivning vid kejsarsnitt
pd icke medicinskt indikation. Kanske
skulle en medicinsk etiker kunna vara
knuten till Etik-ARG? Métet forefsll tycka
att Etik-ARG hellre in att skriva en ARG-
rapport skulle kunna hélla, eller delta vid,
redan befintliga kurser. Nimndes ABC-
kursen som redan har etikinslag, men dven
pd andra kurser skulle etiska aspekter
behévas.

MEDLEMSBLADET 4/07 | 1]
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VECKAN 1 2007

Framtida ARG-rapporter kontra natio-
nella guidelines. Motet diskuterade natio-
nella PM inom olika omriden som tink-
bara men inte som ersittare till ARG-rap-
porterna. Ect problem ir kravet p& upp-
datering. Vem ska ansvara for att detta
sker? Nidmndes exemplet Danmark och
Norge, dir nationella guidelines finns,
men oklart hur ofta dessa uppdateras och
vem som ansvarar. Ndgon framférde att
PM ir lokala rikdlinjer som inte kan jim-
foras med nationella guidelines. Det fram-
hélls vidare att det 4r bra med méngfald,
att inte alla gor likadant. Man kan forstés
ha regionala l6sningar som man delar med
sig med andra. Eller, som Kerstin Nilsson
uttryckte det: "Globalise the evidence —

localise the decisions!”

Mer kortfattade kunskapsunderlag (gui-
delines) borde kunna liggas ut pd hemsi-
dan. ARG-rapport = kunskapsbas ir inte
jimforbart med guidelines som bor vara
mindre utférliga. Varfor inte extraherade
essenser ur ARG-rapporterna (faktarutor)?
Aven hir foreslogs Critical Appraised
Topics (se ovan) om nigot litet och spe-
ciellt omrdde. Kan man inte bygga upp en
bank med detta p& hemsidan? Vad skulle
ev SFOGs nationella guidelines 3 for sta-
tus i férhdllande till Socialstyrelsens rike-
linjer och allminna rad?

Maétet foreslog att .

1. ARGUS skriver e-mail till alla AR-grup-

per och ber dem att skriva en kort sam-

manfattning som kan ligga till grund
for nationella guidelines. Limpligen
bérja med nya rapporter.

2. Dessa guidelines kan sedan ligga till
grund for lokala PM.

3. SFOG utser en specialgrupp som fir i
uppgift att fundera over vilka rikedin-
jer som behdver vara guidelines.

Case reports som nitupplaga i ACTA

Obst Gyn Scand. Evidens-ARG foreslar

en link med specifika fall. Aterkommer

med forslag tll AR-grupperna.

Nista mote: I samband med SFOG-veckan

i Skovde 2008, v 35, onsdag 27 augusti

kl 15.00 — 17.00. |
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Redogorelser fran Arbets-
och Referensgrupperna (ARG)

PERINATAL-ARG (Perinatalogi)
Ordfiorande: Ellika Andolf

Sekreterare: Anders Bjorklund

Mboten:

Perinatal-ARG har sedan foregiende Riks-
ARG haft tvd méten, ett i samband med
perinataldagarna i Stockholm v 43 2006
(= Arsmote) och ett i samband med var-
motet i perinatologi i Ostersund maj 2007,
bida med drygt 30-talet deltagare. Arbets-
gruppen har under &ret helt dvergdte till
information och kallelser via den nya web-
siten pA SFOGs hemsida, med fn 62 med-
lemmar pa den nya sindlistan dir.

Perinatal-ARG anordnar tillsammans
med neonatalsektionen inom barnlikar-
foreningen de arligen dterkommande peri-
nataldagarna som iger rum i v 43 pd
Svenska Likarsillskapet i Stockholm. Vid
detta méte 26-27/10 2006 deltog ett hun-
dratal personer. Programmet innehéll tvé
symposier, “Quality management after
Normal Birth” samt "Transplantation
inom Perinatalmedicinen”. T det f6rst-
nimnda symposiet deltog bl a prof Jeffrey
Maisels frdn Michigan, USA. Uppskattad
gistforeldsare var prof Michael Robson,
Dublin med "Auditing caesarean sections
- where do we go from here?” Hogtids-
foreldsningen “Fran dlens framhjirna dill
reproduktions-epidemiologi — 60 ir som
arbetare i vetenskapens tridgard” holls av
professor Bengt Killén, Lund. Dirutéver
presenterades ett antal fria férdrag och
posters.

Tolfte Varmétet i Perinatologi 2006
dgde rum i Ostersund 24-25/5 2007 med
utdver fria foredrag, symposier/forelds-
ningar pd ett antal tema: “Habilitering”,
”Optimal tidpunkt f6r forlossning”, "Hur
gor vi med det tillvixthimmade barnet?”,
"Perinatala transporter”, 7CPAP” samt
"Perinatal ekonomi”. Virmatet var upp-
skattat och, trots pdgiende SAS-konflike,
vilbesokt av obstetriker, neonatologer,
barnmorskor och neonatalskéterskor.

ARG-rapporter:

ARG-rapport om Kejsarsnitt dr under slut-
forande, med tacksamt emottaget ekono-
miske bidrag fran Stiftelsen for utbildning
och utveckling inom obstetrik och gyne-
kologi. En ny version av storsiljaren
Perinatal asfyxi planeras utkomma under
kommande ar.

Perinatal ARG har vertagit ansvaret
for de sk SOTA dokumenten: *Over-
burenhet”, "Den normala férlossningen”
och "Vattenavging utan virkar i fullgingen
tid”. Forfattarna ir videalade for att vid
behov géra uppdatering av dokumenten.

Medlemmar i Perinatal-ARG har flera
ginger papekat svirigheten att f2 tid och
ersittning att arbeta med nya ARG-rap-
porter.

Pagaende och planerade studier:

Den sk 27-v studien har pdgitt sedan tre
ir med en nationell registrering av alla
levande och dédfésdda barn mellan v22+0
- 26+6. Studien 6vergdr nu i en fas med
uppfdljning av de inkluderade barnen.

GBS-studien genomfdrdes vid nistan
samtliga forlossningskliniker under hosten
2005. Resultatet av denna prevalensstu-
die, ledd av Stellan Hikansson, avseende
forekomst av GBS hos fédande kvinnor i
Sverige, utgor underlag fr den grupp som
ska ta fram ny nationell policy avseende
GBS vid graviditet och forlossning.
Kursverksamhet:

ALSO Scandinavia (ALSO= advanced life
support in obstetrics) ir en utbildning i
praktisk obstetrik efter amerikanskt kon-
cept for barnmorskor och likare. Sedan
den forsta kursen i Sverige hélls i Skovde
viren 2006, har dterkommande kurser
anordnats dir varje termin.

Ovrigt:

Vid héstmétet 2006 tillsattes pa Perinatal-
ARGs uppdrag en referensgrupp avseende
fosterdvervakning, dir uppdraget ffairatt
vara kollegor behjilpliga med expertbedsm-
ningar avseende CTG/STAN-tolkningar.

—

MIG-ARG (Minimalinvasiv
gynekologi)

Ordférande: Svein-Erik Tronstad
Sekreterare: Katarina Englund

Under hsten-06 och viren -07har en stor
del av vart arbete inriktats pd ST-mélbe-
skrivning, kravspecifikation enl SFOG. Vi
har diskuterat kring kompetens istillet for
mal. Kompetensbaserad utbildning! Ménga
frigor 4r svira att ge exakta svar pd. Vad
ska man kunna som nyférdig specialist? Hur
kan man kontrollera kunskapen? Ska ST-
likare ha utfére ett visst antal operationer,
ha en sk kompetensbok, som man t ex har
i Norge? Vad kriver vi av ST-likare for
att kunna gé jour? Den teoretiska delen ir
mycket viktig inom ¢ ex medicinteknik,
indikationer, komplikationer. Bor vi kriva
ackreditering/korkore? S§ ir fallet i vissa
andra europeiska linder. Aven MIK (mini-
mal invasiv kirurgi gruppen) har basack-
rediteringskrav. En grundliggande lapa-
roskopikurs anordnas pd Huddinge
Sjukhus Simulatorcenter. Den innehéller
teori och trining motsvarande kirurgernas
krav f6r basackreditering. Praktisk trining
idator, bide koordinationsvning samt spe-
ciella gyn operationer.

Ett forslag frin gruppen har skickats il
SFOG.

ARG rapporterna i Endoskopisk kirurgi
1+2 ir till stor del inakeuella. Gruppen har
diskuterat mycket kring ny ARG rapport
i Minimalinvasiv Gynekologi. En separat
ARG rapport bér skrivas for hysterosko-
pier, eftersom den operationstekniken har
blivit alltmer betydelsefull.

Vartefter kapitel blir klara br de publi-
ceras pA SFOGs hemsida, men allt ska
sedan sammanstillas i bokform. Vi planerar
att pdborja arbetet till hosten.

Vir ordférande, Svein-Erik Tronstad,
gér i pension och hans efterféljare blir
P-G Larsson, Skévde

MEDLEMSBLADET 4/07 | 13
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INF-ARG (Obstetriska och
gynekologiska infektioner)
Ordforande: Mats Bergstrim

Sekreterare: Ingrid Wikstrim
Arbetsgruppen har under &ret haft tvd sam-
mantriden. INF-ARG har vid dessa méten
bland annat arbetat med litteraturge-
nomgang, protokoll och digitalisering av
data samt pdbérjat manusskrivande i den
multicenterstudie som pdgir om langva-
rigt spiralbruk och dess eventuella relation
till svira 6vre genitala infektioner. INF-
ARG har gett synpunkeer till SFOG pi ny
mélbeskrivning f6r ST-likare, och i med-
lemsbladet kommenterat ett sjilvtest for
klamydia. Testet ersitter inte kravet pd
aukroriserat test infdr smittsparning och
partnerbehandling.

INF-ARG har iven bedémt remiss frin
Socialstyrelsen med anledning av en ny
handbok f6r vardpersonal som arbetar med
smittspdrning av sexuellt dverforda infek-
tioner.

FARG (Familjeplanering)
Ordforande: Jan Brynbildsen

Sekreterare: Kristina Gemzell Danielsson
Under det gingna &ret har FARG haft tv
mdten med ca 20-30 deltagare. Glidjande
nog har fler gynekologer engagerat sig i
gruppens verksamhet. ARG-rapporten om
inducerad abort (no 54) utkom hésten
2006 och har foljts av en del diskussioner
om handliggning etc.

Abortimnet ir idag "hett” med tanke
pa forslag om barnmorskors rittatt ansvara
for delar av abortverksamheten. Inom grup-
pen har diskussioner frts om olika aspek-
ter for och mot detta och vidare diskus-
sioner kommer.

Under hésten 2005 utkom Likemedels-
verkets nya rekommendationer fér anti-
konception. Ett par oklarheter fanns i
rekommendationerna vilka medfoérde stor
forvirring i den dagliga kliniska verksam-
heten. Genom en av FARG forfattad skri-
velse har nu likemedelsverket publicerat
ett fortydligande.

Den sedvanliga FARG-kursen i anti-
konception hélls under hésten. D3 kur-
sen under senare ar framfor allt lockat ST-
likare har ett behov av f6rdjupning for spe-
cialister identifierats.

En steg 2 kurs har anordnats sedan
2005. D4 behovet ir storre dn vi initialt
bedémde anordnas kursen nu arligen.
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Subventioneringen av preventivmedel

(bide hégkostnadsskydd och ungdoms-
subvention) uppfattas pA minga hall som
godtycklig och subventionerna uppvisar
stora lokala skillnader. Pga detta verkar
FARG tillsammans med TON-ARG f6r
en enhetlig subvention. Likemedels-
formansnimnden och Sveriges Kommuner
och landsting har kontaktats i frigan.
TON-ARG (Tonarsgynekologi)
Ordfiérande: Lena Marions
Sekreterare: Karin Edgardh
TON-ARG har drygt 50 medlemmar:
gynekologer, dermatovenereologer, barn-
likare, barnmorskor och kuratorer.
Gruppen har haft tv4 vilbesskta méten i
Stockholm sedan férra Riks-ARG, i okto-
ber 2006 samt i mars 2007. Ordférande
Lena Marions, sekreterare Karin Edgardh.
Angeligna drenden under &ret har varit:
Kostnader fér preventivmedel.
De 6ver landet varierande kostnaderna for
preventivmedel 4r en djungel, vilket TON-
ARG beklagar. Socialstyrelsens utredning
om behovetav kostnadsutjimning mellan
preventivmedel har haft FSUM och RESU
bland de 21 remissinstanserna, liksom
Sveriges Likarférbund, men inte SFOG
med arbetsgrupper som FARG och TON-
ARG.

TON-ARG har 2006 skrivit till Sveriges
Kommuner och Landsting (SKL) och fram-
fore 5nskemal om ungdomsrabatt for alla
typer av preventivmedel. I maj 2007 skrev
FARG och TON-ARG dessutom till-
sammans ett brev till SKL och Likemedels-
formansnimnden (LFN) om detta.
Klamydiafragan
Ett sjilvtest for klamydia, HandiLabC,
som introducerats av Apoteket, har kritiskt
granskats frin flera hill pga sin laga siker-
het. TON-ARG bidrog bl a med en debatt-
artikel i Likartidningen. Testet mark-
nadsf6rs nu inte lingre.

Frigan om den 6kade forekomsten av
klamydia 4r relaterad till 6kad extrauterin
graviditet hos tondringar har diskuterats i
debatt i Likartidningen.

Arsresultat av initiativer “klamydia-
méndag” har redovisats. Information om
den i oktober 2006 i Halmstad identifie-
rade muterade klamydian, som undgir
upptickt i Roches och Abbots testsystem,
har givits. En markant 6kning av klamy-
dia sirskilt bland de riktigt unga har note-

—

rats under de forsta manaderna av 2007
sedan nya testmetoder inforts.
HPV-vaccin

Oberoende information om Gardasil har
givits, och indikationer diskuterats.
Ovrigt

TON-ARG har under ret besvarat en for-
frigan fran Guttmacherinstitutet i New
York angdende dkningen av tondrsabor-
ter i Sverige.

I mars 2007 hade TON-ARG inbju-
ditfil. dr. Margareta Forsberg, som pd ini-
tiativ av Folkhilsoinstitutet gjort en dver-
sikt av svensk ungdomsinriktad sexual-
vaneforskning. Medlemmar frin POS-
ARG och FARG inbjéds ocks att nirvara.
Ett flertal barnmorskor och kuratorer frin
olika ungdomsmottagningar deltog ocksd
vid den uppskattade presentationen.

Den planerade kursen ”Sexuell hilsa i
ett ungdomsperspektiv” fick stillas in i &r
pga alltfor fi anmilningar.

TON-ARG planerarattden 17 novem-
ber 2007 ha ett mote tillsammans med

FARG.

UR-ARG (Urogynekologi och
vaginal kirurgi)

Ordforande: Maud Ankardahl
Sekreterare: Gregor Larsson

Fem moten har hillits i UR-ARGs regi
under 2006-2007, varav ett internat for
firdigstillande av prolapsboken. De har
bevistats av ca 10-15 aktiva medlemmar
vid varje tillflle.

Prolapsboken

Det gdngna &ret har helt dominerats av arbe-
tet med att firdigstilla den nya prolaps-
boken. Den monumentala bristen pd evi-
densbaserad information inom omridet
har méjligen varit en bidragande orsak till
att halla tillbaka tempot. Det rena skriv-
arbetet nirmar sig nu sitt slut och de for-
sta avsnitten finns utlagda pd vir hemsida
till allmin beskddan for registrerade med-
lemmar i UR-ARG.

Det jobbas for fullt med de sista kapit-
len och direfter dterstdr en del jobb med
illustrationer, lay-out, proof reading etc.
Vi riknar hirt med att kunna limna ifrin
oss ett firdigt manus under hsten for att
sedan ta itu med nya arbetsuppgifter.
Kvalitetsregister
Under verksamhetsaret har de forsta resul-
taten frin kvalitetsregistren for inkontinens-
och prolapskirurgi rapporterats. Samtidigt



MB4/07 7-09-18 20.25 Sidan 15

har arbetsgruppen motvilligt varit perifert
engagerat i debatten och till viss man
dven i arbetet med Stockholmsprodukten
“gynop light”.

Ovriga frigor som diskuterats under ret
Hemsidan. Den nya hemsidan har tagits
i bruk i allt stérre omfattning sa att det
mesta av kallelser, distribution av métes-
protokoll etc. nu skdts via denna. Ett pro-
blem kan dock vara att alla SFOG-med-
lemmar som kan vara intresserade av vart
omréde inte r varse om den nya rutinen.
De skulle pd ndgot sitt skulle behéva upp-
lysas ddrom, ev. i Medlemsbladet?
Inférande av nya kirurgiska metoder.
Urogynekologin upplever for tillfillet en
av industrin initierad och snabb, for att
inte siga okontrollerad, teknikutveckling.
Dessa ofta mindre vil dokumenterade
metoder lanseras hirt under skydd av CE-
mirkning, en standard som av manga upp-
levs som inadekvat. Vart ansvar och f6r-
hallningssitt till denna situation har dis-
kuterats och frigan lyfts till SFOG.
Certifiering.

Certifiering har blivit ett honnérsord som
dyker upp iolika sammanhang dven inom
SFOG. Aven om arbetsgrupperna fram-
over kan forvintas fi en allt viktigare funk-
tion i utbildningsfrigor och frigan om
certifiering av urogynekologer foljaktligen
har diskuterats, har den tills vidare lagts
pd is.

Medlemmar ur arbetsgruppen hall i
samband med 2006 rs SFOG-vecka en
workshop for blivande specialister under
rubriken "Prolaps: Nir? Vad? Hur?”.

C-ARG
(Cervixcancerprevention)
Ordfirande: Bengt Andrae

Sekreterare: Bjorn Strander

C-ARGs aktiviteter under hésten 06/
varen 07

Den 11 oktober 2006 arrangerade C-ARG
ett mote med bl a riksdagens kvinnor dir
behovet av en samlad syn pa cervixcan-
cerprevention belystes och behovet av en
riksdvergripande finansiering av ev info-
rande av HPV vaccination i programmet
tydliggjordes. Métet resulterade i sam-
manlagt tre riksdagsmotioner angende
statlig finansiering av vaccinet och info-
rande i barnvaccinationsprogrammet frin
respektive den borgerliga alliansen, soci-
aldemokraterna och vinsterpartiet.

Under riksstimman 2006 i Géteborg
arrangerade C-ARG ett symposium:
”Cervixcancerprevention idag och runt
hérnet”.

Tva kurser har arrangerats under &ret.
SK-kursen "Att forebygga cervixcancer.
Diagnos och behandling av premaligna
tillstdnd i nedre genitalregionen” hélls pd
Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge
16-18/11 2006. Efterutbildningskurs i
Kolposkopi hélls pd Danderyds sjukhus
14-16 maj 2007.

I september 2006 antogs vid ordinarie
mdte ett positionsdokument om HPV vac-
cination och HPV testning utlagt pé for-
eningens hemsida. Rad till vaccinatérer
utarbetades och publicerades i likartid-
ningen under hésten 2006.

Viren har priglats av lanseringen av ett
vaccin mot fyra olika typerav HPV. SFOG
ir representerat genom C-ARGs ordfo-
rande i Socialstyrelsens expertgrupp rérande
HPV vaccination. Flera av C-ARGs med-
lemmar deltar lokalt pa landstingsnivi i
expertgrupper avseende vaccination mot
HPV.

Med st6d av Cancerfonden har vi med
data ur med det Nationella kvalitetsregis-
tret for cellprovkontroll fullfsljc en popu-
lationsbaserad nationell audit av svensk
cervixcancerscreeening.

HPV testningens roll i cervixcancer-
screeningprogrammet diskuteras konti-
nuerligt. Vid métet i januari enades om
tre punkter vad giller sekundirscreening: 1)
Upprepad cytologi ir otillricklig vid utred-
ning av CIN 1 eller ASCUS. Dessa kvin-
nor bér utredas med kolposkopi och px
alternativt HPV testas 2) Kolposkopi skall
utforas av sirskile utbildad, erfaren kol-
poskopist 3) HPV test kan vara av virde
i vissa dldersgrupper vid sekundirscree-
ningav kvinnor med CIN 1 eller ASCUS.

Fortsatt arbete med uppdatering av
ARG rapporten planeras, i internatform,
till hésten 2007.

POS-ARG (Psykosocial
obstetrik och gynekologi samt
sexologi)

Ordforande: Inga-Bodil Melinder
Sekreterare: Katri Nieminen
Arbetsgruppen for psykosocial obstetrik
och gynekologi med sexologi (POS-ARG)
har haft ett virméte och ett héstméte under
4r2006, under ledning av ordférande Inga-

—
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Bodil Melinder och sekreterare Katri
Nieminen. Gruppen har 39 medlemmar,
pa moten har deltagit 15-20 medlemmar.

12-13 mars arrangerades ett tv-dagars-
internat pa ”Vir Gard” i Saltsjobaden med
19 deltagare varav 2 ST-likare .

Halva gruppen férberedde den kom-
mande ARG-rapporten "Psykisk sjukdom
under graviditet” under ledning av Elsa-
Lena Ryding och hann komma lingt i pla-
nerandet. Man fortsatte sedan i samband
med SFOG-veckan i Helsingborg och har
haft ytterligare planeringsméten.

Ovriga deltagare dgnade sig, bland annat
efter 5nskemdl frin ST-likarna i gruppen,
it diskussioner om "Hur méta den svira
patienten?”, "Hur se och méta kvinnan som
tidigare utsatts for sexuella Gvergrepp?”
och d@mnet sexologi, vilket genomsyrade
hela diskussionen.

Arbetsgruppens forslag till mél for nya
ST-utbildningskrav i POS-frigor disku-
terades och formedlades sedan till grup-
pen som arbetar med de nya ST-utbild-
ningsmilen. De tvd gruppernas resultat
sammanfattades och diskuterades infér
avslutningen av arbetsinternatet.

Avgiende ordférande Susanne Lindgren
avtackades och nya ordférande Inga-Bodil
Melinder hilsades vilkommen.

POS-ARG foreslog Lotti Helstrém som
drets Berndt Kjessler-stipendiat.

19 oktober arrangerades ett hostméte
pa KS i Stockholm. Géran Swedin holl en
foreldsning i amnet "Vad hinder oss i
motet med den sexuellt utnyttjade”, som
forberedelse infor SFOG:s symposium f6l-
jande dag ”Sexuellt utnyttjad — hur gick
det sedan?”, vilket ménga av gruppens
medlemmar skulle deltaga i.

Redaktionsgruppen rapporterade frin
arbetet med ARG-rapporten "Psykisk sjuk-
dom under graviditet”. Den nya hemsi-
dan presenterades och diskuterades. Frin
Gynop- registret har kommit en 6nskan
om hjilp frin POS-ARG angiende frigor
om livskvalitet efter gynekologiska opera-
tioner. Tva av deltagarna dtog sig att for-
bereda frigan till virmétet 2007.

POS-ARG utsdg Lotti Helstrom och
Elsa-Lena Ryding som sina representan-
ter i den nybildade Etik-ARG.

Maétesdeltagarna diskuterade SFOG-
veckans program fér 2007. Frigan
om “Vart kvinnan (och hennes 3sikter)
har tagit vigen i kvinnosjukvirden, nir
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tekniken och professionens oro samt foster-
perspektivet fir styra s& mycket?” vickees.
Ulla Bjérklund 4tog sig att formulera ett
brev till organisationskommittén for SFOG
2007 for att pdpeka detta.

D4 det ir viktigt ate viicka intresset och
fora vidare kompetens i psykosociala fré-
gor framfér allt till yngre kollegor, disku-
terades dven en kommande kurs i POS-
fragor framéver.

FERT-ARG

(Ofrivillig barnléshet)

Ordfirande: Claes Gottlieb

Sekreterare: Margareta Fridstrom

Ordinarie méten:

2006 06 07, 2006 09 20,2007 03 01 och

planerat 2007 09 06 pd Likarsillskapet i

Stockholm.

Extra moten:

Brainstorming-méte 2006 11 24-25 pa

Stora Brinnbo, Sigtuna angiende ny ARG-

rapport om fertilitet.

Ett flertal méten for Arbetsgruppen for
utformning av efterutbildningsprogram
inom reproduktionsmedicin.

Arbetet under iret har frimst fokuserat

kring:

- ny ARG-rapport. Férfattarna arbetar fn
med tilldelade uppgifter. Planen ir att
preliminira kapitel ska bearbetas efter
sommaren -07 for vidare befordran till
ARGUS f6r granskning.

- konsekvenserna for [IVF-verksamheten i
Sverige av pabjudet EU-direktiv rérande
kvalitetssikring av enheter som hanterar
celler och vivnader.

- testkdrningar av nybildat IVF-kvalitets-
register avseende behandlingsutfall och
uppféljning. Méjligheter for bide kort-
siktig och langsiktig uppfoljning finns lik-
som korskorning med andra register efter
vederbérlige tillstdnd. Kvalitetsregistret
ska vara i bruk for data frin 2007.

- utformandet av efterutbildningsprogram
i reproduktionsmedicin. Vissa korrige-
ringar 4r utférda efter diskussion med
SFOGs ordforande och utbildningsse-
kreterare och férhoppningsvis kan pro-
grammet sjosittas under hdsten.

- nddvindigheten av generationsvixling
och férslag till rekrytering av likare till
reproduktionsmedicin.

Varia

- Diskussioner har iterkommande forts
om etiska &vervigande rorande fertili-

tetsbehandling dir ena partnern har all-
varlig sjukdom med f6rviintad reducerad
livslingd.

- Britt Friberg frin Region Skdne har utsetts
till FERT-ARGs representant i ETIK-
ARG.

- Nationellt register for ovulationsstimu-
lering har diskuterats men ir f n inte
aktuellt dd Socialstyrelsen inte avser verka
for obligatorisk registrering av dessa
behandlingar.

- FERT-ARGs ordférande har varic pa
regeringskansliet for diskussion om hur
barn uppkomna efter gametdonation ska
kunna ta reda pd sitt genetiska ursprung,.
I betinkandet som nu 4r ute pd remiss
(SOU 2007:3) foreslas att ett sirskilt
register ska upprittas for barn som till-
kommit genom gametdonation. FERT-
ARGs mening ir att registrering av bar-
nen ¢j ir 6nskvird utan att opinions-
bildning for att fa frildrarna att beritta
om barnens uppkomst ir att féredra.

Detta vill vi ha pa agendan.

- Subspecialisering inom reproduktions-
medicin. Kvalitetssikrad verksamhet —
kvalitetssikrad utbildning!

- Nationella riktlinjer fér fertilitetsbe-
handling — minskar medicinsk turism.

- Diskussion kring grézonen patientnira
klinisk forskning — riskerar landstingets
krav p& uppdelning behandling vs forsk-
ning att utarma klinisk forskning och
utveckling?

ENDOKRIN-ARG
(Endokrinologi)

Ordforande: Inger Sundstrom-Poromaa
Sekreterare: Eva Innala

Endokrin-ARG har arbetat med en ARG

rapport om polycystiskt ovarialsyndrom.

TUMOR-ARG (Gynekologisk
tumérkirurgi med cancervard)
Ordforande: Christer Borgfeldt
Sekreterare: Agneta Axelsson
Ca 20 gynekologer och gyn-onkologer har
medverkat vid hést- och virmétena i
Stockholm. Métesprotokollen finns utlagda
pd Tumor-ARGs hemsida.
Handlidggning av familjer med irftlig
ovarialcancer, vaccination mot cervixcancer
och HPV-test, trachelectomi som fertilitets-
bevarande kirurgi vid tidig cervixcancer
samt handliggning av trofoblastsjukdomar
har varit imnen som diskuterats vid
motena.

—
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Observationsstudien GROningen
INternational Study on Sentinel nodes in
Vulvar cancer (GROINSS-V) II har via
en gemensam etikansdkan med deltagande
av alla Universitetskliniker godkints och
patienter har bérjat rekryteras i muld-
centerstudien.

Initiativ har tagits f6r revidering av
utbildningsplanen till subspecialistutbild-
ningen inom “Gynekolgisk tumérkirug
med cancervird”. Det har iven diskute-
rats hur rekryteringen av blivande gyne-
kologiska tumérkirurger stimuleras.

Utarbetandet av Nationella riktlinjer
for olika cancergrupper pagar och diskus-
sion har forts inom Tumér-ARG for att
kontakta SoS for att foresld att gynekolo-
gisk cancer blir ett av niista cancer omri-
den som fér i uppdrag att ta fram natio-
nella riktlinjer inom gynekologisk cancer.

ULTRA-ARG
(Ultraljudsdiagnostik)

Ordforande: Elisabeth Epstein

Sekreterare: Katarina Tundn
Arbetsgruppen har under 2006 genomfort
tre méten. Ett i Are i samband med gyne-
kologiskt Mittnordenméte. Ett méte i
Lund och ett i Sédertilje. Antalet delta-
gare pd motena har varit 7-18 stycken.

Erfarenheter frin tredrsprojektet med
Obstetrisk ultraljudutbildning har pre-
senterats vid Riks-ARG; grundkursen har
examinerat 89 personer, 75% av dessa har
klarat bade teori och praktikdelen. Fordjup-
ningskursen har getts tvd ginger, i Lund
har 13 klarat teoridelen, 8 praktikdelen.

Arbetsgruppen for utbildning i gyne-
kologiske ultraljud arbetar vidare med
utbildningskonceptet.
Utbildningskonceptet kriver att kollegor
under utbildning pd basniv4 skall ha hand-
ledare pa sina hemortskliniker. Det fore-
slogs att handledarna skall genomg3 en
endagskurs dir man skall formedla vad
som forvintas av handledaren och ge exem-
pel pd hur undervisningen kan organise-
ras. Det har genomf6rts en handledarkurs
24-26/1 2007 i Lund. Den forsta bas-
kursen for ST-likare genomfordes 23-27/4
2007.

Digital bildlagring ir en friga som be-
héver utredas mer. Vilka system som finns
och hur bra de fungerar, vad som skall
dokumenteras, vilka skyldigheter vi har
etc. En arbetsgrupp som skall arbeta med
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dessa fragor har dirfor tillsatts. Arbetet
fortgar.

Hemsidan utvecklas fortlspande och
det finns minga bra linkar pd hemsidan.

Den nuvarande rapporten i obstetriskt
ultraljud 4r frin 1997, men bérjar redan
bli nigot inaktuell. Arbete med en ny
ARG-rapport har dirfér piborjats. Arbetet
gir framdt som planerat. Redaktions-
kommittén har haft ett tvidagarsinternat
och gitt igenom alla inkomna kapitel.
Rapporten planeras vara firdig hésten
2007.

Andra frigor som engagerar Ultra-ARG
drarbetat med 4r sikerhetsfrigor och foster-
diagnostik.

HEM-ARG
(Hemostasrubbningar)
Ordforande: Aino Fianu-Jonasson
Sekreterare: Pelle Lindquist

Vihar forberett for en ny nationell registre-
ring av I'TP under graviditet.

Vi har gemensamt arbetat fram ett gemen-
samt behandlingsforslag av ITP under gra-
viditet och en registrering av behandling
och utfall. Mélsittningen ir att vi skall
utdka kunskapen. Alla klinikchefer och
Maédravardsoverlikare kommer att inbju-
das att delta och vi hoppas pé stor upp-
slutning. Mélet 4r att registrera minst 100
fall av ITP p4 3 4r. Samordnare ir Gisela
Wegnelius (gisela.wegnelius@sodersjuk-
huset.se, 08-6162717).

Storanstringning har under aret gjorts
for att fortsitta implementeringen av de
nationella riktlinjerna om trombosprofy-
lax under graviditet som utkom 2004 i vér
skrift samt i en artikel i likartidningen.
Detta arbete har drivits i form av forelis-
ningar och deltagande i seminarier.

Redovisningen av virt forra Nationella
samarbetsprojekt med lingtidstrombos-
profylax under och efter graviditet gir
framdt men det gir lingsammare in vi
hade planerat. Anledningen har varit en
lag datakvalitet vilket givit manga frige-
tecken.

VULV-ARG (Vulva)

Ordforande: Ingela Danielsson
Sekreterare:  Karin Edgardh
Motesprogram.

VULV-ARG har nirmare 40 medlemmar,
och har haft tvi vilbesokta méten i
Stockholm under viren och hésten 2006.
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Férutom foredrag om aktuell forskning
och kliniska aktualiteter har kliniska klu-
righeter regelbundet tagits upp.

P4 virmétet gav flera medlemmar frin
gruppen en rapport frin ISSVD’s arsméte
i Nya Zeeland i februari 2006 (ISSVD ir
kort for The International Society for the
Study of Vulvovaginal Disease). Carin
Anagrius holl ett uppskattat féredrag om
Mycoplasma genitalium.

P4 héstmétet presenterade Ingela
Danielsson sin och Nina Bohm-Starkes
behandlingsstudie av vestibulit, och Sophia
Ehrstréom gav en bakgrund till sitt forsk-
ningsarbete om recidiverande candida-
vulvovaginit, med fokus pa langvarig stress
och sockerintag. Karin Edgardh presente-
rade patientfall med olika typer av vulvo-
vaginal lichen planus. Karin rapporterade
dven frin 6th Course and Congress,
European College for the Study of Vulvar
Disease (ECSVD), i Paris September 2006.
Utbildningsfragor.

Socialstyrelsen har givit samtliga specia-
listgrupper uppdraget att géra nya mal-
beskrivningar fér likares specialistutbild-
ning och —tjinstgoring. Martin Stjernquist
ansvarar for att vulvasjukdomar beaktas.
Medlemsfrigor.

Medlemmar pd VULV-ARGs sindlista
har kontaktats angdende 6nskad aktivi-
tetsnivd i arbetsgruppen, vilket medfért
att antalet medlemmar reducerats nigot
men ocks3 att nya tillkommit.
SFOG-veckan i Helsingborg september
2006

Medlemmar i VULV-ARG bidrog med
uppskattade inslag: Ulrika Johannesson,
KK Danderyds Sjukhus, fick pris for bista
foredrag med "Endogen smirtmodulering
via diffuse noxious inhibitor controls
(DNIC) hos kvinnor med vulvavestibu-
lit”, och Ingela Danielsson och Nina Bohm
Starke fick pris for bista poster med "EMG-
biofeedback och lokal Lidocain behand-
ling f6r kvinnor med vulvavestibulit — en
randomiserad behandlingsstudie ”.

Ett symposium om vulvadysplasi, syf-
tande till att ge kunskap om VIN, tolk-
ning av PAD-svar samt klinisk handligg-
ning, var vilbesokt och uppskattat. Inga
Sjoberg, Eva Rylander, Olle Frankman
och Elisabet Nylander Lundqyvist stod for
programmet.

—

Disputationer

Tvd medlemmar planerar att disputera
under hésten: Maria Engman och Ulrica
Johannesson. Titta efter information pd
hemsidan!

Planering

Prioriterad verksamhet 4r planering av en
vulvakurs vdren 2008, under ledning av
Ingela Danielsson, Nina Bohm-Starke och
Olle Frankman.

Till héstens ARG-méte i november
kommer kollegor frin Danmark och Norge
inbjudas for erfarenhetsutbyte med bl.a.
bidrag om forskning och verksamhet.

ENDOMETRIOS-ARG
(Endometrios)

Ordforande: Matts Olovsson

Sekreterare: Margita Blomberg

Under det gingna 4ret har vi med aldrig
sinande humér fortsatt med vir ARG-rap-
port och vi har nu firdigstille dtea kapitel,
tre ska bara forses med faktaruta eller ndgon
bild, och fyra har bearbetats av samman-
lagt 16 kapitel. Arbetet har dntligen pro-
gredierat si pass att vi planerar att firdig-
stilla rapporten tidigt i host. Kapitlet om
medicinsk behandling kommer att publi-
ceras i fortid d4 vi anser det vara s viktigt
att sprida kunskapen. Detta arbete har
varit prioriterat under vra itta méten
sedan Riks-ARG 2006 men vi har ocksi
tillsammans bestimt riktlinjer f6r behand-
ling av svéra patientfall vid flera tillfillen.
I december var vi pd studiebesok i Glostrup
och auskulterade vid det Endometrios-
centrum som ir uppbyggd dir. Resan var
mycket inspirerande och vi hoppas p ett
fortsatt gott samarbete med vira danska
kollegor.

Vi har ocksi medverkat till 6kad kin-
nedom om sjukdomen genom att ha bra
kontakter med Patientfreningen dd ARG-
gruppen i olika konstellationer féreldst vid
organiserade méten, reviderat deras infor-
mationsbroschyrer ihop med ordféranden
samt att hon dven deltagit vid ett méte for
att dra upp rikdinjer for framtida samar-
bete.

Virdguiden som framrtagits av
Stockholms lins landsting har varit f6re-
bild for Vardportalen som andra landsting
planerar att inféra och hir har vi redige-
rat texten och limnat férslag till utform-
ning av aktuell information.
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Till vir besvikelse har Internetmedicin
uppdaterat sin hemsida 27/4-2007 med
information om endometrios som inte ir
up-to-date. Detta trots att vi under aret
varit i kontakt med dem och informerat
dem om att innehillet inte ir adekvat. Vi
har sedan tidigare erbjudit oss att korri-
gera detta s& snart vi dr klara med ARG-
rapporten.

Under nista ar kommer vi att medverka
pa tvd viktiga moten dels Skolskéterskornas
riksférbundsmote och dels
Ungdomsmottagningarnas arsméte for att
sprida kunskapen om tillstdndet och dess
implikationer.

Under SFOG — veckan ser vi fram mot
det minisymposium som Endometrios-
ARG kommer att arrangera. Under det
gingna dret har vi med gliddje kunnat hilsa
flera nya medlemmar vilkomna och vi
hoppas att minisymposiet kan inspirera
fler till att bli medlemmar i vir ARG-
grupp.

EVIDENS-ARG

(Evidensbaserad medicin)
Ordférande: Kerstin Nilsson

Sekreterare: Annika Strandell

Antal medlemmar: 24

Evidens-ARG har som syfte att frimja evi-
densbaserad medicin inom SFOG i all-
minhet och att utgéra ett stod for Svriga
arbetsgrupper i synnerhet. Under det
senaste aret har arbetet frimst koncentre-
rats pd att anordna en férdjupnings-
kurs/ldrarkurs inom EBM.
Utbildningsaktiviteter:
Férdjupningskurs/lirarkurs:

For forsta gdngen anordnade Evidens-
ARG en f6rdjupningskurs i EBM for kol-
legor med tidigare erfarenhet. Kursen gavs
som en internatkurs 13- 15 maj, i
Marstrand, med John Collins, Kanada och
Hans Evers, Holland, tvi internationellt
mycket vilrenommerade foretridare for
evidensbaserad obstetrik och gynekologi,
som forelisare. Kursen hade samlat 17 del-
tagare och rénte stor uppskattning.
Férhoppningsvis har deltagarna face stod
for att ordna egna utbildningsaktiviteter.

Fortbildningskursen i evidensbaserad
obstetrik och gynekologi

Denna kurs har tidigare anordnats &rli-
gen. Under &r 2007 har vi beslutat att stilla
in denna kurs da fordjupningskursen tagit
mycket tid och resurser i ansprik. Kursen
beriknas dterkomma 4r 2008.

Stéd dill AR-grupper.

Evidens-ARG utgor en resurs f6r dvriga
AR-grupper och kan erbjuda visst stod till
grupper som arbetar med rapporter.

I begrinsad omfattning har ordférande
och sekreterare deltagit iven i lokala méten
vid kliniker eller andra regionala sam-
manhang,

SFOG-veckan

Evidens-ARG har under SFOG-veckan i
Falun respektive Helsingborg anordnat en
workshop i kritisk litteraturgranskning.
Workshopen kommer att anordnas &teri-
gen under SFOG-veckan i Luled, d& med
utdkad tid efter 6nskemadl frin tidigare
deltagare.

Referensarkivet:

Evidens-ARG anordnade i januari ett méte
for diskussion ang. det fortsatta omhin-
dertagandet av det utomordentliga referens-
arkiv som framtagits av Berndt Kjessler.
Referensarkivet ligger under SFOGs sty-
relse. Evidens-ARG har tagit sigatt inven-
tera limpliga referenspersoner for “peer
review” avseende bide kunskap och for-
stielse av de poster som liggs ut. Detta
arbete har innu inte kommit igdng ordent-
ligt, men kommer utgora en av de vikti-
gaste frigorna under kommande period.
ETIK-ARG

Ordforande: Ulf Hogberg

Sekreterare: Inger Bjorn

Ett konstituerande méte for Etik-ARG
hélls den 4 december 2006.

Det finns behov av ett forum f6r etik-
frigor snarare 4n att lyfta frigor frin andra
arbetsgrupper, en tvirgrupp som tema-
tiskt kan spegla och prova argument for
SFOG och hjilpa till i stillningstagande,
ett bollplank mellan AR-grupper och
SFOGs medlemmar fér argumentering
och etisk analys. God etik 4r god argu-
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mentation med hégt i tak, inget ritt och
fel, 6ppenhet och prévande infor olika
uppfattningar.

Ulf Hogberg och Inger Bjorn utsgs
till ordférande respektive sekreterare for
de nirmaste tvd ren.

EtikARG representeras av SFOG-med-
lemmar i Likarsillskapets Delegation for
medicinsk etik, Socialstyrelsens Rittsliga
Rad, Lakarforbundets Etik och Ansvarsrad,
Socialstyrelsens Rid for Etiska fragor och
FIGOs Executive Board.

En mycket aktuell friga for SFOG ir
de forindrade forutsittningarna for fos-
terdiagnostik och rikdinjer for dess info-
rande.

Den 30 januari hade Etik-ARG sam-
mankallat till ett 5ppet méte om tidig fos-
terdiagnostik. Vid métet deltog inbjudna
frin Barnmorskeforbundets Etiska Rad,
Maédrahilsovardsoverlikargruppen, Ultra-
ARG och Perinatal-ARG.

Principerna Ritwvisa, Inte skada och
Det informerade valet framhélls i diskus-
sionen.

Etik-ARG svarade direfter péa
Socialstyrelsens utkast till Féreskrifter och
allmiinna rid om fosterdiagnostik och pre
implantatorisk genetisk diagnostik.
Frigan om barnmorskors ritt att utféra
medicinska aborter har diskuterats och
resulterat i uttalanden och mediereferat
som vidarebefordrats till socialministern.
Etik-ARG kommer att delta med en etisk
workshop under SFOG veckan, samtetiska
diskussioner under ett kvillsprogram.
Etik ARG vill verka for att etiska frigor
lyft fram pa véra kliniker, att etik under-
visas pd grundutbildningen samt att obste-
triker och gynekologer under utbildning
trinas i etiske tinkande. Vi planerar ett
internat f6r gruppens medlemmar for att
med handledares hjilp finslipa kunska-
perna i etisk konsekvensanalys. Gruppen
har for nirvarande 25 medlemmar varav
flera deltar i andra AR grupper.

Utan tvivel dr man inte riktigt klok

(Tage Danielsson). [ |
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SFOG-veckan i Lulea

Efter langt och framférallt roligt arbete
med forberedelserna infér drets SFOG-
vecka, sd var det dntligen dags. Kvinno-
kliniken vid Norrlands Universitetssjukhus,
Umed och Kvinnosjukvirden kusten
(Sunderby sjukhus, Lules, Pited Alvdals
sjukhus samt Kalix sjukhus) 6nskade vil-
komna med varmt och vackert vider, som
stod sig nistan hela veckan. Nistan 700
av Sveriges gynekologer, forlossningsli-
kare och barnmorskor bestkte det nyin-
vigda Kulturens Hus i Luled, som rymde
hela veckans vetenskapliga program med
foreldsningar, symposier, workshops och
moten.

SFOGs orforande Charlotta Grunewald
appnar 2007 drs motesvecka.

Efter vilkomsttalen var det sedan bara
att ta for sig av det dignande smérgasbord
som den vetenskapliga kommittén dukat
upp, och det var inte ldte att vilja alla
ganger. Hir foljer i korthetett urval avvad
veckan hade att erbjuda, och vi kan bara
varmt rekommendera nista drs méte for
er som har méjlighet att delta. Det kom-
mer att ta plats i Skévde, arbetet 4r redan
pabdrjat och det preliminira programmet
som presenterades under onsdagen sig
mycket lovande ut.

Malin Strand, ST-likare, KK,
Sunderbyns sjukhus

Erika Timby, specialistlikare, KK,
Umed Universitetssjukhus

Férst ut mindag férmiddag var ett
mycket vilbesokt symposium i stora salen
dir Karel Marsél presenterade de prelimi-
nira resultaten av den nationella 27-
veckorsstudien, som efter tre ar avslutades
sista mars i &r. Arbetet att analysera data
pagar fortfarande och uppféljningen av
barnen sker under tre ir, varfér det kom-
mer att dréja innan avslut kan ske.
Sexméinaderséverlevnaden f6r barn fodda
ivecka23 4r 58%, forattivecka 25 respek-
tive 26 stiga till 81 respektive 87%. En
avsevird férbittring av 6verlevnaden jim-
fort med den tidigare 1000- grams studien,
men som Karel pipekar, perinatalmedicin
ir en liten men resurskrivande grupp, dir
etiken stills pd sin spets. Primira mélet i
studien var det somatiska, neuomotoriska
och psykiska utfallet, samt prognostiska
faktorer for dverlevnad och morbiditet.
Under de tre 4r som studien pégicks del-
tog 1000 barn, 720 levande och 280 dsd-
fodda. Hilften forlostes med sectio, men
i undergruppen iatrogent prematurfor-
18sta var sectiofrekvensen betydligt hogre,
82%. Sextio procent av mammorna fick
tokolys, nistan 90% steriodbehandlades.
Karin Killén avhandlade resultaten med
fokus pd det obstetriska omhindertagan-
det, med bl a etiologin till prematurite-
ten. Rokning dr i det hir, liksom i allaandra
hilsoperspektiv, en déligidé. Bide lag och
hog alder ir en riskfaktor liksom nullipa-
ritet, sjdlvkart dr det flerfostriga gravidite-
ter som stdr for den storsta riskokningen
(x15). Hur gar det d& for barnen som f5ds
sd hir tdigt? Fredrik Serenius kunde beritta
att sammantaget har vi hog dverlevnad
men ocksd relativt hég morbiditet hos
dessa 6verlevande barn, framfor allt i de
riktigt tidiga veckorna. Av barnen fodda
vecka 23 ir det endast 14% som inte
drabbas av en svir komplikation (retino-

—
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Kongressviiskan — en populiir klassiker.

pati, hjirnblédning, BPD, septikemi/ noso-
komiala infektioner och ogynnsam vike-
utveckling), motsvarande siffra for barn
fodda i v 24 dr 20%. S ménga som hilf-
ten av alla fodda fore 25 veckor drabbas
av retinopati dir vi, om vi jimf6r oss inter-
nationellt, har en del forbittringsméjlig-
heter.

Okningen av kejsarsnitten diskuterades
didrnist. Karin Killén summerade; de
senaste tio dren har antalet kejsarsnict kat
med 40% och utgdr nu 17% av alla for-
lossningar. En tredjedel av 6kningen beror
helt enkelt pd befolkningsférindringar,
kvinnor som féder 4r dldre 4n tidigare och
liksom svenskarna i dvrigt blir gravida
kvinnor allt fetare. De hir riskfaktorerna
kommer att paverka kejsarsnittsfrekvensen
en lang tid framéver. De som ir snittade
tidigare snittas dessutom ofta igen, och
denna grupp av tidigare snittade ir efter
disproportion/misstinkt stort barn den
tredje storsta orsaken till skningen av kej-
sarsnittsfrekvensen. Kejsarsnitt pd grund
av forlossningsridsla blir allt vanligare men
gruppen som helhet stdr bara for 10% av
orsak till kejsarsnittsdkningen.
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Lunch i vackert sensommarviider.

Okningen av kejsarsnitt ir inte utan
risker. Férutom blédning, infektion, vendsa
komplikationer och uterusruptur ir den
tidigare relativt ovanliga placenta previa
och dess foljeslagare placenta acreta pa
framviixt. Risken for acreta vid previa efter
tvé kejsarsnitt dr 47%. "Take home mes-
sage” var — misstink acreta om previa hos
tidigare snittad! Behandlingen 4r manuell
uthimtning av placenta, med klar hyste-
rektomirisk pga atoni och svért skadat
myometrium. Det finns case reports dir
man fice fina resultat med Metothrexate
dag 1 och 3, och for att bryta toxiciteten
i 6vriga celler Levofolinsyra dag 2 och 4,
patienten ska samtidigt antibiotikabe-
handlas och efter fyra till dtta veckor utvir-
deras kaviteten, med méjlighet till kom-
pletterande exeres. Inger Blomberg frin
Giivle berittade att man i ett kvalitets-
projeke lyckats sinka snittfrekvensen p kli-
niken. For att forbittra forlossningsupp-
levelsen har man varit tydligare med infor-
mation till de blivande f6rildrarna, man
har optimerat smirtlindringen bl a med
patientstyrd EDA (PCEA) samt jobbat
med ordentlig uppf6ljning bide for pati-
ent- och personalgruppen. Hikan Lilja
avslutade med atc konstatera att
Robsonstatistiken talar sitt tydliga sprak;
forlos forstfoderskor vaginalt, s& minskar
den totala snittfrekvensen!

Efter lunchen, som minga valde att dta
ute i solen, debatterades om kvinnan har
rite att vilja férlossningssitt. Absolut inte
sjdlvklart enligt svenska hilso- och sjuk-
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vérdslagen, och frigar man allminheten
sd dr det forvinande nog likaren som ska
bestimma. Tusen personer i Visterbotten
och Stockholm fick i Marianne Wulffs
studie frigan; vem ska bestimma om en
kvinna ska fi genomga kejsarsnitt- kvin-
nan eller likaren? 73% svarade att det ir
likaren som ska avgra. En enkitstudie av
Christina Gunnevik har undersokt vilka
attityder vi virdgivare har i frigan och
44% instimmer lite och 30% instimmer
helti pastiendet att de utfor snitt pd kvin-
nans onskemdl. Vi dr mer forlossnings-
ridda idag 4n f6r 15 4r sedan siger Elsa-
Lena Ryding. 1992 var andelen férloss-
ningsridda 8%, men idag 4r det dubbelt
s& minga som ir ridda och dirfér soker
barnmorskan eller likaren med énskemal
om kejsarsnitt. Av dem som vill ha kej-
sarsnitt sd dr det indd “bara” 43% som anger
forlossningsridsla som orsak. Vad och hur
gor vi i detta mote, for att pd bista sitt
informera och motivera till vaginal for-
lossning? Kejsarsnittsforeldsningarna var bra
och intressanta, de efterfoljande frigorna
och diskussionerna frin auditoriet under
dagen var manga och ibland blev det kort
om tid. Forslag pd forbittringsitgirder var
till exempel att vara proaktiva och géra vagi-
nalférlossning attraktiv, bland annat genom
att skapa positiva férlossningsupplevelser
genom att vara mer nirvarande under for-
lossningarna.

Mandagens program avslutades med
en mycket tink- och minnesvird forelds-
ning av Dr Shershah Syed, ordférande i

—

Pakistans motsvarighet till SFOG. Dr Syed,
rapp, karismatisk och med glimten i 6gat
berittade med dédligt allvar att s& mdnga
som 30 000 unga kvinnor dér i Pakistan
varje 4r, i samband med graviditet och for-
lossning. Tio gdnger sa manga skadas eller
lever med komplikationer som skulle kunna
forebyggas eller atgirdas, t ex fistlar efter
forlossningar, kroniska underlivssmirtor
eller gravt anemiserande menstruations-
blédningar. Kvinnas status i samhiillet ér
lag: ?Om du blir av med din fru, s3 fir du
ta dig en ny fru. Om du blir av med din
ko, hur ska du d& fi mjolk?” Redan som
flickfoster borjar diskrimineringen, kéns-
selektiv abort ir verklighet dven om det
finns lagar stiftade emot det. Spidbarns-
dadligheten bland flickor dr hégre, utbild-
ningsméjligheterna betydligt simre och
barniktenskap och tvingsgifte ir vardag.
Sexuellt utnyttjande och vald mot kvin-
nor ir utbrett, liksom hedersrelaterat vld,
i Pakistan kallat Karo Karo. Dessa kvin-
nor leveriettland med 160 miljoner inne-
vénare, dir nistan en tredjedel (50 miljo-
ner) lever pA mindre in 1 USD/dag. Stérre
delen av befolkningen ir analfabeter och
mojligheten till skolging ir dalig. Det finns
ingen primirvird, det finns ingen for-
lossningsvérd och majoriteten saknar rent
vatten och avlopp. I stora delar av landet

Dr. Shershab Syed hill en fingslande fore-
liisning om kvinnors forhillande i
Pakistan.
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saknas vigar, eller s3 4r det mycket déliga.
En gravid kvinna som blir akut sjuk tar
sig inte till en likare, hon méste vinta pd
tilldcelse frin sin man férst. Om han job-
bar, sd fir hon helt enkelt vinta till han
kommer hem sd att hon kan friga honom.
Nir hon efter manga om och men tar sig
till sjukhus 4r det ofta diligt fungerande
enheter dir det saknas likemedel och utrust-
ning. Om detta mot férmodan finns pd
plats hinder det ofta att det saknas utbil-
dad personal som kan anvinda dem. I
dagsliget utbildas det dtta likare pé varje
barnmorska, dven om det logiska vore att
gora dubbelt upp tvirt om, det vill siga
15 barnmorskor pd varje likare. Mer in
hilften av de nyutbildade likarna viljer
dessutom att efter avslutad utbildning flytta
utomlands, framfér alle cill USA och
Storbritannien. Att medvetandegra befolk-
ningen, framforallt bland medel- och éver-
klass, samt att fordela om resurserna ir
enligt Dr Syed en stor del av [6sningen.
Det hir dr en politisk friga, det handlar
om vilja. Pengarna finns, men politikerna
viljer i dagsliget att satsa dem pa ubétar
och kirnvapen istillet. Endast 0,6% av
BNP gér till hilsa (motsvarande Svensk
siffra 8,5%) och av denna summa gir mini-
mala 20% till primirvdrd medan 80%
satsas pa vird i de stora stiderna. Att mojlig-
gora skolging for alla, samt att skapa sta-
tus och respeke for kvinnan i samhiillet dr
en forutsittning for forindring. S3, vad kan
dd vi gora? Hellre dn donerad medicinsk
utrustning som stir dammig p g a bristen
pé kompetent personal nskar Dr Syed att
andra nationer pdpekar betydelsen av

ST-workshop? Konsten att bli en balanserad gynekolog.

satsning pd hilsa och sjukvard, samtkvin-  bastades det med pano-
nans lika ricc i sambhillet, for ace pAsd sitt  ramafénster mot sol-
stirka och bilda opinion. nedgingen.

Mandag kvill s& var samtliga deltagare Badtunnorna var

inbjudna pd mingel, mat och musik i varma, myggen fi och
Kulturens hus. Konsthallen var ppen med deltagarna bide trotta
guidad rundvandring fér intresserade. och nojda.

Sorlet var stundom hégt men stimningen

god, glada dterseenden blandades med

diskussioner kring dagens forelisningar.

OGU- medlemmarna var pi egen utflykt

i de Norrbottniska skogarna, femkamp

OGU-medlemmar badar tunna i vacker solnedging. Var ir

med bl a luftgevirsskytte resulterade i tre wvilen, syster?
glada lag som alla hamnade p4 pallplats.
Efter fortiring av mycket god lax med
viisterbottensost, samt Souvaspanna, si

MEDLEMSBLADET 4/07 | 23



MB4/07 7-09-18 20.26 Sidan 24

VECKAN 1 2007

P4 tisdag morgon fortsatte Gunilla
Lindmark, professor i internationell
kvinno- och médrahilsovard, dir Dr Syed
hade avslutat dagen innan. Hon panore-
rade 6ver svensk kvinnosjukvérd de senaste
decennierna och reflekterade 6ver det glo-
bala perspektivet. Kvinnosjukvérd far en
proportionelltliten uppmirksamheti vrd-
program virlden 6ver. Preventivmedel och
sikra aborter ir fortfarande kontroversi-
ellti ménga linder och illegala aborter, bléd-
ning, infektion och eklampsi skordar dag-
ligen manga kvinnors liv. HIV/AIDS ir
ett stort problem som fortfarande vixer, i
Zimbabwe ir 30% av de unga nygifta kvin-
nornair smittade. Men Gunilla, som dven
hon papekade dn att det handlar om poli-
tisk vilja och prioriteringar, ir fortfarande
positiv. En studie i Sri Lanka med pap-
pautbildning for nyblivna forstagdngsfider
visade pd 6kat engagemang och deltagande
i omvirdnaden av barnen.

GBS imédravirden avhandlades under
tisdag formiddag. Man konstaterade att 25-
30% av svenska gravida kvinnor och 19%
av svenska nyfodda barn ir koloniserade
med GBS. Aven om det ir ovanligt, ris-
kerar de nyfédda att drabbas av EOGBS
(early onset GBS) infektion och sepsis,
och intrapartal antibiotkabehandling
anvinds i nuliget for att férhindra detta
hos de mammor dir smittan ir kind. For
att minska risken av GBS infektioner och
sepsis jobbar man nu pa en strategi, som
sd smaningom eventuellt kommer att ligga
till grund fér nationella rikelinjer for
GBS-screening under graviditeten. Vilken
screeningmetod som i sd fall blir aktuell
diskuteras fortfarande.

Samtidigt avhandlades i lilla salen spon-
tana aborter; epidemiologi och konserva-
tiv kontra medicinsk och kirurgisk behand-
ling. Lena George definierade missfallen
och redde ut terminologin, uttrycket missed
abortion kan ju ibland vara kinsligt nir
nigon forlorat en hett efterlingtad gravi-
ditet, uteblivet missfall rekommenderades
istillet. Missfall sker oftast i vecka 10-12.
Det ir den vanligaste graviditetskompli-
kationen och man riknar med att s manga
som 9-15% av graviditeterna slutar i miss-
fall, for subkliniska missfall dr siffran hogre,
22%. Riskfaktorer ir hég maternell &lder
samt tidigare missfall (20% risk efter andra
missfallet, 35-40% risk efter tredje).
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Genetiska och anatomiska faktorer, endo-
krina och immunologiska faktorer t ex dia-
betes och antifosfolipidsyndrom, samt
miljé och ibland paternella faktorer kan
ocksd spela roll. Idag i Sverige sa riknas
det som missfall tom vecka 27+6. Detta
avviker frdin WHOs rikdinjer, dir man
efter 22+0 kallar det tidig IUFD, justering
av den svenska definitionen ir att vinta.
Fér femton ar sedan sd skrapade vi nistan
100% av alla missfallspatienter, medan
samma siffra f6r knappt fem ar sedan var
10%, berittar Febe Blohm, som talade om
konservativ missfallsbehandling pa
Sahlgrenska i Gteborg. Nodvindigheten
av kirurgi har minskat, vi har sett att vid
exspektans vid inkompletta missfall 4r pro-
cessen avklarad inom en vecka fér 83% av
patienterna. Om det tar ling tid eller pati-
enten har mycket besvir med smirtor eller
blédning kan skrapning eller medicinsk
behandling behéva goras. Det varierar
dock i ganska stor utstrickning mellan kli-
nikerna i Sverige visar en undersokning som
Dagens Medicin (DM v 35, Tema:
Kvinnohilsa) gjort, pa en del kliniker &r
det sd minga som hilften som skrapas pri-
mirt. Det farmakologiska alternativet som
erbjuds dr Misoprostol, Cytotec®, ett like-
medel som mjukar upp livmoderhalsen
och medierar uteruskontraktioner. Ett
inom kvinnosjukvaden vanligt anvint like-
medel, idag vildokumenterat i studier men
som anvinds "off label”, dd den egentliga
indikationen 4r magsér. Ett vilfungerande,
littadministrerat, tligt och billigt like-
medel, som skulle kunna ridda manga liv,

framfor allt i tredje virlden. Tillverkaren
Pfizer har dock dragit tillbaka preparatet
i Tyskland och rddslan ir stor att detta kom-
mer att ske pd fler stillen, orsaken tros
varaatt man i USA inte vill forknippas med
aborter och férlora opinion och mark-
nadsandelar pga detta. Kristina Gemzell,
overlikare och professor pa Karolinska
Institutet, dr en av de internationella exper-
ter som tillsammans f6r WHO tagit fram
riktlinjer for anvindandet, preliminira
versionen finns pd www.misoprostol.org.
Sammanfattningsvis rekommenderas vid
inkomplett spontanabort 600 mikrogram
po, vid missed abortion 800 mikrogram
vaginalt, girna 2+1+1 tablett med fyra
timmars intervall, for att lingre utnyttja
uteruskontraktionen.

OGUs medlemmar hade varit flitiga
och arrangerade flera symposier och
workshops. Anna Glantz, 6verlikare pa
Sahlgrenska, foreliste pa tisdagen om hjirt-
stopp och HLR pa gravida. Det hinder ju
s sillan... idr en vanlig undanflyke. Men
still dig sjilv frigan, OM det faktiskt hin-
der, vet du vad du ska géra d&? Var finns
nirmsta defibrillator? Och vad gor vi om
vi inte lyckas dterstilla cirkulationen? Svért
sjuka kvinnor; transplanterade, kroniskt
hjirtsjuka, svira diabetiker eller med extrem
obesitas, viljer att genomga graviditet och
forlossning, och den hir gruppen kommer
bara att 6ka framdver. Andra orsaker ir
lung- och fostervattenemboli, kardimyo-
pati, eklampsi och obstetrisk blodning.
Anafylaxi och trauma ir ocksd mojliga
orsaker.

Korrekt position for HLR pé gravid kvinna.

—
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S4 hur gor man da vid hjirt-

stopp?

1. Larma, men med f6rin-
drad larmrutin, larma sam-
tidigt for hjirtstopp och
katastrofsnitt (vi kommer
mer till det senare). Under
en graviditet rdder speci-
ella fysiologiska férhallan-
den och man har ont om
tid, for varje minut min-
skar chanserna for 6ver-
levnad med 10%. Viktigt
4ratt avlasta aorta och cava,
genom att boja kvinnans
hégrakni, fatta tag om hof-
ten och dra héft och kni mot dig (pa
kvinnans vinstra sida) och fixera kvin-
nans nu lyfta hger héft genom att ligga
en kudde under den.

2. Pabérja HLR. Nya riktlinjer for HLR
2007 4r 30 kompressioner (100/minut)
och 2 inbldsningar (volym ca som ett
normalt andetag, 0,5 liter). Hinderna
mitt pd brostet, HLR hela tiden, byt av
den som komprimerar varannan minut.

3. Defibrillera. Om e¢j aterstilld cirkula-
tion efter en defibrillering, katastrofsnitt
pa MATERNELL indikation, dvs sec-
tio dven om barnet ir mycket prema-
turt eller déte. Den gravida livmodern
blockerar iterflédet av blodet till
moderns hjirta och forsvirar dirmed
riddningsinsatserna. Moderns liv kan
inte riddas forrin blodflédet till hen-
nes hjirta har aterstillts. Full med ny
kunskap efter foreldsningen visade en
rundfrigning bland kollegorna att
mdnga av de firdiga specialisterna och
overlikarna inte bara var osikra pa hur
HLR utférs utan idven stillde sig fra-
gande till katastrofsnitt. For den intres-
serade finns generella rikdlinjer for HLR
pd www.hlr.nu, och férhoppningsvis
kommer det i framtiden specifik instruk-
tion om HLR pé gravida pd SFOGs
hemsida.

P4 tisdag eftermiddag var det dags for
de fria foredragen i obstetrik. Pelle Lindkvist
fran MAS visade att det med hjilp av en
riskscore gér att predikeera hogriskgrup-
per for plexusskada. Stdrsta riskfaktorn
var inte ovintat stort barn (>22%). Stor
viktuppgéng under graviditeten samt hog
startvikt/BMI var andra riskfaktorer. Med

Sheryl Kingsberg och Inger Bjirn.

kunskap om vilka hégriskpatienterna dr kan
vi gora sivil mentala som praktiska for-
beredelser infor férlossningen.

Peter Lindgren, numera Uppsala, berit-
tade att man inte hittat ndgot samband for
stord placentafunktion eller 6kad risk for
hypertoni och/eller preeklampsi under gra-
viditeter som exponerats for fostervatten-
eller moderkaksprov under forsta eller
andra trimestern.

Incidensen av primir hjirncumér hos
barn har okat &rligen de senaste trettio
dren. Hog dos strdlning ir en kidnd risk-
faktor, men det har varit oklart om rént-
genundersékningar under fostertiden kan
vara en bidragande faktor. Karin Stalbergs
studie hittade inte ndgot sddant samband,
forutom eventuellt f6r tcumdrer av PNET-
typ, vilket méjligen indikerar atc olika
celltyper i CNS kan ha olika stralnings-
sensitivitet.

Helena Lindgren, Visters, redovisade
sin enkitstudie om avbrutna hemférloss-
ningar, som for évrigt hade en impone-
rande svarsfrekvens pd 99%. Mellan &tta
och trettiofem procentav allakvinnor som
planeratatt fsda hemma 6verfors till sjuk-
hus under eller direkt efter forlossningen.
Storstrisk var det for forstfoderskor, fram-
for allt pga dalig progress. Men, om den
barnmorskan som initialt var planerad att
bistd forlossningen av ndgon orsak inte
kunde delta 6kade 6verforingen. Béde for
forst- och omféderskor innebar éverbu-
renhet en 6kad risk for 6verforing.

Intresset for kvillsprogrammen var stort
och redan i vdras utékades platserna p tis-
dagens skirgirdstur med ytterligare en
bit och sammanlagt nirmare tre hundra

—
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personer deltog. Surstrém-
mingen som serverades innan
avfird tog till arrangbrernas
forvaning raske slut. Vil pd
batarna blev det intressanta
etikdiskussioner i hog klass och
till detta serverades skirgards-
buffé med vitt vin lika fantas-
tiskt som solnedgingen.
Sheryl Kingsberg, professor
och gistforelisare frin USA
inledde onsdagens program;
The impact of aging on sexu-
ality and relationships. Hon
bérjade med att poingtera att
man inte kan behandla ett pro-
blem som man inte vet existerar och upp-
manade oss att viga friga vira patienter
om deras samliv. Tre faktorer pdverkar
sexlusten; medicinska faktorer, kultur och
religion, samt férhillande till mannen.
Aldrandet i sig kan minska sexlusten men
i och med naturligt eller iatrogent kli-
makterium kan sjunkande testosteron-
virden orsaka minskad sexlust. Ett enkelt
blodprov visar om s ir fallet och s kan
substitution med testosteronpléster ges.
Men, poingterar Kingsberg, forhallandet
till mannen férindras inte utav ett plas-
ter. Ar inte relationen bra s hjilper inget
testosteron, dd behdvs en hallucinogen.
Medeldldern var hég bland deltagarna
nir OGU arrangerade sin vilbesskta ST-
workshop om hur vi inducerar bist med
Sven Lyrenis, Lena Marions och Martina
Prager. Forelisningen var intressant men
tiden for diskussion hade kunnat vara
lingre, och en del menade att dverlikar-
nas deltagande var himmande for de yngre
kollegorna. 34% (DS -02 ill -06) av indu-
cerade forstfoderskor forloses med kejsar-
snitt, och tidigare snittad forstfoderska har
stor sannolikhet att bli snittad &nyo. S&,
vi behdver fundera pd hur vi inducerar
bist. De metoder som idag stdr till bud ir
de mekaniska med amniotomi och bal-
longkateter, samt de farmakologiska. Risken
med det senare alternativet dr hypersti-
mulering och den frukeade uterusruptu-
ren. Hos tidigare snittade, vid prostag-
landininduktion, ir risken f6r uterusrup-
tur 2,5-2,9%, jimfort med ca 0,5% vid
spontan virkdebut och 0,75% vid meka-
nisk induktion i samma grupp. I sam-
manhanget ir det oméjligt ate ldta bli att
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nimna ekonomin, en Cytotecinduktion
kostar 1,60 kr, en Prostaglandininduktion
nistan 400 kr. Problemet ir vil snarare av
praktisk karakeir, hur delar man en Cytoteci
atta lika stora bitar? Rekommendationerna
baserade pa befintlig kunskap ir 25 mikro-
gram vagnialt var fjirde timme, 50 mikro-
gram oralt var fjirde timme, eller 20 mikro-
gram vattenlésning varannan timme.
Martina Prager redogjorde for en nyligen
avslutad studie pd KS, data ir preliminira
och inte firdiganalyserade, dir man tittat
pd induktionsmetod, tid till forlosssning,
neonatalt utfall, sverstimulering och blsd-
ning. Tid till férlossning var 17 timmar
for bide Cytotec (57%) och Minprostin
(58%), men bara 12 timmar for BARD
(65%), procentsatserna anger hur stor
andel av respektive grupp som sedermera
blev vaginalférlésta. I Cytotecgruppen sig
man fler fall av mekoniumfirgat foster-
vatten, men inget som resulterade i skill-
nad i Apgar score. Sammanfattningsvis
kan man siiga att mekanisk induktion med
kateter ir effektive och har f8 komplika-
tioner, Cytotec och Minprostin ir jim-
forbara.

Dédsfall i anslutning till graviditet dr
extremt ovanligt i vistvirlden, lungem-
boliir den vanligaste dodsorsaken. I Sverige
under 90-talet avled 10 kvinnor i vends
tromboembolism i anslutning till graviditet
(0,95/100 000 levande fodda). Mortalitet
i graviditetsrelaterad VTE ir nu den ligst
rapporterade ndgonsin med en neddtgdende
trend under 90-talet, men med en stérre
andel under tidig graviditet berittar Eva
Samuelssons i sin studie om modra-
dédlighet i VTE. Kejsarsnitt/kirurgi utan
trombosprofylax, évervike, allvarlig
sjukdom, dréjsmal att soka vdrd och
spraksvirigheter var vanliga bidragande
orsaker. Att gora en adekvat riskbedom-
ning infor eller under en graviditet, ger oss
mdjlighet att profylaktiskt behandla risk-
gravida. Pelle Lindqvist hade dnyo ett
scoring system dir olika riskfaktorer som
bland annat &évervikt, heriditet, diverse
koagulopatier och tidigare VTE genere-
rade riskpoing som i en handlingsplan
genererade behandling under kortare eller
lingre tid.

Onsdagen avslutades med stor gala-
middag pd Luled Stadshotell. Vidret var
vackert och vilkomstdrinken intogs utom-
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hus. Vid middagen serverades roding, som
var bide varm och god. Aven de som inte
drack av det goda vinet till middagen
hade svirtatt hinna med den fingerfirdiga
trollkarlen som underhéll vid borden. Det
bjods pa lokalhistoriskt inslag av likar-
paret Birgit och Leo Hassler till efterrit-
ten (l4s Birgits tal pi hemsidan) och sedan
blev det dans till in pd smdtimmarna.
Torsdagen inleddes med en plenarfére-
lisning om kénshormoners inverkan pa
minne och inlirning. Torbjérn Bickstrom
introducerade progesteronmetaboliten
allopregnanolon, en si kallad neuroaktiv
steroid som liksom alkohol, bensodiaze-
piner och barbiturater verkar via GABA-
A receptorn och himmar neurotrans-
missionen i centrala nervsystemet. Nivin
okar vid stress och hos djur ser man en
kraftig forsimring av minne och inldrning.
Detta kopplades samman med fyndet av
6kad demensrisk hos de som fick gestagen-
tilligg i en stor HRT-studie. Det 4r ocksd

—

Banketten hills i Stads/]otelets vackra festsal.

kint att alzheimerpatienter har hég nivd
av kortisol och GABA-aktiva steroider. En
antagonist till allopregnanolon, isoallo-

pregnanolon, utgdr en férhoppning om en
framtida likemedelsutveckling.

Symposier om prematur menopaus eller
inducerade aborter alternativt ST-work-
shop med Inga Sjéberg om recidiverande
candida foljde.

I det forsta symposiet deltog Angelica
Linden Hirschberg som talade om epide-
miologi, diagnostik och substitutions-
behandling, Eva Innala som med bra bild-
material berittade om Turners syndrom
och tydligt visade att det inte behver synas
pa utsidan. Olle Kimpe avslutade med att
ge en inblick i prematur menopaus som
delfenomen i autoimmunt syndrom.

Symposiet om inducerade aborter inled-
des av socionomen Annelie Kero som del-
gav oss sina kunskaper om kvinnors och
miins erfarenheter av inducerad abort. 52%
av de som genomgick inducerad abort i
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hennes material var gifta eller sambo. De
kan uppleva att deras erfarenhet ”inte fir
finnas” eftersom den inte stimmer &verens
med den allmiinna bilden av abortsskande
som unga och ensamma kvinnor. De allra
flesta kommer med ett vil genomtinkt
beslut till likarbessket pd abortmottag-
ningen. Kero talade kring begreppet "abor-
tens komplexitet” som vi méste vara 5ppna
for inom abortvirden. Aborter ir varken
trivialt eller traumatiskt, motstridiga kiins-
lor 4r vanliga och inte synonymt med
beslutsambivalens. Den absoluta majori-
teten har ett &r efter aborten ingen &nger
utan beskriver att abortupplevelsen gett
mognad och sjilvkinnedom. Lotti
Helstrom tog vid med etiska aspekter pd
ultraljudsundersskning vid abortkonsul-
tationen. Ska man visa ultraljudsbilden
eller ej? Ska man beritta om man ser ett
missfall> Om man ser tvillingar? Det finns
argument for och emot. P4 hennes klinik
informerar man vid tidsbestillningen om
att ultraljudsundersskning kommer att
goras och kvinnan fir redan d& borja fun-
dera 6ver om hon vill se den eller inte. Ingen
likare dr klokare 4n kvinnan sjilv! Tilldgget
”inte ens tvd likare” kindes befogat med
den gamla abortlagen och dess tva-likar-
intygidtanke. Meta Lindstrém som kom-
mer att ligga fram sin avhandling om barn-
morskor och gynekologers erfarenheter av
abort om nigra manader fortsatte. Tydligt
var att man som bade likare och barn-
morska initialt koncentrerar sig pa det
“medicin-tekniska”, dvs att bli en bra ope-
rator respektive ge god smirtlindring. Nir
man kinner sig kompetent p4 sitt omréde
kommer reflektioner om vad man deltar
i och varfér en oplanerad graviditet inte
kunnat undvikas. Slutligen presenterade
Marianne Wulff Ume3s erfarenheter av
hemabort. 33% (n=116) av de medicin-
ska aborterna gjordes i hemmet. Patienter-
nas gediget positiva erfarenheter speglas av
att de begirt/valt hemabort. De kunde
dock tinka sig teoretiska nackdelar och
olimpliga situationer vilket i stort 6ver-
ensstimde med verksamhetschefernas upp-
fattning om villkor for hemabort pa de 8
av 43 kvinnokliniker som i mars 2007
erbjéd den méjligheten. Dessa var att unga,
omogna kvinnor ¢j skulle komma ifriga,
man ska ha nigon person med sig i hem-
met, man ska inte bo for langt bort frin

Barbro Edén blev drets OGU-pristagare.

sjukhus och man ska ha upplevt "uterus-
smirta” tidigare dvs fott barn, haft miss-
fall eller genomgdtt abort tidigare.

Efter lunch gick programmet vidare
med ett symposium om bréstet dir
Charlotte Dabrosin pratade om carcino-
genes och epitel/stroma interaktion, Eva
Lundstrém talade om mammografisk tit-
het i praktiken och Marie Hofling talade
under frigestillningen "Kan testosteron
skydda brostet?”. Parallellt pagick fria fore-
drag inom gynekologi diir Lena Marions
senare fick pris for bista insats med ” Hog
forekomst av den nya muterade klamydi-
avarianten pa 6ppen STI mottagning,
Sesam City, Stockholm”.

OGUs symposium om véldtikt var vil-
besskt och mycket uppskattat. Caroline
Malmberg Willfox berittade om sin per-
sonliga erfarenhet av att bli utsatt fr en
overfallsvildtikt och tiden efterit.
Bearbetningen har resulterat i en bok
”Valdtagen- men jag ir fanimej inget offer”.
En stark insats som Lotti Helstrom kom-
pletterade med fakta och erfarenheter frin
Sédersjukhusets akutmottagning for vald-
tagna kvinnor.

Efter en extra ling kaffepaus med sam-
tidig gynekologisk posterutstillning féljde
de sista programpunkterna for dagen.
Symposium om hégaktuella HPV- vaccin
nu och i framtiden dir Sven-Eric Olsson
inledde med att HPV-vaccin ir effektivt
och sikert i de 5-drsstudier som finns och
att det ska ges som profylax. Ragnar Norrby
tog vid och understrék vikten av att varje

—
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vaccinerad patient och vaccinationstillfille
registreras, efter patientens godkinnande,
via smittskyddsinstitutets hemsida. Anders
Tegnell talade under frigerubriken ”Ska
HPV-vaccin ingd i vért vaccinationspro-
gram?”. Det definitiva svaret fir vi vinta
pa yteerligare ett tag.

Samtidigt presenterades gynekologiska
avhandlingar. Lotta Andréen pratade om
allopregnanolon och humér. Pernilla
Dahm Kihler om ovulationsprocessen stu-
derad hos minniska och kanin. Hon visade
en liten film av dgglossning hos kanin in
vivo. Vilken action med begynnande kiirl-
konstriktion, ruptur av follikeln, oocyten
i dagen och den efterféljande blédningen!
Sabine Naessén redogjorde fér sin avhand-
ling "Endocrine and metabolic disorders
in bulimic women and effects of anti-
androgenic treatment”. De fann ett sam-
band mellan polycystiskt ovarialsyndrom
och bulimi samt att ett antiandrogent
p-piller (Yasmin®) minskade bulimi-
symptomen i relation till minskade
androgennivier.

Evidens-ARG héll sin workshop for
foranmilda under hela eftermiddagen.

Fredagens plenarforelisning holls av
Juha Tapanainen frdn Oulu universitets-
sjukhus i Finland som talade om ovariets
dldrande och infertilitet. Han understrok
att "menopausal age is generally complex
in origin” och pdtalade det faktum att
99,9% av oocyterna faktiskt dor med start
redan under fosterlivet och aldrig resulte-
rar i ovulation. Kan man himma den
predestinerade oocytminskningen pa nigot
sitt? Han gav exempel med det antiapop-
totiska Bcl-2 och det proapoptotiska Bax.
Det ir en svir balansging och man har
anvint knock out méss i detta samman-
hang och vi fir kanske héra mer om det i
framtiden. Inom det hir omradet tillkom-
mer ju ocksd inte minst etiska aspeketer.

I programutbudet fanns ocksd ST-work-
shopen om endometrios som hélls av Matts
Olovsson. P4 plats var stora delar av 6vriga
endometrios-ARG for frigor och diskus-
sion. Vilken fantastisk mingd kunskap det
finns i alla AR-grupper! Vi uppmanades
att fora vidare vikeen av ate forsoka extir-
pera/destruera si mycket som mojligt
av peritonealendometrios vid sidant lapa-
roskopifynd, infér medicinsk behandling.
Det ger god symptomlindring och bittre
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effektdn att bara konstatera diagnosen och
enbart behandla medicinskt. De ansig
ocksé att behandlingseffekten av p-pil-
ler/gestagener/ GnRH-analoger generellt
ir ganska jimforbar och valet 4r mer en
biverknings- och kostnadsfriga.

Ettannatsymposium handlade om den
vaginala infektionsvigen dir Elisabeth
Nylander gav ett kliniskt venerologiskt
perspektiv pd STD, Lars Falk stod for
”STD- en uppdatering” och Monica
Christiansen talade om vad som ligger
bakom sexuellt risktagande.

Parallellt pagick ocksd ytterligare ett
pass med fria foredrag inom gynekologi.
Om man hade fler 6ron att lyssna med!

Efter fsrmiddagskaffet inleddes de avslu-
tande symposierna om ovarialcancer respek-
tive klimakteriebehandling utan risk for
brostcancer eller trombos. Under det férra
lyssnades till Katrine Riklund Ahlstrém:
"PET/CT och annan radiologi vid ovari-
alcancer- vad ska man anvinda?”, Pernilla
Dahm Kihler: Vilken kirurgi gagnar ova-
rialcancer patienten bist?” och Claes Tropé:

”Socioekonomiska och medicinska effek-
ter av centraliserad ovarialcancerkirurgi”.

I det parallella symposiet gick forst Mats
Hammar igenom fysiologiska mekanis-
mer bakom klimakteriebesvir. Man kin-
ner till att ett flertal av hjdrnans transmit-
torsystem 4r involverade och strogen har
sin effekt pd samtliga vilket resulterar i den
goda symtomlindringen. Andra tinkbara
likemedel paverkar bara ett system och
har foljdaktligen inte lika markant effeke.
De som presenterades var Torbjérn
Bickstrom som pratade om gabapentin
(6kar GABA-nivin) och Marie Bixo som
talade om antidepressiva. Gemensamt for
badairatt sma studier visat viss effeke, SSRI
(6kar serotonin-nivin) kan minska antalet
flusher med hilften. Biverkningfrekvensen
for bada dr dock ganska hég och begrin-
sar anvindningen. Interaktion mellan
SSRI/SNRI och tamoxifen ir beskriven
men ¢j helt utvirderad, viktigt att tinka
pa da det framfor allt dr hos brostcancer-
patienter som man vill erbjuda annan terapi
in ostrogen. Slutligen gjorde Kerstin

Nilsson en evidensbaserad analys av alter-
nativa metoder. Sammanfattningsvis kan
sigas att det inte finns s& mycket studier
och att det saknas evidens fér remifemin
och fytoostrogener. Catapresan nimdes
minska flusher med 20-30% vilket 4r simre
dn det som studerats av gabapentin och
SSRI. I det sammanhanget ska nimnas att
vi bor stilla samma krav pd alternativa
behandlingsmetoder som for traditionella
medicinska behandlingar och att frénvaro
av evidens inte ir samma sak som att effekt
ir utesluten, det kan ocksd betyda att det
ir otillrickligt studerat. Det ir viktigt att
man fortsitter att hitta andra behandlingar
da det finns patientgrupper dir dstrogen-
behandling inte 4r méjlig.

Inspirerade av vetenskap och kollegiala
mdten gick vi sedan till den sista sam-
lingen i stora salen dir ordférande Charlotta
Griinewald avslutade SFOG-veckan. Sedan
var det bara att packa ner sin lunchpése i
den uppskattade konferensryggsicken, gi
ut i sensommarsolen och itervinda hem.
Vil mott i Skévde nista &r! |
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Upprop till alla kvinnokliniker!

Deltag i kvalitetsstudie angaende idiopatisk trombocytopen purpura (ITP) och graviditet!

Incidensen av ITP 4r 2/1000 forlossningar.
Modern kan ha trombocytopeni med 6kad
blédningsrisk och behandling kan bli
aktuellt under graviditeten eller infér for-
lossningen. Det nyfoédda barnet kan fi
6vergdende trombocytopeni, vilket dock
kan kriva behandling.

HEM-ARG foresldr ett virdprogram

med kontroll av moderns trombocyter
under graviditeten och férlossningen samt
av det nyfoédda barnet. Studien samord-
nas av Gisela Wegnelius, KK, Séder-
sjukhuset och Katarina Bremme, KK,
Karolinska universitetssjukhuset/Solna.
Vid frigor kontakta girna Gisela
Wegnelius, tel 08-6162717, E-mail:

gisela.wegnelius@sodersjukhuset.se.

Vivill samla information frn s minga
graviditeter som mdjligt i Sverige som #r
forlosta frin och med 2007-09-01 och
under 3 ir fram3t. Information om stu-
dien finns pd HEM-ARG:s hemsida och
dir hittar man ocks protokollet:

www.sfog.se/ARG-grupper

¢¥s7 Dags att soka

STIFTELSEN
FOR UTBILDNING
OCH UTVECKLING
INOM OBSTRETIK
OCH GYNEKOLOGI
Stiftelsen som grundades genom tvd donationer 1998, utdelar
stipendier till stéd f6r utbildning och utveckling inom
obstetrik och gynekologi. Hittills har 2 miljoner kronor delats
ut. Tack vare stod frén flera foretag 4r det nu majligt att annon-
sera ut stipendier fér ansékan.

Beslut om tilldelning sker under slutet av november. Stipendierna
ir tillgingliga under en period av tva &r. Omriden som priorite-
ras 4r angivna nedan. Rena forskningsprojekt kan ej prioriteras,
inte heller aktiviteter som redan gt rum.

I stiftelsens styrelse for 2007 ingdr: Géran Berg (ordférande),
Bo Jacobsson, Maria Kring Lundekvam, Tan Milsom, Lars-Ake
Mattson samt Charlotta Grunewald.

Ansokan skickas per post till stiftelsens ordférande. De ska
vara inkomna senast den 2 november 2007. For sent inkommen
ansokan behandlas ej. Elektronisk ansékan ir dnnu ej mojlig.

Mer information om Stiftelsen finns att lisa pa
www.stiftelsen.org.

Dar finns ocksa mallen att hamta!

stipendium

Forfrigningar angdende stiftelsens verksamhet kan stillas till:
Ordférande Goran Berg

Kvinnokliniken, Universitetssjukhuset i Linkdping

581 85 Linképing

Tel: 013-11 31 32

E-mail: goran.berg@lio.se

Stiftelsens kassér Bo Jacobsson

Kvinnokliniken, Sahlgrenska Universitetssjukhuset/ Ostra
416 85 Géteborg

Tel: 031-343 41 00 Fax: 031-25 83 74

E-mail: bo.jacobsson@obgyn.gu.se

Fér utbetalning av stipendier samt f6r redovisning i form av
fakturor, kvittenser och liknande kontaktas:

Ingrid Larsen,

Allévigen 4

183 52 Tiby

Tel: 08-756 74 84 Fax: 08-756 97 66

E-mail: gamlabrofilm@telia.com

»

tiftelsens styrelse har beslutat att féljande omraden prioriteras:

Gemensamma moéten med 2-3 AR-grupper (Tvar-ARG)

Underlatta fardigstallandet av och/eller presentation av ARG-rapporter

Anordna utbildningskonferenser eller andra méten, nationella eller internationella, for yngre gynekologer/obstetriker
Inbjuda forelasare, experter till exempel i arbetet med ARG-rapporter eller liknande
Stimulera yngre gynekologer/obstetriker att tillsammans med aldre kollegor skriva kapitel i ARG-rapporter
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Bésta kollegor!

Las och begrunda vilken kurs du énskar vara
med pa till varen, kanske lite ny kunskap eller en
uppdatering av gamla kunskaper.

Observera att anmalan endast sker via
natet pa www.sfog.se. Val inne pd hemsidan
under Utbildning i vansterlisten klickar du pa
Fortbildningskurser. Dar finns listan pa kurser
och anmalningsknappen. Du kan endast s6ka
tre alternativ. Tank igenom vilket ditt férstahands-
alternativ skall vara och var noga med att ange
om du har tillatelse att g& mer an en kurs.

Anmalningstiden géar ut den 12 november.
Kursplatsernas férdelning beréknas vara klar i
manadsskiftet november/december.

Respektive kursarrangér meddelar om du fatt
kursplats. Fran den dagen har du tva veckor pa
dig att tacka nej. Om aterbud ldmnas senare
debiteras kursavgiften.

Val métt till ytterligare en stimulerande sasong
med fortbildning!

Lisskulla Sylvén
Utbildningssekreterare

SFOG kurser VT 2008

1. Obstetriskt Doppler Ultraljud

Kursledning:  Saemundur Gudmundsson och Karel Marsil,
Universitetssjukhuset MAS, Malmé

Kurstid: 28 —30/1 (man — ons v 5) 2008

Kursort: Universitetssjukhuset MAS, Malmé

Avsedd for: 24 likare och barnmorskor

Program: Féreldsningar om fysik och teknik samt biolo-

giska effekter av ultraljud. Information om vigformsanalys samt
felkillor vid dopplerregistrering. Undersokning av arteria umbi-
licalis och uterina. Redistribution av fetal cirkulation vid syre-
brist. Interkardiell samt vends doppler. Color och power dopp-
ler. Klinisk applikation. Falldiskussioner. Sex timmar praktisk
trining i mindre grupper.

Kursavgift: 4.900 kr

CME-poing: 24

Kontaktperson: saemundur.gudmundsson@med.lu.se

2. Handledarkurs i Obstetriskt och
Gynekologiskt Ultraljud

Kursledning:  Elisabeth Epstein och Peter Malcus, Lund
Kurstid: 6 — 8/2 (ons — fre v 6) 2008

Kursort: Kvinnokliniken Universitetssjukhuset i Lund
Avsedd for: 20 specialister inom obstetrik och gynekologi
Program: For specialister med handledarintresse som arbe-

tat med ultraljud ett par 4r och som tidigare genomgatt grund-
kurs i uleraljud. Denna kurs 4r tdnke att underlitta handledar-
skapet for de likare som ansvarar fr den prakeiska undervisningen
i ultraljudsdiagnostik pd basnivé (for ST-likare). Kursen inne-
fattar; presentation av kurskonceptet, undersskningsteknik, bild-
optimering, organisation av handledarskap, feedback dvningar,
praktiska demonstrationer & 6vningar i undersokningsteknik
och bildoptimering.
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Handledarna kommer att ansvara f6r examination av ST-likare
pa basniva. En forutsittning for detta 4r att handledarna sjilva
har examinerats i basal undersskningsteknik. Under kursen ges
méojlighet till examination i basal undersokningsteknik.
Kursavgift: ~ 6.000 kr

CME poing: 24

Kontaktperson: elisabeth.epstein@med.lu.se

3. Aktuellt om HRT, Familjeplanering och Abort

Kursledning:  Kristina Gemzell och Bo von Schoultz, Karolinska
Solna

Kurstid: 11-13/2 (min —ons v 7), 2008

Kursort: Kvinnokliniken, Karolinska Universitetssjukhuset
Solna

Avsedd fér: 20 specialister i obstetrik och gynekologi och
10 barnmorskor

Program: Biologiska effekter av 6strogen/gestagen. P-pil-

ler och komplicerande tillstdind. Akutpreventivmedel. Aktuellt
om IUD. Overging antikonception — HRT. HRT under 2000-
talet—aktuella trender. Hormoner och humér. Hormoners effek-
ter pa brostet. Tema: Aborter med aktuella rekommendationer.
Nya preventivmetoder och implantat demonstration. Ultraljud
vid antikonception och HRT. Falldiskussioner.
Avgift: 4.000 kr
CME poing: 24
Kontaktperson: kristina.gemzell@ki.se

marie.hellgren@ki.se kurssekreterare

Tel: 08-517 737 95.

—
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4. Hysteroskopi Steg 2

Miriam Mints och Carsten Rasmussen Karolinska
Huddinge

11-13/2 (min — ons v 7), 2008

Kvinnokliniken, Karolinska Universitetssjukhuset,
Huddinge

10 specialister inom obstetrik och gynekologi

Kursledning:

Kurstid:
Kursort:

Avsedd for:
som utfor diagnostiska hysteroskopier och som
vill 6ka sina kunskaper och dven utféra operativa
hysteroskopier (borttagande av polyper, resek-
tion av myom och delning av intrauterina
septum). Det finns dven méjlighet for varje kurs-
deltagare att ta med sig en operationsskoterska.

Program: "Hands on” kurs. Genomgang av hysteroskopisk

utrustning for operativ hysteroskopi. Hysteroskopisk teknik och

anvindningsprinciper. Indikationer och kontraindikationer till

hysteroskopi. Per-och postoperativa komplikationer. Tillimpning

av hysteroskopisk teknik i klinisk praxis. Resultat och betydelse.

Under kursen planeras deltagande i praktiska vningar med ope-

rativa hysteroskopier.

Kursavgift: 7.500 kr

CME poing: 24

Kontaktpersoner: miriam.mints@karolinska.se

anita.gasperoni@karolinska.se kurssckreterare
5. Reproduktionsmedicin - Utredning och

Behandling av Infertilitet och Assisterad
Befruktning

Kursledning:  Ann Thurin Kjellberg och Jane Thorburn,
Sahlgrenska Géteborg

Kurstid: 25 —27/2 (min — ons v 9) 2008

Kursort: Sahlgrenska Géteborg

Avsedd for: 25 gynekologer och ST likare

Program: Féreldsningar och gruppdiskussioner om bak-

grund, utredning och behandling av alla typer av barnléshet.
Kursuppliggning med temadagar om assisterad befrukening inkl
donationsbehandling, kirurgi och hormonell behandling av infer-
tilitet samt etik.

Kursavgift: 5.500 kr

CMEpoing: 24

Kontaktperson: ann.thurin@vgregion.se

6. Hysteroskopi

Kursledning:  Jérgen Nathorst-Béds och Arne Rédestad,
Sabbatsberg Nirsjukhuset Stockholm

Kurstid: 3 —5/3 (min — ons v 10) 2008

Kursort: Sabbatsberg Nirsjukhuset, Olivecronas vig 1,
Stockholm

Avsedd fér: 6 specialister/blivande specialister i obstetrik och
gynekolog.

Program: Introduktionskurs till operativ hysteroskopi.

Kursen bestdr av en halvdags teoridel dir bl.a. indikationer,
teknik och komplikationer behandlas. Direfter féljer tvd hela

operationsdagar. Under dessa arbetar kursdeltagarna i grupper
om tre tillsammans med en av lirarna. Tonvikt har lagts pa att
erhélla praktiska kunskaper varfor deltagarantalet ir begrinsat
till 6 personer. Undervisningen kan pa s sitt utformas indivi-
duellt m h t deltagarnas férkunskaper. Varje deltagare skall under
kursen ha majlighet att utféra 3-4 hysteroskopier.

Kursavgift: 7000 kr

CME-poing: 25

Kontaktperson: jorgen.nathorst-boos@aleris.se

Telefon: 08/690 63 00

7. Elektronisk Fosterovervakning under
graviditet och forlossning

Kursledning:  Ingemar Ingemarsson, sekr Ann-Christin
Andersson, Universitetssjukhuset Lund

Kurstid: 10 - 12/3 (m&n —ons v 11) 2008

Kursort: Lund

Avsedd for: 30 likare + 20 barnmorskor

Program: CTG- teknik och tolkning av resultat. Hypoxi-

processen och syrabasstatus. Metoder att bedoma fostrets tillstdnd.
Langtidsutfall efter asfyxi. Optimal anviindning av CTG. STAN-
metoden.

Kursavgift: 4850 kr

CME poing: 25

Kontaktperson: ann-christin.a.andersson@skane.se

Telefon: 046/17 25 02

8. Backenbottenkirurgi. ”Site Specific Defect
Repair”

Kursledning: ~ Eva Dahlgren, Jonas Gunnarsson och Jan-Henrik
Stjerndahl. Centrum f6r Bickenbottenkirurgi,
Sahlgrenska Géteborg

Kursarrangdr:  Scandinavian Center of Gynecological Endoscopy,
SCGE.

Kurstid: 10 -12/3 (min —ons v 11) 2008

Kursort: Sahlgrenska Universitetssjukhuset, enheten for
Gynekologi.  Géteborg.

Avsedd for: 35 likare/gynekologer

Program: Nytt koncept i diagnostik och operation av utero-

vaginal prolaps. Teoretisk och praktisk genomgéng av diagnos-
tik och operationsmetoder vid bickenbottensvaghet. Bickenbottens
anatomi och patofysiologi. Prolapsrelaterade symtom.
Manchesterplastikens roll i vira dagar. Vad betyder 7site speci-
fic defect repair” i verkligheten? Olika operationsmetoder for
vaultprolaps. Hur vil hiller plastiken? Nir behovs nit eller implan-
tat? Hur kvalitetssikrar vi vara resultat? Liveoperationer av olika
typer av prolaps. Internationella specialister inom respektive
omride inbjudna och demonstrationsopererar.

Kursavgift: 7.975 kr

CME-poing: 24

Kontaktperson: eva.dahlgren@vgregion.se

Information:  www.scge.org
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9. Hysteroskopisk Sterilisering med
Tubarocclusion

Kursledning:  Miriam Mints, Karolinska Universitetssjukhuset
Huddinge

Kurstid: 21 —22/4 (mén —tis v 17) 2008

Kursort: Kvinnokliniken Karolinska Universitetssjukhuset,
Huddinge

Avsedd for: 5 deltagare. Avsedd for gynekologer som utfor
bide diagnostiska och en del operativa hystero-
skopier och som vill ldra sig hysteroskopisk
sterilisering

Program: Genomging av hysteroskopisk utrustning for

sterilisering. Hysteroskopisk teknik, vaginoskopi. Indikationer och

kontraindikationer till hysteroskopisk sterilisering. Praktiska

Svningar pa modell och hands on trining

Kursavgift: 7.000 kr

CME poing: 16

Kontaktpersoner: miriam.mints@karolinska.se
anita.gasperoni@karolinska.se kurssekreterare

10. Praktisk Hysteroskopi

Kursledning: ~ Svein-Erik Tronstad, Per-Géran Larsson, Fredrik
Nordenskjold och Maria Widmark, Skévde
Kurstid: 23 —25/4 (ons — fre v 17) 2008
Kursort: Skovde
Avsedd for: 12 specialister i obstetrik och gynekologi,
ST likare i mén av plats.
Program: Huvudvikten lagd vid praktisk triining och “hands-

on” demonstrationsoperationer. Mer dn 20 patientoperationer
planeras. Korta foreldsningar om teknik, instrument, indikatio-
ner, komplikationer och utvecklingsaspekter. Monopolir- och
bipolir teknik anvinds. Kursdeltagarna far aktivt vara med “hands-
on” vid sivil diagnostik som mera avancerad operativ hystero-
skopi —extirpationer/ resektioner av polyper, myom, septa, endo-
metrieresektioner (TCRE) och ballongdestruktiv behandling vid
menorragi. Genomging av allehanda instrument och diatermi.
Handledd trining pa "hysteroscopic trainer”. Demonstration av
videoinspelningar.
Kursavgift: 6200 kr
CME poing: 24
Kontaktperson: svein-erik.tronstad@vgregion.se

— alltid kopia till

svein-erik.tronstad@telia.com

Tel 0500/43 10 00, privat mobil 0708-440 164

11. Basal Gynekologisk Kirurgisk Teknik
for ST lakare

Kursledning: Mats Brinnstrom, Janusz Marcickiewicz och
Pernilla Dahm-Kihler, Sahlgrenska Universitets-
sjukhuset Géteborg

Kurstid: 5—7/5 (min —ons v 19) 2008

Kursort: Kvinnokliniken Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Avsedd for: 30 ST-likare i bérjan av sin utbildning
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Program: Féreldsningar, operationsfilmer och live-opera-
tioner (assistans frén nigon av kursdeltagarna samt storbilds-
overforing) av abdominell hysterectomi, vaginal hysterektomi,
laparoskopisk salpingo-oophorectomi, laparoskopisk cystenu-
kleation, frimre och bakre plastik samt mindre kirurgi sisom mar-
supialisation av Bartholinicysta.

Kursavgift: 6000 kr

Kontakperson: pernilla.dahm-kahler@vgregion.se
12. Fetal Hjartunders6kning med Ultraljud

Kursledning:  Saemundur Gudmundsson, Universitetssjukhuset
MAS Malmé

Kurstid: 7 -9/5 (ons — fre v 19) 2008

Kursort: Universitetssjukhuset MAS, Malmg

Avsedd for: 24 likare och barnmorskor.

Program: Férelidsningar om indikation till fetal ekokardio-

grafi och ultraljudsundersékning av det normala och missbildade
hjirtat. Information om kirurgisk behandling. Seminarium om
prognos samt information till forildrar till foster med hjirtmiss-
bildning. Doppler vid diagnostik av hjirtsvikt samt typ avarytmi.
Medicinsk behandling av arytmi. Sex timmar praktisk trining i
mindre grupper.

Kursavgift: 4.900 kr

CME-poing: 24

Kontaktperson: saemundur.gudmundsson@med.lu.se

13. Vulv-ARG Kurs i Vulvasjukdomar

Kursledning:  Nina Bohm-Starke, Danderyd, Ingela Danielsson,
Sundsvall och Olle Frankman, Aland

Kurstid: 12— 14/5 (min — ons v 20) 2008

Kursort: Mariehamn, Aland

Avsedd for: 30 specialister och ST likare i obstetrik&
gynekologi eller dermatologi& venerologi.

Program: Kursen inleds och avslutas under bitresan mel-

lan Stockholm och Mariehamn. Falldiskussioner med case-meto-

dik. Foreldsningar med bl a Micheline Moyal-Baracco, Paris och

flera medlemmar frin Vulv-ARG. Mycket bildmaterial och dis-

kussioner. Basfakta om normal vulva, terminologi och under-

sokningsteknik. Diagnos och handliggning av dermatoser (lichen

sclerosus, lichen planus, eksem, psoriasis), sér och infektioner (can-

dida framfdrallt kronisk sidan, herpes, kondylom och bakteri-

ell vaginos), precancerdsa férindringar och cancer i vulva, smirta

(vestibulit, vaginism, vulvadysestesi), sexologi och psykologiska

aspekter.

6.500 kr inkluderar resa t&r Stockholm

— Mariehamn.

Kostnad logi (ca 750 kr/natt i enkelrum och

450 kr/natt i dubbelrum) och luncher

tillkommer.

CME poing: 24

Kontaktperson: nina.bohm-starke@ds.se
anita.sundborger@ds.se

Kursavgift:
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14. Utredning och Behandling av
Urininkontinens hos Kvinnor

Kursledning:  Maud Ankardal, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Goteborg

Kursarrangdr:  Scandinavian Center of Gynecological Endoscopy,
SCGE.

Kurstid: 14 -16 /5 (ons — fre v 20) 2008.

Kursort: Sahlgrenska Universitetssjukhuset, enheten for
Gynekologi,Géteborg.

Avsedd for: 35 likare/gynekologer/uroterapeuter

Program: Utredning och diagnostik. Vilka patienter skall

inte opereras? Urvalskriterier fér operation. Alternativa behand-
lingar. Urologens roll vid komplexa fall. Nya behandlingsmeto-
der vid tringningsinkontinens och 6veraktiv bldsa. Behandlings-
principer vid samtidig prolaps. Olika metoders for- och nackde-
lar. Teoretisk och vetenskaplig bakgrund samt dess tillimpbar-
het. Svarigheter och komplikationer. Erfarenheter frin Norden
och internationellt. Videodemonstrationer. Instrument-
demonstration. Liveoperationer dir sivil konventionell TVT
som alternativa operationsmetoder demonstreras. Aven alterna-
tiva tekniker avhandlas.

Kursavgift: 7.975 kr

CME-poing: 24

Kontaktperson: maud.ankardal@vgregion.se

Information:  www.scge.org

15. Sexologi for Gynekologer

Kursledning:  Lotti Helstrom, Sédersjukhuset, Elsa-Lena Ryding
och Angelique Flgter-Radestad, Karolinska Solna
Kurstid: 14 — 16/5 (ons — fre v 20) 2008
Kursort: Karolinska Solna, Stockholm
Avsedd for: 20 specialister i obstetrik och gynekologi
(ST likare i mén av plats)
Program: Sexualfysiologi och sexualhormoner, sexuell in-

riktning, sexualanamnes och samtalsmetodik, sexuella dysfunk-
toner hos kvinnor och min, sex efter sjukdom, behandlings-
mojligheter.
Kursavgift: 4100 kr
CME poing: 24
Kontaktpersoner: lotti.helstcrom@sodersjukhuset.se
tel 08-61 61 00 00
elsa-lena.ryding@karolinska.se
tel: 08- 517 700 00

16. Halso- och Sjukvardens Ansvar for
Valdsutsatta Kvinnor

Kursledning:  Gun Heimer, Rikskvinnocentrum, Uppsala

Kurstid: 22/5 (tor v 21) 2008

Kursort: Uppsala

Avsedd for: 30 likare (framfor alle gynekologer, allminlikare
och psykiatrer) och barnmorskor

Program: Kursen belyser vdld mot kvinnor ur ett medicinske,

juridiskt och samhillsperspektiv och den speciella dynamik och
det multitrauma som drabbar vildsutsatta kvinnor

Sirskilt fokus kommer att liggas vid det medicinska omhinder-
tagandet - dokumentation, sparsikring - och rittsintyg.
Kursavgift: 1.000 kronor

CME poing: 8

Kontaktperson: annika.bjork@akademiska.se

17. Vidareutbildningskurs i Kolposkopi for
Specialister

Kursledning:  Eva Rylander, Sven-Eric Olsson Danderyds
sjukhus och Daron Ferris, Med Coll of Georgia,
Augusta, GA USA

Kurstid: 9—-11/6 (min —ons v 24) 2008

Kursort: Danderyds sjukhus

Avsedd for: 30 specialister i obstetrik&gynekologi

Program: HPV-virus och dysplasiutveckling. Cytologi.

Virustester. HPV-vaccin. Kolposkopi — utrustning, teori och
metodik. Genomgéng tillsammans med kursdeltagarna av ett
flertal fallbeskrivningar och kolposkopiska bilder for att trinas i
att bedoma och diagnosticera férindringar. Dysplasibehandling.
Kursdeltagarna kommer att f3 ett eget material med bilder som
diskuterats under kursen.
Avgift: 5.000 kr + ca 200 USD f{6r de som vill képa
kolposkopibok.
CME poing: 16
Kontaktperson: sven-eric.olsson@ds.se
charlotte.wistrand@ds.se [ |
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On behalf of The Icelandic Society of Obstetrics and Gynecology (FIK) we warmly invite you to the XXXVI Congress of the Nordic Federa-
tion of Societies of Obstetrics and Gynecology to be held in Reykjavik, Iceland, June 14th—17th 2008. Our goal is to offer a programme
of high scientific quality and at the same time give you an opportunity to enjoy memorable encounters with |celand's nature and culture.

AT

The NFOG Congress 2008 will cover a wide range of subjects as well as new aspects of modern obstetrics and gynecology, and feature
an outstanding educational and scientific programme with plenary and overview lectures, oral and poster presentations.

Please notice the deadline for abstract submission and registration.
For further information see www.nfog2008.is

"
Welcome to Iceland ? ’ ¥ B
rik (8

Thora Steingrimsdottir, Congress President

"t
NFOG
Keyvnote speaker Venue
Dorothy Shaw, President of FIGO: The Congress will be held at the Conference and Cultural Centre
\Womens health in a global perspective of the University of Iceland, Haskélabié. Haskdlabid is adjacent to

the Radisson SAS Saga Hotel, and close to the city centre of Reykjavik.
Plenary lectures
Hypertension / preeclampsia | Anatomy of the pelvic floor Language

Fetal monitoring | Congenital anomalies of the female genitalia _ All presentations will be in English.
No simultaneous translations will be provided.

Key topics

Genetics in breast and ovarian cancer | Prenatal screening
Fertility treatment for everybody? | Male infertility | PCOS
Obesity-risk and complications in ob/gyn | Incontinence
Skills training, hands on sessions | Obstetric catastrophes

Social programme

A welcoming reception and a banquet are organised.
Exciting excursions will be available to experience
Iceland’'s amazing and unique nature.

Pre- and postterm pregnancy | Adolescent gynecology | Anemia Accommodation
Contraception | Medical abortion | Hormonal treatment | HPV Accommodation in various price ranges
Progestagens in ob/gyn | Testosterone as treatment | Clinical andrology has been booked for participants.

Young doctors corner, selected NFOG thesis registry
Congress organiser

Pre-congress activities; see website: and secretariat
NFYOG seminar | Nordic Society for Gynecologic Oncology (NSGO) Congr‘ess
REYKJAVIK
Important dates Engjateigi 5 | 105 Reykjavik | lceland
Deadline of abstract submission, February 17th 2008 Tel.: (+354) 585 3900 | Fax: (+354) 585 3901
Low admission fee if registered before April 1st 2008 congress@congress.is | www.congress.is

For more information see the congress webpage; www.nfog2008.is

-



MB4/07 7-09-18 20.27 Sidan 37 j\%

F

N

ILLA

M

FCD o

eI th = R M

Dear swedish colleagues

When you recieve and read this issue of your national bulletin, preparations for
the NFOG congress in Reykjavik Iceland next year are in full swing. The program
contains many interesting topics, five plenary lectures, almost thirty symposia and
free communications.

First and foremost it is a pleasure to announce that Dr. Dorothy Shaw, president of
FIGO, will be the keynote speaker, talking about barriers to access to sexual and
reproductive health care. This will be followed by a symposium on womens health
in a global

perspective. Another plenary lectures will be given by Chris Redman on gestational
hypertension and by Marc Laufer on congenital anomalies of the female genitalia.
In the symposia the hottest topics will of course be discussed.

Your contribution to the program is not the least important, so please consider to
send in abstracts to share with us your knowledge and results of your research
efforts and clinical work.

Important dates:

The congress will be held: June 14th — 17th 2008
Deadline of abstract submission: February 17th 2008
Low admission fee if registered before April 1st 2008

You will get more information of interest on the congress webpage: www.nfog2008.is
and on www.nfog@org

The preliminary program is updated there continuously. On the website you will also
find out how you can easily see the unique nature of Iceland during an extended visit
to our country. Do not miss that opportunity!.

On behalf of the local organizing committee, | welcome you to the 36th NFOG con-
gress in Reykjavik next summer.

Thédra Steingrimsdottir
Congress President
NFOG 2008 Reykjavik
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In this issue of the national bulletin you will find a lot of important information on
the activities of NFOG, the Nordic Federation of Obstetrics and Gynaecology with
more than 4500 members.

The newsletter by Peter Secher, our new webmaster, provides information on
www.nfog.org. You will be surprised what is available there!

Lars-Ake Mattsson, the chairman of the NFOG scientific committee introduces

the national members of the scientific committee as well as tells about the activities
of the committee: NFOG Visitor Program, Thesis registry and many activities linked
to the NFOG 2008 meeting; prizes, awards, and selection of abstracts for oral and
poster presentations.

The local organizing committee, chaired by Thora Steingrimsdottir, presents

the Second Announcement of the NFOG 2008 Congress. There you will find the
deadlines, fees and the highlights of the meeting including the opening lecture by
Dorothy Shaw, the president of FIGO. The meeting program is a joint effort of many
Nordic colleagues and it includes carefully selected, interesting and sometimes
controversial topics for both residents and specialists.

A congress trip to Iceland is not just a congress trip. The beauty of the Icelandic
nature is unique and you will get the first flavour of that already when driving to
Reykjavik from the airport. Iceland is a fantastic place for horse back riding, hiking,
fishing or just travelling around. You will get the contact information of the selected
travel agency for your convenience.

| encourage you to mark June 14-17 2008 in your calendars and plan for your
participation in the NFOG congress at Iceland!

Seija Grénman

Chairman

NFOG

Department of Obstetrics
and Gynecology

Turku University Hospital
Finland
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Dear colleagues!

The NFOG scientific committee is composed of five members, each representing one
of the Nordic countries.

At present, the scientific secretaries are;

Iceland — Alexander Smarason , alexanders@fsa.is

Denmark — Thue Bryndorf , thue.bryndorf@dadinet.dk

Norway — Knut Hordnes , knut.hordnes@uib.no

Finland — Oskari Heikinheimo , oskari.heikinheimo@helsinki.fi

Sweden - Lars-Ake Mattsson (chairman) , lars-ake.mattsson@vgregion.se

Males only, as you can see, but hopefully this coincidence is temporary.

One of the main tasks of the committee is to be supportive to the organizers in
preparing and conducting the NFOG congresses with regard to topics and speakers.
The next congress in Iceland looks very promising and interesting.

Before each congress the members of the committee meet to select abstracts to be
presented orally or as posters. During the conference we also have the difficult task to
choose six presenters worthy of prices and awards (Dkk 10 000 each).

Good scientific work is also awarded young colleques specifically. Before each con-
gress doctors below the age of 40 from the various countries are nominated to receive
the “Young Scientist Award” (Dkk 20 000). Another important task for the committee
is to collect the thesis’s within our field each year. These contributions to science are
presented by title and abstract in the “Thesis Registry” on the NFOG website mana-
ged by Peter Secher. | encourage colleagues to inform us about their dissertations so
their efforts can be spread among Nordic obstetricians and gynaecologists.

Since a number of years it is also possible for doctors in Scandinavia to get financial
support to visit other departments for clinical exchange or for research purposes within
the “Visitor Program”. You can send your application once a year to the chairman of
the scientific committee. Another possibility that will be introduced at the next NFOG
congress is that those of you who have recently defended a thesis can be selected to
present your data at the congress and your travel costs will be reimbursed.

In addition | would like to emphasize that we try to support and encourage young
members in our societies to take part in NFOG activities. | hope you will find your way
to the next meeting in Iceland. '

Lars-Ake Mattsson
Chairman
NFOG Scientific Committee
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News from
the NFOG webmaster

The NFOG website www.nfog.org was created in 2001 by the former webmaster,
Sgren Brostrom.

It is in English and addresses its services to all members of the OBGYN societies
in the Scandinavian countries.

Since the beginning it has consisted of information on the NFOG activities, such
as the bi-annual congresses, Hot-Topics and other meetings of interest to the
members.

The most important things the website can offer are:

e The Thesis Registry. It is a database of abstracts of theses submitted from
all the member countries since 2001. Participate in lottery by submitting your
thesis abstract!

¢ Slides and abstracts from the congresses and meetings.

¢ Links to the member societies

¢ Information regarding NFOG 2008 congress.

NFOG wish to maintain an updated thesis registry at all times. However — to do
that - it is needed that they are submitted to the webmaster by the authors.

To stimulate submissions, the NFOG Board has decided each year to draw

2 authors to win prices of DKK 2500 (_ 335).

There will be a special session at the 2008 NFOG congress, where one thesis
from each country is presented.

Yours sincerely

Peter Secher

Webmaster, www.NFOG.org
Afdelingslaege

Department of OBGYN
Alborg Sygehus

Danmark
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NFOG VISITOR PROGRAM
2008

Purpose:
@ Clinical program: To improve clinical skills and/or develop and share the expertise of
departments by visiting a highly qualified Nordic Department of Obstetrics and Gynecology.
® Research program: To enhance cooperation between Nordic scientists in the field of
obstetrics and gynecology.

NFOG support is aimed at:
® coverage of travel expenses and accommodation (if not arranged by the hosting clinic).
The total maximum support will be decided by the board of NFOG. Daily allowances are
not included.

Length:
® Minimum 1 week

Applicants:
@ Clinical: Trainees at the final stages of specialization or specialists working at hospitals.
® Research: Trainees and specialists within the field of obstetrics and gynecology irrespective
of position and place of employment (hospital department, clinical practise or research unit).

Applications must include:
® Short CV of the visitor
@ Length of the visit
® Goal of the visit and how it will be achieved according to the plan accepted in advance by
the hosting and sending clinics.
® Budget of the visit

Deadline of applications:
® December 1st, 2007

Applications should be sent to:
® Chairman of the Scientific Committee
Lars-Ake Mattsson, Professor
Sahlgrenska Akademin KK,
SU/Ostra
416 85 Goteborg
Sweden
e-mail: lars-ake.mattsson@vgregion.se

Important:
From NFOG Visitor Program you can apply support only for future visits, not visits already
made. The applicants will be informed of the decisions by the end of January 2008.

Report:
A written report to the NFOG board should be sent within 3 months after the visit. The report
should include evaluation of the visit by the visitor.

Further information:

Chairman of the scientific committee of NFOG
Lars-Ake Mattsson, lars-ake.mattsson@vgregion.se
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Kodfragan

Klassifikation av Vardatgarder, KVA, ar ett mycket stort och svaroverskadligt
dokument med 6ver 8000 koder. Jag har efter Gnskemal frdn SFOG:s styrelse
gjort ett urval av dessa koder, som kan vara anvandbara inom Kvinnosjukvarden,
och de finns tillgéngliga pa SFOG:s hemsida.

Detta urval ska inte ses som en rekom-
mendation att registrera just dessa koder,
utan varje klinik far lokalt bestimma om
vilka anvindningsrutiner f6r KVA-koderna
man vill dillimpa.

Elisabeth Sundin pa Siemens har lovat
ate se till att de kommer med i drets upp-
datering av Obstetrix.

I nista nummer av Medlemsbladet ska
jag skriva om vilka tilligg och dndringar i
diagnos- och operationsklassifkationerna
som kommer att gilla fran arsskiftet. Bland
annat blir det méjlighet att med femte-
positionsindelning av koden f6r legalabort
004.- ange graviditetslingd vid genom-
forandet av aborten.

Hilsningar

Karin Pihl
karin.pihl@vgregion.se
alt
karin.pihl@telia.com
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Franz Carl Naegele (1778-1851)

Allesa: Naegeles regel. Senaste menstrua-
tionens forsta dag plus sju dagar minus tre
ménader ger datum for beriknad forloss-
ning, BP.

Vir tidsuppfattning 4r linedr och tiden
irdnnu inte ur led. For journalister 4r den
viktigaste egenskapen &lder, ”Stureplan-
profilen, 33”. For médravirden gravidi-
tetslingden, ” Maria, 34+2 veckor”.

Att noggrant berikna graviditetsling-
den och dirmed forvintad forlossnings-
dagharblivitallt viktigare inte bara i fader-
skapsmadl, utan pd grund av 6ver- och
underburenhetsproblematiken. Induktion
av forlossning, for att inte tala om elektivt
sectio, dr ett timligen sent pifund.
Begreppet fetal indikation &r inte 100 &r
gammalt.

Sedan urminnes tider har kyrkan satt
normen fér havandeskapets lingd med
berittelsen om Marias vilsignade tillstdnd
och Kristi fodelse. Bibeln fortiljer dock inte
nigot om lingden pi Marias graviditet.
Marie Bebddelsedag har firats sedan 4tmins-
tone 600-talet. Dafértiden antogs kvinnan
g4 tung” i 10 lunarménader eller 9 kalen-
derménader. Horoskopet var viktigt. Marie
Bebidelsedag infordes i det kyrkliga kalen-
dariet nio ménader fore juldagens morgon.
Den 25 mars blev helgdag och var s fram
till 1953. Med bebidelsen menades nog
livgivandet, befruktningen. Ngot sam-
band med Marias senaste mens noterades
¢j. I konsten skildras bebddelsen som en
ljusstrimma snett uppifrdn himlen.

Den store hollindaren Boerhave, Linnés
ldrare, lirde att kvinnor vanligen befruk-
tas efter menstruationens slut (!). Han
skrev vidare att 99 av 100 férlossningar
intriffar i nionde minaden efter sista men-
struationen om man ligger till en vecka.
Han forbisig att ange om han menade
mensens forsta eller sista dag.

Jérgen Sigurd, Gynmottagningen,
Pited Alvdals Sjukhus

F7

Naegele citerade denne Boerhave i sin
ar 1812 utgivna Lirobok "Erfahrungen und
Abhandlungen aus dem Gebiete der
Krankheit des Weiblichen Geschlechtes. Nebst
Grundziigen einer Methodenlehre der
Gebureshilfe”. Nigon egen berikning eller
regel formulerade han alls icke.

Den biologiska bakgrunden till gravi-
ditet borjade klarna. Estlindaren Baer,
som var professor i zoologi i Konigsberg,
publicerade 1827 sin upptickt av det
minskliga dgget. Intressant nog namngav
Baer dven spermatozooerna, vilka han dock
ansag vara parasiter.

Nir professor Bedford, i New York &r
1872, i sin textbok “The principles and
Practice of Obstetrics”1 sin tur citerade ur
Naegeles bok och beskrev hur klok och
anvindbar "dennes” riknemetod var, myn-
tades for evigt begreppet "Naegele’s rule”.
Annu riknades dock mensens sista dag
som utgdngstidpunkt.

Vem som gjorde om Naegeles regel och
bérjade rikna frin mensens forsta dag ir
oklart, men det blev tradition i amerikansk
litteratur i borjan av forra seklet.

Graviditetssnurrorna konstruerades
senare enligt Naegeles regel, med viss modi-
fikation.

—

Regeln riknar med ungefir 280 dagars
graviditetslingd frin sista mens forsta dag
och 4r forvinansvirt exakt. Undersskningar
av ett nutida svensk graviditetsmaterial
frin MFM anger graviditetens medellingd
till 281 dygn (induktioner och elektiva
sectio undantagna).

Googlar man i dag pd "Naegele”+rule
fés i dag 6ver 57 000 triffar!

Vem var dd denna Naegele, som blivit
s& utomordenligt virldsberdmd pa en
metod han varken skapat eller utvirderat,
och fitt namnge en regel som han sjilv inte
formulerat?

Franz Carl Naegele (1778 -1851) var
professor i Heidelberg och direktor for
Fodd 1

Diisseldorf, son av en militirkirurg, stu-

dess "Entbindungsanstalt”.

derad i Freiburg, Strassburg och Bamberg.
Eftertridde 1810 sin svirfar som sjuk-
huschef. Sonen kom direfter. Naegele var
en idogarbetare med huvudintresse for for-
lossningsmekanik. Generést erbjod han
vidareutbildning i Heidelberg till den
berdmda franska barnmorskan Marie La
Chapelle, som utvecklade den franska for-
lossningsvérden i Paris efter revolutionen.

Nigot efterlimnat anekdotiskt mate-
rial om personen Naegele stér ¢j att finna.
Diremot flera eponymer.

Naegeles oblikvitet betyder foster-
huvudets i férlossningens borjan ldtta
frimre asynklitism. Vilket 4r en normal
variant.

F4 nutida obstetriker har kommit i kon-
takt med Naegeles pelvis, dvs det sned-
fortringda bickenet med skev Michaelis
ruta, som utgdr ett absolut forlossnings-
hinder.

Naegeles eleganta och funktionella
utgdngsting fanns linge i alla svenska dis-
triktsbarnmorskors stora viska.

Allts3 ind3 vil vird att minnas. M
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Information om referens-
grupp for fosterovervakning

Perinatal-ARG och SFOGs styrelse har

stott bildandet av en referensgrupp for fos-

terdvervakning, i férsta hand for fall som
dvervakats med STANmetoden. Uppgifter
for gruppen ir att

@ Utarbeta professionens nationella rikt-
linjer for STAN anvindning i Sverige.
Arbetet med rikdinjer pagar och ska
forhoppningsvis vara klart under viren
2007.

@ Erbjuda méjlighet fér STAN-anvin-
dare att f4 kommentarer, “second opi-
nion”, om inskickade kurvor med fall-
beskrivningar.

Gruppens medlemmar dr: Andreas Herbst,

Elisabeth Almstrom, Gudrun Abascal,

Henrik Hagberg (ordférande), Isis Amer-

Wahlin (sekreterare), Jesper Clausen, Mats
Blennow, Tony Lavesson. Till gruppen
har vi knutit en koordinator fér admini-
stration kring bedémning av STAN-
kurvor, Agneta Cedefors-Blom.

Alla kliniker dr vilkomna att skicka
STANkurvor fér kommentarer. Kurvorna
ska skickas avidentifierade men kodade
med ett registreringsnummer som erhalls
av gruppens sekreterare. Gruppen kom-
mer att triffas eller ha telefonméten var-
annan ménad for beddmning av inskick-
ade kurvor. Direfter skickas svar till respek-
tive klinik.

Det ir viktigt at papeka att svar frin
STAN-gruppen inte skall vara en del av
journalen, utan ir en form av fortbildning

for STAN-anvindare. Bedémningar kom-
mer frimst att gilla tolkning av STAN-
kurvor och inte ge synpunkter pd den
kliniska handliggningen av fallen.
Féranvisningar se bifogade ”Arbetssitt
for fallgenomging med second opinion
i Svensk referensgrupp for fosterdver-
vakning”

2007-07-16
Med Hilsningar for referensgruppen

Henrik Hagberg
Isis Amer-Wihlin
Elisabeth Almstrim [ |

Arbetssatt for fallgenomgang med second opinion
i Svensk referensgrupp for fosterévervakning

Uppgift:

— ta emot kurvor frin alla kliniker

— skicka ut till gruppens medlemmar f6r bedémning
— samordning/diskussion i gruppen for utlitande

— skicka ut gruppens utldtande

Var vinlig kontakta danko.durbic@neoventa.com vid problem.
Vi har tyvirr ingen majlighet att ta emot fall i pappersform.

Med kurvan ska folja fallbeskrivning:

1. Kort sammanfattning av fallet med en specifik frigestillning

2. Kopior/uppgifter frin journaler, som ir aktuella f6r bedsm-

1. STAN (CTG) kurvor fran landets kvinnokliniker skickas elek-
troniske till gruppens sekreterare (Agneta Cedefors-Blom),
som vidarebefordrar till gruppens medlemmar.

Kurvorna skickas avidentifierade men kodade med ett regi-
streringsnummer som erhlls av gruppens sekreterare.

1. Kontakta sekreterare Agneta Cedefors-Blom
e-mailadress: agneta.cedefors-blom@vgregion.se for att fi ett
registreringsnr for fallet.

2. Avidentifiera kurvan.

3. Skicka kurva och fallbeskrivning via e-mail till Agneta

STAN-kurvor avidentifieras och skickas littast med hjilp av
STANviewer. Kurvorna kan avidentiferas med hjilp av e-mail
funktionen i STANviewer eller med hjilp av Stn.Anonymizer.xe
fran Neoventa (instruktioner bifogas). CTG-kurvor i Milou kan
avidentifieras och skickas som PDF-fil. Alternativt kan kurvan
scannas for att skickas med e-mail.
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ning utifrdn frigestillningen:

MHYV 1-3, forlossningsjournal, partogram, skalpprover, FV2
Barnjournal med neonatalt forlopp i akutskede och pd NICU,
underséknings— och utredningsresultat sdsom syrabasstatus
forsta dygnet, njur/leverpéverkan,

CT/MRI/ultraljud, CEM/EEG, NE klassifikation, etc.

2. Sekreteraren skickar ut STAN-kurva och fallbeskrivning till

gruppmedlemmarna och anger tiden f6r genomgang av fallet.
Gruppen planerar att triffas tvd gdnger/ar (i samband med
perinatalmdten) och diremellan ha telefonméten en ging
varannan minad .

3. En gruppmedlem formulerar en bedémning, som skickas ut

for synpunkter inom gruppen innan svar ges till inskickande

klinik. |



Starta StnAnonymizer

OBS! STAN Viewer maste vara installerad pa datorn.

wn -

Klicka pa M (Start).

Klicka pa Run... (Kor...)
| faltet bredvid Open (Oppna) skriv:

%ProgramFiles%\Neoventa Medical\STAN viewer
\StnAnonymizer.exe

A

Fun
— Type the n‘%e of a program, Folder, document, or
Internet resource, and Windows will open it For wou,
Open: | %ProgramFiles%s\Neoventa Medicall STAN vieweriSt s

oIk | Cancel || Browse. ., |

4. Klicka pa OK.

Anonymisera registreringar

5. I StnAnonymizer-fonstret klicka p& Source dir:

& StnAnonymizer Q [

Anonyvmize STF files

| Sorce dir |
£

| Destination dir |

Cpkions Skatus

Anonymize STH Files

Skart Anonymizing




",




T Pt ot o rosyen okier doctment o
Intemat esaunce, and Widows il cpen o yoa

oo





#StnAnonymizer

Joe

Options:

Anonymize STH files:

nonymize STF fles

2

Status

Start gnanymizing





Browse for Folder

Select a drectory with stnjst files in

% 5 My Vit Stendls
55 New_Delly My Docurents
5 PocketFis

# () RECYCLER

5 Snagtt Catalog
=

© Tempat

9 () Vil Studio Projects

- My Computer

& My Network Places

® 0 Ha

(5 oldstuff e





# StnAnonymizer =

Uneodoctisersldono duticSTies
Vineodsc 1\Usersidanko.durbiclanon k

Options: Status
Fiished Anonymizing |

Anonymize STH files:
abe12ad.stf
nonymize STF fles
Start gnanymizing





6.

10.
11.
12.

Valj mapp som innehaller STN filer for anonymisering
(originalfilerna fran STAN):

| Browse for Folder E|

Select a directory with stnf'skF Files in.

) My Yisio Stencils .
) Mew_Delly My Docurnents

) PocketFrMS

) RECYCLER.

) Snaglt Catalog

) Templat

) “isual Studio Projects
¢ My Computer

- _-_-:i My Mebwork Places

) fda
) 0ld skuff

I I o o e oy e

+

o B e B

K, | | iZancel

Klicka pa OK.

I StnAnonymizer-fonstret klicka pa Destination dir.

Valj mapp som du vill att anonymiserade STN filer ska sparas i.
Det far inte vara samma mapp som originalfilerna finns i.
Klicka pa OK.

I StnAnonymizer-fonstret klicka pa Start Anonymizing.
Vanta tills det star: “Finished Anonymizing” i Status-rutan.



& StnAnonymizer [?_|

Vineodoc1isersidanko. durbichSTH Files l Source dir

s

VyneadoclUserstdanko, durbichanon . Destination dir :

Dpkions Skatus
Finished Anonymizing !

Anonymize STH Files
¥ abci1234.stf

[« snonymize STF files

Skart gnonymizing

13. Nu kan du stanga StnAnonymizer.
De anonymiserade filerna kan nu skickas som vanliga "attachments”.
Lagg marke till att de anonymiserade filerna har langre namn och
slutar pa .STF i stallet for .STN.
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KAROLINSKA

Karolinska Universitetssjukhuset
inbjuder till nationellt méte for
“Modern management of menorrhagia”

Datum:  Fredag den 15 februari 2008
Plats: Norra Latin, Stockholm
Tid: Kl. 09.00-16.00
Skriv redan nu in detta datum i din kalender!
Fullstindigt program kommer i nista medlemsblad. Om du har

nagra frigor, kontakta girna Miriam Mints per e-post:
miriam.mints@karolinska.se

S-&ﬁmh"

i Sl

Kurs i simulerad gynekologisk
laparoskopi samt medicinsk teknik

Kursen fokuserar pa den snabba tekniska utvecklingen inom medicinen och de nya krav
som darmed stélls pa professionen, t ex att handha utrustningen pa ett tekniskt korrekt
och sdkert satt samt krav pa att tillgodogdéra sig specifika metoder rorande komplex
laparoskopisk teknik. Under kursen avsatts mycket tid for tekniktraning i olika kirurgiska
simulatorer, sarskilt gynekologiska och urologiska fullprocedursimulatorer.

IPULS nr: 20070253

Mer information: www.simulatorcentrum.se samt IPULS hemsida www.ipuls.se
Malgrupp: ST-lakare samt specialister i bdrjan av sin laparoskopiska traning
Kursdatum: 071105-071108

Plats: Simulatorcentrum, Karolinska Universitetssjukhuset, Huddinge
Kostnad: 8000 SEK

Begrénsat antal deltagare, platser erbjuds enligt turordning.
Sista anmalningsdag: 070924
Anmaélan: maj.tofvesson@karolinska.se

Kursansvariga: Daniel Murkes - daniel.murkes@sns.sll.se
och Ann Kjellin - ann.kjellin@ki.se

KAROLINSKA
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World
Contraception
Day

Den 26 september ar det premiar for
World Contraception Day (WCD).
Detta ska bli en arligt aterkommande
internationell kampanj som syftar till
att dka kunskapen om preventivmedel,
och darmed minska antalet o6nskade
graviditeter, samt medverka till
minskad spridning av sexuellt éver-
férda infektioner.

Initiativet kommer frin Bayer Schering Pharma
och stéds av internationella organisationer som
European Society of Contraception (ESC), Marie
Stopes med flera. I Sverige st6ds WCD av bl a
RFSU och SFOG.

Arrangemanget, som ir virldsomspannande, har

som genomgripande tema "Your Life” men fokus
kommer att liggas pd olika grupper for varje r.
I ar riktas kampanjen till tondringar och temat
bendmns “Live your life before you start another”.

I Sverige kommer satsningen detta &r framfor allt
att mirkas i Géteborg och Stockholm men till kom-
mande &r 6nskar man f3 en mer spridd medverkan.
1 Géteborg satsar man pé utbildning om reproduktiv
hilsa vid sex av de storsta gymnasieskolorna och i
Stockholm har 600 gymnasieungdomar inbjudits
till ett evenemang dir foreldsningar om preventiv-
medel, abort och STI varvas med underhéllning.
Ordférandena frin sivil FARG som TONARG

kommer att medverka.

Med tanke pd att antalet aborter 6kar bland unga
idag i Sverige samt att klamydiainfektioner blir allt
vanligare, 4r detta ett lovvirt initiativ for att for-
soka fi ungdomar medvetna om vikten av att skydda
sig mot sdvil odnskad graviditet som sexuellt 6ver-
ford infektion.

Lena Marions

Ordforande TONARG
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Nordisk urogynekologisk Arbetsgrupp
Nordic Urogynecological Association
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XXIV NUGA CONGRESS 2608

January 18. - 19. City Conference Genter Stockholm Sweden

The Congress will take place in Stockholm 2008, January 18-19.
Location: City Conference Centre Stockholm, Norra Latin.

More information about program, abstracts, scholarship, social
events, application and accomodation will be available shortly.
www.nhuga-info.org

Kongress president Organisationskommitte Kongressekretariat
Doc.Christian Falconer Christian Falconer Stockholm Convention Bureau AB
Kvinnokliniken, christian.falconer@ds.se tel:+46 8 54651500
Danderyds sjukhus Daniel Altman mail: stocon@stocon.se
182 88 Danderyd daniel.altman@ds.se

Charlotte Wistrand

charlotte.wistrand@ds.se
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Call for abstracts

Abstracts are being sought for NUGA 2008, January 18-19, Stockholm, Sweden.
The meeting is dedicated to the latest advances in research and clinical practice
in the field of urogynecology and female urology in the Nordic countries.

We therefore invite researchers from Sweden, Denmark, Finland, Norway and
Iceland to submit abstracts covering basic or clinical science in the field of
urogynecology and female urology for NUGA 2008. Abstracts may be submitted
in the Nordic languages or English and should contain the following headings:
abstract title, authors, institutional belonging and country, objective, methods,
results and conclusions. Abstract lengths should not exceed 1 A4-page.

All abstracts must be submitted to daniel.altman@ki.se as a Word document or
PDF-file. Confirmation of abstract submission and notification of acceptance will
be sent out by e-mail only.

ABSTRACT SUBMISSION DEADLINE 5 PM November 16, 2007

ﬂgaﬂ

Nordiskt forskningsstipendium i urogynekologi 2008

Nordisk Urogynekologiska Arbetsgruppen (NUGA) utlyser hdrmed ett forsknings-
stipendium fér klinisk eller preklinisk forskning med urogynekologisk inriktning.
Stipendiesumman uppgar till 15 000 EURO och kan s6kas av medborgare i de
fem Nordiska landerna Sverige, Danmark, Finland, Norge eller Island. Stipendiet
ar personligt men kan delas mellan flera medsékande inom ett projekt, ansvarig
forskare bér dock anges.

Ansdkningshandlingarna bér omfatta ett kortfattat CV (en A4), vetenskaplig merit-
férteckning, forskningsplan i sin helhet samt ett sammandrag (hégst en A4-sida),
detaljerad projektbudget med uppgifter om &vrig finansiering samt tidtabell dver
forskningsprogrammet. Anstkningen forfattas med font 12, dubbelt radavstand
med lampliga rubriker.

Anso6kningar skickas via e-mail till féljande adress senast den 16:e november
2007: christian.falconer@ds.se

Stipendiaten presenteras i samband med NUGAs arsmoéte i Stockholm
18-19 februari 2008.

Narmare foérfragningar kan riktas till christian.falconer@ds.se
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SVENSK FORENING FOR PERINATALMEDICIN

Anmailan till 27:e Svenska Perinatalmotet 1
Stockholm den 25-26 oktober 2007

Arets perinataldagar gir som vanligt av stapeln v 43 i Svenska Likarsillskapets lokaler
pa Klara Ostra Kyrkogata. Som framgér av bifogad inbjudan ser vi fram emot ett
intressant program.

Anmiilan sker genom inbetalning av deltagaravgiften s& att den ndr foreningen absolut
senast den 15:e oktober. Obs: Var noggrann med att ange vem anmiilan avser, och skriv
ned Din e-postadress.

Maétesavgiften dr 1000:- for bida dagarna, alternativt 600:-/dag, och inkluderar
arsavgiften 200:- for 2007 till Féreningen. Kaffe med brod ingr i métesavgiften.
Det finns ocksé mojlighet att till forhsjd avgife (1200:-) anmiila sig pé plats.
Onskas lunch p3 Likarsillskapet pi Sillskapets restaurang skall detta betalas i samband
med anmilan. Kostnaden for lunchen 4r 200:-/dag. Platsantalet i restaurangen ir
begrinsat.

Du som vet med Dig att Du inte har betalt avgiften for 2006 (och alltsd inte nirvarade
vid métet forra dret) har mojlighet att betala nu. Likasd om Du inte kan nirvara vid
drets mote men Onskar kvarstd som medlem.

OBS! Betalning via utbetalningsorder/pappersavi kan inte tas emot !
All betalning miste ske till foreningens plusgiro via Internet:

Kontonr: 80 56 35-0

Bankkontonr: 99 604208 0563 50

IBAN: SE21 9500 0099 6042 0805 6350
BIC-kod (SWIFT-adress): NDEASESS

Kontohavare: SV PERINATALMEDICINSK FORENING,

C/O MIKAEL NORMAN K76-K78
KAROLINSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET HUDDINGE
14186 STOCKHOLM
Ange om du ir obstetriker eller neonatolog samt vilka delar Din betalning giller i mail
till jessica.schiott@karolinska.se

En subventionerad métesmiddag (350:-) kommer som vanligt att héllas torsdag kvill.

Vi har i ar preliminirt bokat Atrium pa Nationalmuseum.

Vilkomna !
Mikael Norman

Sv Forening f6r Perinatalmedicin
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KALLELSE TILL
TJUGOSJUNDE SVENSKA PERINATALMOTET
STOCKHOLM DEN 25-26 oktober 2007

Svensk Férening for Perinatalmedicin
kallar hirmed till det Tjugosjunde Svenska Perinatalmétet, som kommer att iga rum pa
Svenska Likaresillskapet, Klara Ostra Kyrkogata 10, Stockholm,
torsdag 25 och fredag 26 oktober 2007.

Programmet kommer preliminirt att omfatta:

Symposier: ”Forildrars reaktioner pa ante- och postnatal screening”
Moderator: Elisabeth Olhager
Forelasare: Hans Skari (Norge) och Ulrika von Débeln (Stockholm),

Susanne Georgsson Obhman (Stockholm)

Debatt: ’Tidig eller sen avnavling?”
Moderator: Mikael Norman
Foreldsare: to be announced

Forsta resultaten fran
27-veckors studien: Karel Marsal, Lund

Inbjudna férelisare: “First trimester determination of birth weight”

Professor Gordon CS Smith, Cambridge, UK

”Trends in cerebral palsy among infants of very low birthweight”
Professor Mary Jan Platt, Liverpool, UK

Nya professorer: Gunvor Ekman Ordeberg, Stockholm och
Per Olofsson, Malmé presenterar sina verksamheter

Hégtidsforelisare: Professor Ingemar Kjellmer, Goteborg
Fria féredrag samt postersession
Svensk Forening for Perinatalmedicin drsmote

Anmilan om féredrag eller poster sinds in via www.blf.net/formular/abstract_pnd_2007.htm
och ska vara inkommen senast den 31 augusti. Abstracts kommer att liggas ut pa Perinatal-
ARGs och Neonatalsektionens hemsidor. Vi rider Dig att skicka in Ditt bidrag sé fort som
mojligt. Vid kraftig tillstromning kommer bidragen att accepteras i den ordning de inkommit.

Deltagaranmilan och betalning féreningen tillhanda absolut senast den 15 oktober p
www.blf.net/formular/pndagar2007.htm. Senare inbetalning medfér f6rhojd avgift.
Torsdag 25 oktober arrangeras en gemensam subskriberad middag pi Nationalmuseum.
Ange i deltagaranmiilan till métet om Du avser att nirvara vid middagen.

Ellika Andolf & Anders Bjorklund Stellan Haikansson & Mikael Norman
Ordforande resp Sekr Perinatal ARG Ordférande resp Sekr Neonatalsektionen
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Du har chansen att vara med
under 2008 drs utbytesprogram
for ST likare inom obstetrik
och gynekologi i Portugal samt

deltaga i EBCOGs kongess i

Lissabon

Den 29 februari till den 5 mars 2008 ordnar ENTOG sitt arliga
utbytesprogram (29 februari-4 mars) samt ett symposium om
"Working conditions across Europe” (5 mars).

Utbytesprogrammet ar organiserat pa ett fleratal kvinnokliniker
over hela Portugal medan symposiet utgér en del av EBCOG-
kongressen som halls i Lissabon den 5 till 8 mars.

Som utbytesrepresentant far man deltaga under bade
ENTOG-utbytet och sedan under hela EBCOG-kongressen.

Detta arrangemang &r ett nytt samarbete mellan ENTOG och
EBCOG och tanken ar att det skall bli Iattare for ST-lakare att
fa &ka pa den stora EBCOG-kongressen.

OGU lottar ut 1-2 platser till ENTOG-utbytet och deltagande
under EBCOG-kongressen. Representanten/representanterna
far ett resestipendium pa 10 000 kr. Detta skall ticka
anmalningsavgiften pa 280/350 euros samt resa och hotell i
Lissabon. En reseberattelse skall Iamnas in efterat.

Under ENTOG-utbytesdagarna ordnar arrangdrerna boende
hos portugisiska kollegor.

Intresseanmalan mailas till Asa Wahlberg p& mailadress:
asaulrika73@gmail.com foére den 1 december.

Ytterligare information finns p& hemsidorna www.entog.org
samt www.ebcog.org



EBCOG CONGRESS 2008

March 4 - 8, 2008 Lisbon - Portugal

20" European Congress of Obstetrics

(C(J G and Gynaecology

18" Portuguese Congress of Obstetrics
and Gynaecology

Lisbon Congress Centre

Call for Abstracts
is now online

For further information go to the conference website:
www.mundiconvenius.pt/2008/ebcog

or contact the local organizer
monica_ribeiro@mundiconvenius.pt



MB4/07 7-09-18 20.28 Sidan 56

CENTER FOR ECUCATION
W PELIATHIL s LLTEA

Det perinatala teamarbetet
Gynekologen, barn- och narkoslakaren
— teamet kring kvinnan och barnet

4 - 6 februari 2008

CEPS
CENTER FOR EDUCATION IN PEDIATRIC SIMULATOR
Sodersjukhuset, Stockholm

Kursen belyser de vanligaste riskgraviditeterna och hur graviditetsdvervakning
sker, olika behandlingsalternativ med avseende pa kvinnan och fostrets halsa
och optimal tidpunkt fér forlossning. Obstetriker, barnldkare och anestesiolog
far aven trana samarbetet kring mor och barn infor riskférlossningen och runt
det nyfédda, ibland asfyktiska/sjuka barnet.

Under kursens tre dagar &r hélften teori och halften praktik. Det ingar grupp-
oévningar med barnlékare, anestesiolog och obstetriker i team kring patientfall
och med praktiska évningar i omhandertagandet av asfyktiskt nyfétt barn vid
Sddersjukhusets pediatriska- och obstetriska simulatorcenter (CEPS).

IPULS har granskat och godkant denna utbildning. Fullstandig utbildnings-
beskrivning finns pa www.ipuls.se (IPULS-nr:20060342).

Malgrupp: ST-lakare i slutet av sin specialistutbildning och specialistlakare
Kursledare: Anders Dahlstrom, Sophie Berglund och Anne Kierkegaard

Anmalan via E-mail till Kurssekreterare Monica Husen senast 2007-11-07
monica.husen@sodersjukhuset.se

Avgift: 8.000 kronor

Information: Anders Dahlstréom, Tel: 08-616 4004,
Epost: anders.dahlstrom@sodersjukhuset.se

Informationsfilm om CEPS 6 min pé Sddersjuhusets hemsida
www.sodersjukhuset.se
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11-13+6 week scan, teoretisk kurs for
”Certificate of competence”
vid the Fetal Medicine Foundation

Kursen riktar sig till gynekologer och ultraljudsbarnmorskor verksamma
pa enheter som utfor eller planerar att erbjuda riskbedomning avseende
kromosomavvikelser i férsta trimestern med kombinerad NUPP-ultraljud
och biokemiskt test - CUB.

Kursen motsvarar den teoretiska delen av Fetal Medicine Foundations
First trimester scan course som tillsammans med praktisk trining ger del-
tagarna mojlighet till FMF certifiering liksom anslutning till det svenska
nationella riskberikningsprogrammet frén Stiftelsen for kvalitetssikring

inom graviditets- och fosterdiagnostik.

Tidpunkt: Torsdag 6/12 2007, 0930-1700. Dagen kommer avslutas med
skrivning, som ir obligatorisk for certifiering!
Plats: Stockholm, lokal meddelas senare

Kostnad: 2500:- inklusive moms. Kurslitteratur och lunch/kaffe ingar

Kursen ges av Ultragyn Stockholm och Centrum f6r fostermedicin,
Karolinska universitetssjukhuset i samarbete med the Fetal Medicine
Foundation London.

Kursledning: Dr Anna Marsk, Ultragyn samt Dr Peter Conner,

Karolinska universitetssjukhuset

Ytterligare information och anmilan pa www.ultragyn.nu
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Kalendarium

Mer detaljerad information kan erhallas pa SFOGs hemsida www.sfog.se

2007
7-11/10 17th World Congress on Ultrasound in Obstetrics | For mer information: hetp://www.isuog2007.com/
and Gynecology, Florens, Italien
8-9/10 American Academy of Family Physicians och Fér kursanmilan: madeleine.bjurman@vgregion.se
och ALSO-Scandinavia and Greenland Sista anmilningsdag #r den 25 maj 2007
10-11/10 Kurs i akuta férlossningssituationer, Skévde Fo6r mer information om kursen:
ALSO (Advanced Life Support in Obstetrics) http://www.also-scandinavia.com
22/10-6/11| WomenLead in Promoting Peace and Stability, Fo6r mer information
Washington, USA htep://www.cedpa.org/section/training/womenlead
25-26/10 Svensk Forening for Perinatalmedicin Fér mer information: www.sfog.se
Tjugosjunde Svenska Perinatalméte Anmilan och kallelse senast 15 september
i Svenska Likaresillskapets lokaler, Stockholm
28-30/11 Riksstimman 2007 i Stockholm Fér mer information och anmilan: www.sfog.se
12-14/12 Cervical and Vaginal Ecology-Impact on Health Fér mer information: http://www.ssgm.se
and Reproduction, Lund Deadline f6r abstrakts dr den 30 september
29/11-1/12| THE PLACENTAL BED International Symposium Katholieke Universiteit
Pregnancy outcome in subfertile women Fér mer information: www.sfog.se
Leuven, Belgium
2008
18-19/1 NUGA Mer information kommer
Norra Latin, Stockholm
28/2-2/3 The 13th World Congress of Gynecological Fér mer information: www.sfog.se
Endocrinology, Florens, Italien
5/3 EBCOG 2008 Congress For mer information:
Lissabon, Portugal http://www.mundiconvenius.pt/2008/ebcog/
30/4-3/5 10th Congtess of the European Society of Fér mer information: www.sfog.se
Contraception "Non-contraceptive impact of
contraception and family planning"
Prag, Tjeckien
2-3/6 Berzeliussymposie Organisationskommitté: Ove Axelsson, Charlotta
Bz 73 Preeklampsi (havandeskapsforgiftning) Grunewald, Matts Olovsson, Helena Akerud
Uppsala Mer information agneta.ohlson@sls.se
14-17/6 36th Nordic Congress of Obstetrics and Fér mer information: http://www.nfog2008.is

Gynecology, Reykjavik, Island

Deadline f6r ansokningar 1december 2007
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ABSTRACT

This study was undertaken to investigate
the involutional changes of the uterus and
uterine cavity by ultrasound (US), gray-
scale and Doppler, after normal delivery,
and to compare with the corresponding
findings from women with puerperal com-
plications, particularly retained placental
tissue (RPT). The overall design was explo-
ratory and prospective, with the use of
descriptive statistics for analysis.

Forty-two women with uncomplicated
vaginal term delivery were examined on
postpartum days 1, 3, 7, 14, 28 and 56.
The AP diameters of the uterus and ute-
rine cavity and morphological findings
were recorded. The maximum AP dia-
meters of the uterus and uterine cavity
diminished from 92.0 mmatday 1 t0 38.9
mm at day 56 and from 15.8 mm at day
1 to 4.0 mm at day 56, respectively. The
uterus was most often empty in the early
and late puerperium while a mixed echo
pattern over the whole cavity was found
during mid puerperium.

Seventy-nine women with secondary
post partum hemorrhage (SPH) were exa-
mined on the day they presented with cli-
nical symptoms. US revealed an echoge-
nic mass in the uterine cavity in 17 of 18
patients treated surgically and histology
confirmed placental tissue in 14 of these.
Sixty-one patients with either an empty
cavity or mixed echo pattern had an une-
ventful puerperal course after conserva-
tive treatment.

AP diameters and morphological fin-
dings for 55 women with endometritis, 28
after caesarean section and 20 after manual
evacuation of the placenta overlapped
extensively with normal references.

The physiological vascular involution

Ny avhandling —

Ajlana Mulic-Lutvica tillsammans med opponenten Prof. Torvid Kiserud, Bergen.

Ajlana Mulic-Lutvica, KK,
Akademiska sjukhuset, Uppsala

studied in 45 women after normal deli-
very showed that PI and RI indices did
not change significantly until day 28 post-
partum. The presence of at least one ute-
rine artery notch was found in 13.3% of
the women at day 1 and in 90.6% at day
56 postpartum.

PI and RI values were measured and
compared with reference values in 20
women with clinical suspicion of RPT
who were to undergo surgical evacuation.
Mean resistance indices were below the 10th
percentile for eight of these 20 women,
but overlapping was considerable. Doppler
US has limited value as a diagnostic tool
for RPT. The absence of a hyper-vascular
area in the myometrium does not exclude
RPT but an echogenic mass in the cavity
is a sign of RPT.

List of papers

I. Mulic-Lutvica A, Bekuretzion M, Bakos
O and Axelsson O. Ultrasonic evaluation
of the uterus and uterine cavity after nor-
mal, vaginal delivery. Ultrasound Obster
Gynecol 2001;18:491-498

II. Mulic-Lutvica A. and Axelsson O.
Ultrasound finding of an echogenic mass
in women with secondary postpartum
hemorrhage is associated with retained
placental tissue. Ultrasound Obster Gynecol
2006;28:312-319

III. Mulic-Lutvica A. and Axelsson O.
Postpartum ultrasound in women with
postpartum endometritis, after cesarean
section and after manual evacuation of the
placenta. Acta Obster Gynecol Scand,
2007;86:210-217

IV. Mulic-Lutvica A. Eurenius K. and
Axelsson O. Longitudinal study of Doppler
flow resistance indices of the uterine arte-
ries after normal vaginal delivery. Accepted
Jfor publication.

V. Mulic-Lutvica A. Eurenius K. and
Axelsson O. Uterine artery Doppler ultra-
sound in postpartum women with retai-
ned placental tissue. Manuscripr |
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Arbets- och Referens-
grupperna inom SFOG

Perinatologi PERINATAL-ARG

Ordférande: Ellika Andolf
KK, Danderyds sjukhus
182 88 Stockholm

Tel: 08-655 50 00

Fax: 08-622 58 33
ellika.andolf@ds.se

Sekreterare: Anders Bjorklund

UltraGyn/BB Stockholm
Odengatan 69

113 22 Stockholm

Tel: 08-587 103 90

Fax: 08-587 101 90
anders.bjorklund@pt;j.se

Minimalinvasiv Gynekologi
MIG-ARG

Ordférande: P-G Larsson
KK, Kirnsjukhuset

541 85 Skovde

Tel: 0500-43 10 00

Fax: 0500-43 14 54

p-g-larsson@vgregion.se

Sekreterare: Katarina Englund

KK, Sodersjukhuset
118 83 Stockholm
Tel: 08-616 26 38
Fax: 08-616 43 93

katarina.englund@sodersjukhuset.se

Obstetriska och Gynekologiska

Infektioner

INF-ARG

Ordférande: Mats Bergstrom

KK, Sodersjukhuset
118 83 Stockholm
Tel: 08-616 10 00
Fax: 08-616 26 40

Mats.Bergstrom@sodersjukhuset.se
Sekreterare: Ingrid Wikstrom

KK, Akademiska sjukhuset
751 85 Uppsala

Tel: 018-611 00 00

Fax: 018-55 97 75
ingrid.wikstrom@kbh.uu.se
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Familjeplanering FARG
Ordférande: Jan Brynhildsen
KK, Universitetssjukhuset

581 85 Linképing

Tel: 013-13 22 00

Fax: 013-14 81 56
jan.brynhildsen@lio.se
Sekreterare: Kristina Gemzell-
Danielsson

Inst f Kvinnors och Barns Hilsa
Karolinska Universitetssjukhuset, Solna
171 76 Stockholm

Tel: 08-515 521 28

Fax: 08-517 743 14
Kristina.Gemzell@kbh.ki.se

Tonérsgynekologi TON-ARG
Ordférande: Lena Marions
KK, Karolinska Universitetssjukhuset,
Solna

171 76 Stockholm

Tel: 08-517 766 55

Fax: 08-31 81 14
lena.marions@karolinska.se
Sekreterare: Karin Edgardh
Sesam City/KK, Karolinska
Universitetssjuhuset

Sveavigen 52

111 34 Stockholm

Tel: 070-794 11 48
karinedgardh@yahoo.se

Urogynekologi och vaginal
kirurgi UR-ARG
Ordférande: Maud Ankardal
KK, SU/ Ostra

413 45 Goteborg

Tel: 031-34 34 335

Fax: 031-41 87 17
maud.ankardal@vgregion.se
Sekreterare: Gregor Larsson
KK, Centrallasarettet

721 89 Visteras

Tel: 021-17 42 16

Fax: 021-17 52 22
gregor.larsson@ltv.se

—

Cervixcancerprevention C-ARG
Ordférande: Bengt Andrae

KK, Givle/Sandviken Linssjukhus
801 87 Givle

Tel: 026-15 41 68

Fax: 026-15 41 56
bengt.andrae@lg.se

Sekreterare: Kristina Elfgren

KK, Karolinska Universitetssjukhuset
Huddinge

141 86 Stockholm

Tel: 08-585 800 00

Fax: 08-585 975 75
kristina.elfgren@karolinska.se

Psykosocial Obstetrik och Gyne-kologi
samt Sexologi POS-ARG
Ordférande: Inga-Bodil Melinder
Gynmottagningen, Sjukhuset i Arvika
671 90 Arvika

Tel: 0570-71 20 00
inga-bodil.melinder@liv.se
Sekreterare: Katri Nieminen

KK i Ostergotland, Lasarettet i Motala
591 85 Motala

Tel: 0141-770 00

Fax: 0141-777 61

katri.nieminen@lio.se

Ofrivillig Barnlgshet FERT-ARG
Ordférande: Claes Gottlieb
Fertilitets- och IVF-kliniken
Sophiahemmet

Box 5605

114 86 Stockholm

Tel: 08-406 20 00

Fax: 08-10 16 21
claes.gottlieb@ki.se

Sekreterare: Margareta Fridstrom
KK, Karolinska Universitetssjukhuset,
Huddinge

141 86 Stockholm

Tel: 08-585 800 00

Fax: 08-585 875 75

margareta.fridstrom@karolinska.se
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Endokrinologi ENDOKRIN-ARG
Ordférande: Inger Sundstrom-Poromaa
KK, Akademiska sjukhuset

751 85 Uppsala

Tel: 018-611 57 64

Fax: 018-55 97 75
inger.sundstrom@kbh.uu.se
Sekreterare: Eva Innala

KK, Norrlands universitetssjukhus
901 85 Umed

Tel: 090-785 21 61

eva.innala@vll.se

Gynekologisk Tumérkirurgi med
Cancervard

TUMOR-ARG

Ordforande: Christer Borgfeldt
KK, Universitetssjukhuset Lund
Tel: 046-17 10 00

Fax: 046-15 78 68
christer.borgfeldt@gyn.lu.se
Sekreterare: Agneta Axelsson
KK, Centrallasarettet Visteris
721 89 Visteras

Tel: 021-70 30 00

Fax: 021-17 52 22
agneta.axelsson@]tv.se

Ultraljudsdiagnostik ULTRA-ARG
Ordférande: Elisabeth Epstein
KK, Universitetssjukhuset MAS
205 02 Malmo

Tel: 040-33 21 68

Fax: 040-96 26 00
elisabeth.epstein@med.lu.se
Sekreterare: Katarina Tunon
KK, Ostersunds sjukhus

831 83 Ostersund

Tel: 063-15 30 00

Fax: 063-15 45 17

katarina.tunon@ijll.se

Hemostasrubbningar HEM-ARG
Ordférande: Pelle Lindgvist

KK, Universitetssjukhuset MAS
205 02 Malmo

Tel: 040-33 21 66

Fax: 040-96 26 00
pelle.lindqvist@med.lu.se
Sekreterare: Katarina Bremme
KK, Karolinska Universitetssjukhuset Solna
171 76 Stockholm

Tel: 08-517 000 00
katarina.bremme®@karolinska.se

Vulva VULV-ARG
Ordforande: Ingela Danielsson
KK, Linssjukhust Sundsvall/Hirnssand
851 86 Sundsvall

Tel: 060-18 10 00

Fax: 060-18 15 57
ingela.danielsson@lvn.se
Sekreterare: Nina Bohm-Starke
KK, Danderyds sjukhus

182 88 Danderyd

Tel: 08-655 50 00

nina.bohm-starke@ds.se

Evidens-ARG

Ordforande: Kerstin Nilsson
KK, Orebro Universitetssjukhus
701 85 Orebro

Tel: 019-602 10 00

Fax: 019-12 65 90
kerstin.nilsson@orebroll.se
Sekreterare: Annika Strandell
Gynmottagningen, Kungilvs sjukhus
442 83 Kungilv

Tel: 0303-980 02
annika.strandell@medfak.gu.se

Endometrios-ARG
Ordforande: Matts Olovsson
KK, Akademiska sjukhuset
751 85 Uppsala

Tel: 018-611 57 64

Fax: 018-55 97 75
matts.olovsson@kbh.uu.se
Sekreterare: Margita Blomberg
KK, SU/Ostra

416 85 Géteborg

Tel: 031-343 40 00

Fax: 031-25 43 87

margita.blomberg@vgregion.se

Etik ETIK-ARG

Ordforande: Ulf Hogberg

KK, Norrlands universitetssjukhus
901 85 Umed

Tel: 090-785 68 33

Fax: 090-13 75 40
ulf.hogberg@obgyn.umu.se
Sekreterare: Inger Bjorn

KK, Norrlands universitetssjukhus
901 85 Umed

Tel: 090-785 00 00
inger.bjorn@obgyn.umu.se

Arbets- och Referens-Grupp-Utvecklings-Samordnare

ARGUS

Professor Lars-Ake Mattsson

KK, Sahlgrenska Universitetssjukhuset/Ostra 416 85 Géteborg

Tel: 031-343 40 00 ® Fax: 031-25 83 75

E-post: lars-ake.mattsson@vgregion.se

SFOG-Kansliet

Jeanette Swartz

Drottninggatan 55, 2 tr, 111 21 Stockholm © Tel: 08-440 01 75 ¢ Fax: 08-22 23 30

kansliet@sfog.se ® www.sfog.se

—
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Intressegrupper inom SFOG

Privatgynekologerna Obstetriker och gynekologer under
utbildning (OGU)

Ordforande

Gunnar Mallerstrom Ordforande
Oxbackskliniken Susanne Hesselman
Lagmansv 14 KK, Lasarettet i Falun
152 40 Sodertilje 791 82 Falun

Tel: 08-5509 9100 Tel: 023-49 20 00

Fax: 08-5544 3120 Fax: 023-49 09 89
E-post: gunnar.mollerstrom@tyfon.com E-post: susanne.hesselman@ltdalarna.se
Hikan Forsgren Sekreterare

Lovisa Likarmottagning Teresia Ondrasek-Jonsson
Saltingsgatan 15 KK, Sundsvalls sjukhus
602 22 Norrkdping 851 86 Sundsvall

Tel: 011-16 44 00 Tel: 060-18 10 00
E-post: hakan.forsgren@lovisalakarmott.nu Fax: 060-1815 57

E-post: teresia.ondrasek-jonsson@lvn.se

Olof E. Lofgren

Gynbhilsan i Trelleborg
Gamla Torget 3 A

231 63 Trelleborg

Tel: 0410-407 60

Fax: 0410-407 60

E-post: tremottab@swipnet.se

Modrahalsovardsoverlakargruppen Gruppen for oppenvardsgynekologi

Ordforande Ordforande: Inga Sjoberg
Margareta Goop Ersboda vardcentral
MHV-enheten, plan 4, VC Gripen Hilsogrind 3

Box 547 906 25 Umed

651 12 Karlstad Tel: 090-785 81 81

Tel: 054-67 67 07 inga.sjoberg@vll.se

Fax: 054-61 66 91

E-post: margareta.goop@liv.se

Peter Krug
Sekreterare Gyn. mott., Sjukhuset
Marie Lindroth Box 113
KK, Helsingborgs lasarett 311 22 Falkenberg
251 87 Helsingborg Tel: 0346-560 44
Tel: 042-10 22 54 Fax: 0346-581 83
E-post: marie.lindroth@skane.se E-post: peter.krug@lthalland.se
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SFOG

ANMALNINGSBLANKETT

Svensk Forening for Obstetrik och Gynekologi 4r en férening for alla likare som ir verksamma inom specialiteten, spe-
cialister sdvil som icke-specialister. SFOG ir en specialitetsforening inom Sveriges Likarforbund och den ildsta sek-
tionen inom Svenska Likaresillskapet.

Medlem av SFOG bér tillhéra Sveriges Likarforbund, som 4r den fackliga huvudorganisationen. Man bér ocksd vara
medlem i Svenska Likaresillskapet. Alla medlemmar i SFOG ir anslutna till Nordisk Férening f6r Obstetrik och Gynekologi
(NFOG) och Fédération Internationale de Gynécologie et d’Obstétrique (FIGO), Union Européenne des Médecins
Spécialistes (UEMS) samt European Board and College of Obstetricians and Gynecologists (EBCOG).

I medlemsbladet, som publiceras fem nummer per &r, dryftas angelidgenheter som berér specialiteten. Dir annonse-
ras ocksd fortbildningskurser, méten och symposier. Man fir ocksd ACTA Obstetricia et Gynecologica Scandinavica,
som utkommer med 9-12 nummer per &r.

Féreningen har ett antal arbets- och referensgrupper (AR-Grupper) som ir 8ppna for alla. Dessa grupper bevakar
olika delar av specialiteten, ger ut ARG-rapporter och medverkar till vidareutbildning. Som medlem i SFOG 4r man
abonnent pA ARG-rapporterna till en reducerad kostnad (300:-/4r).

Arsavgiften till foreningen ir 800 kronor. Prenumeration pA ARG-rapporter ir avdragsgill i deklarationen. T och med
Din anmilan registreras Du i SFOGs datoriserade medlemsregister.

Fér medlemmar i SFOG anordnas fortbildningskurser. SFOG ansvarar for det vetenskapliga programmet inom obste-
trik och gynekologi vid den medicinska riksstimman.

De flesta som soker nytt medlemskap ir fortfarande under utbildning. Obstetriker/Gynekologer under Utbildning
(OGU) ir en av flera intressegrupper inom SFOG. OGU vinder sig till alla under specialistutbildning men #ven till
vikarierande yngre kolleger med intresse for specialiteten och yngre specialister. Aktiviteterna gir bl a ut pa att bevaka
specialistutbildningens utformning och innehdll, att forséka underlitta for internationellt utbyte som del av utbild-
ningen och att arrangera en &rlig konferens for utbildning och debatt om utbildningsfrigor inom specialiteten.

Bli medlem i SFOG, si kan Du hélla Dig vilinformerad om vad som hinder inom Din specialitet.

Skickas/faxas till
SFOG-Kansliet, Drottninggatan 55, 2 tr, 111 21 Stockholm
Telefax: 08-22 23 30 ® Anmilan via internet: www.sfog.se

Jag vill bli medlem i SFOG:

Medlem i Sveriges Likarférbund ~ Jal[J Nej [
Medlem i Svenska Likaresillskapet Jal[J Nej [

L] NEJ TACK! Jag vill inte ha medlemsformanen att vara ARG-rapport abonnent for en kostnad
av f.n. 300 kr/&r (motsvarande tre rapporter).

L] Jag 6nskar bli medlem i OGU Specialist [ Icke specialist [J

Datum:  eeeeeeeeeeeeeeeeee e NamnundersKIift: c..eeeeeeeeeeeieieeeee et
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BESTALLNINGSBLANKETT

ARG-RAPPORTER

Svensk Forenings for Obstetrik & Gynekologi Arbets- och Referensgruppers rapportserie

0 Alternativ | L] Alternativ IT

Jaganmiler mig tvsom stindig abonnent pd ARGs rapportserie. Varje  Jag bestiller nedanstiende rapporter (markerade med kryss
ny rapport som publiceras i serien skall automatiske tillsindas mig i vederbsrande ruta) att tillstillas mig per post. Betalning
mot betalning enligt bifogad faktura (rabatt 50:-/rapport), intill dess  sker mot medsind faktura.

jag skriftligen anmiler annorlunda. Jag forbinder mig att

betala de rapporter jag fitt tillsinda intill dess jag uppsiger mitt abon-

nemang. OBS! GIom ej ange alternativ
Namn
Adress

Postnummer och postadress

Jag vill bestilla foljande redan utgivna ARG-rapporter:

Nr 1-16 och 18-27, 35-36 har utgdtt Pris/st exkl. moms, porto & exp.avg 50:-
L] Nr 17 Prolaps. 1989 100:-
U Nr 28 Sexuella 6vergrepp mot barn och ungdomar. 1994 100:-
] Nr 29 Komplikationer vid Obstetrisk & Gynekologisk kirurgi. 1995 100:-
O Nr 30 Genitala infektioner hos kvinnan. 1996 100:-
0 Nr 31 Assisterad befruktning och preimplantatorisk diagnostik i Sverige. 1996 100:-
0 Nr 32 Gynekologisk endoskopi - del 1. 1996 100:-
L] Nr 33 Sexologi ur gynekologisk synvinkel. 1996 100:-
[l Nr 34 Att forebygga cervixcancer samt vaginal- och vulvacancer. 1997 100:-
] Nr 37 Ofrivillig barnléshet. 1998 100:-
O Nr 38 Substitutionsbehandling i klimakteriet - aktuella synpunkter. 1998 100:-
] Nr 39 Kvinnlig urininkontinens. 1998 100:-
L] Nr 40 Ungdomsgynekologi. 1999 100:-
L] Nr 41 Cancer, graviditet och fertilitet. 1999 100:-
U Nr 42 Gynekologisk ultraljudsdiagnostik. 2000 100:-
] Nr 43 Infektioner hos gravida kvinnor. 2000 100:-
] Nr 44 Vulvacancer. 2000 100:-
U Nr 45 Gynekologisk endoskopi - del 2. 2001 100:-
L] Nr 46 Anal inkontinens hos kvinnor. 2001 100:-
J Nr 47 Intrauterin fosterdod (IUFD). 2002 100:-
L] Nr 48 Vulvasjukdomar. 2003 100:-
] Nr 49 Hemostasrubbningar inom obstetrik och gynekologi. 2004 200:-
OJ Nr 50 Metodbok for evidensbaserad obstetrik och gynekologi. 2004 200:-
] Nr 51 Férlossningsridsla. 2004 200:-
] Nr 52 Perinatalt omhiindertagande vid extrem underburenhet. 2004 200:-
J Nr 53 Bréstet. 2005 200:-
O] Nr 54 Inducerad abort. 2006 200:-

Insiindes till:
SFOG-Kansliet ® Drottninggatan 55, 2 tr ® 111 21 Stockholm ¢ Fax: 08-22 23 30
E-post: kansliet@sfog.se ® Internet: www.sfog.se
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