1(a)

1(b)

1(c)
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Mona ar 33 ar gammal och vantar sitt férsta barn. Hon har blivit erbjuden fosterdiagnostik och
planerar att genomga en KUB-undersokning.

a) Namn de 4 viktigaste variablerna som ingar i ekvationen for riskberéakning ?
(1p, 0,25 p per svar).

Totalpoang: 1

Svar pa KUB-undersdkningen ger en risk pa 1:185. | den region Mona bor blir hon erbjuden
vidare genetisk testning (icke invasiv).

b) Vilket test har hon mest sannolikt erbjudits? Namn 3 specifika avvikelser som kan
upptackas med detta test. (2p)

Totalpoang: 2

For diagnostiska tester brukar man beskriva sensitivitet, specificitet, positivt och negativt
prediktivt varde

c) Hur paverkar ett tillstands prevalens i den provtagna populationen det positiva
prediktiva vardet? (1p)

Ord: 0

Totalpoang: 1
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1(d) Svar pa de genomgangna fosterdiagnostiska undersodkningarna aterkommer normala och

1(e)

Monas graviditet fortskrider darefter vasentligen komplikationsfritt. | graviditetsvecka 39+3
inkommer hon till férlossningsavdelningen med varkar. Hon ar utom sig av smarta och
panikslagen. Cervix ar utplanad och éppen 5 cm.

d) Beskriv anatomiska och fysiologiska bakgrunden till varfor férlossningsvarkar ar
smartsamma. Vilka nerver engageras i 6ppningsskedet respektive utdrivningsskedet?

(2p)

Totalpoang: 2

Forlossningssmarta har en rad valdokumenterade potentiellt negativa effekter pa fysiologin hos
den fédande och fostret.

Namn tva potentiellt negativa effekter (1p) och beskriv dess bakomliggande mekanismer
(1p).

Totalpoang: 2
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1(f) Barnmorskan som tagit emot Mona tillkallar dig kl 22.40. Hur tolkar du CTG? ( 1p)

Ord: 0

Totalpoang: 1
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2 Du befinner dig pa gynakuten dar du traffar Kristina, 50 ar. Hon har en lagt sittande
buksmarta av molande karaktar som bdrjade smygande for tre dagar sedan och en
allman sjukdomskansla. Ingen vaginal blédning. Det framkommer att Kristina har haft
flera nya sexuella kontakter det senaste aret. Kroppstemperatur pa 37.9 grader efter
Alvedon och Ipren, puls 97 slag/minut, blodtryck 150/95, AF 21, saturation 100%
(NEWS2 3 poang). Kapillart CRP 150.

2(a) Du pabdrjar en spekulumundersdkning. D& du visualiserar portio ser du spiraltradar. Du fragar
Kristina hur lange hon har haft spiralen, men hon minns inte sakert. “Det var strax efter att
Lukas foddes, for 14 ar sedan, de sade att jag kunde ha kvar den tills jag kom i klimakteriet”
sager hon.

Efter hur lang tid rekommenderas normailt sett byte av en spiral for antikonception?
Ange for tva principiellt olika typer av spiraler. (1p) Om Kristina skulle anvanda
menopausal hormonbehandling, skulle det fordandra rekommendationen? (0.5p)

Totalpoang: 1.5

2(b) Med tanke pa anamnes och undersokningsfynd, vad vill du nu ta for prover inklusive
odlingar pa Kristina? Ange tva. (1p)

Totalpoang: 1
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2(c) Med hjalp av vaginalt ultraljud ser du invid hdger ovarium en blandekogen resistens som mater
ca 5x7x6 cm, med en hyperekogen vagg. Du beddmer det som en misstankt
tuboovariabscess.

Hur lang antibiotikabehandling planerar du och hur inleder du behandlingen? (1p) Hur
gor du med spiralen? (1p) Vilket agens maste misstiankas hos en kvinna med
tuboovarialabcess och spiral? (0.5p)

Totalpoang: 25

2(d) Efter tva dagars antibiotikabehandling ar Kristina fortfarande inte battre.

Vad blir ditt nasta steg behandlingssteg? (0.5p)
Vilken metod anvander du i forsta hand? (1 p)

Totalpoang: 1.5

2(e) Kiristina forbattras och planeras hem. Tuboovarialabcess orsakas oftast av en PID (Pelvic
Inflammatory Disease) men kan dven ha andra orsaker.

Redogor for tva av de mest vanligt forekommande orsakerna till tuboovarialabcess,
bortsett fran PID. (1 p)

Totalpoang: 1
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2(f) Behover hon sattas upp for ett aterbesok? (0.5p) Motivera. (1p)

3(a)

3(b)

Totalpoang: 1.5

Du arbetar som ST-lakare pa kvinnokliniken. Du har idag mottagning med huvudsakligt fokus
pa antikonception. | mottagningsrummet bredvid har en av barnmorskorna abortmottagning.
Inne hos barnmorskan sitter nu Hanna, 26 ar. Hanna ar gravid for forsta gangen och helt
Overtygad i sin 6nskan om att genomga en abort. Hon ar gravid i vecka 6+2 (daterad med CRL)
och dnskar géra en medicinsk abort i hemmet.

Du sitter pa ditt mottagningsrum och dikterar nar det knackar pa dérren. Det ar barnmorskan
fran rummet bredvid som har en fraga. Hanna vill absolut genomféra sin abort (ta misoprostol) i
hemmet kommande séndag. Detta innebar att hon da behéver ta mifepristone pa fredagen.
Problemet ar att Hanna da befinner sig pa annan ort pa tjansteresa. Barnmorskan undrar nu om
hon kan skicka med Hanna Mifepristone sa att hon kan inleda behandlingen under resan.

Vad svarar du? Motivera ditt svar (2p).

Totalpoang: 2

Du ger barnmorskan ditt svar pa fragan. Hon berattar da att Hanna ocksa har haft svart att
bestamma sig for vilket preventivmedel hon vill anvanda efter aborten och undrar nu vad du
rekommenderar.

Vad rekommenderar du? (1p)

Totalpoang: 1
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Din nasta patient ar 22-ariga Sara. Hon kommer tillsammans med sin mamma. Sara ar frisk,
normalviktig och normotensiv. Hon har anvand kombinerade p-piller (etinylestradiol +
levonorgestrel) sedan hon var 17 ar. De fungerar bra och hon anvander langcykelbehandling.
Saras 45-ariga mamma, som nu alltsa medfdljer, diagnosticerades fér fem manader sedan
med en brdstcancer. Aven hennes syster (Saras moster) drabbades av brostcancer i unga ar
och utredning har nu visat att de ar barare av en mutation i BRCA1-genen. Sara ar annu inte
testad.

Sara 6nskar nu information och radgivning kring framtida preventivmedelsval.

Ge Sara och hennes medfdoljande mamma korrekt information om preventivmedelsval i
relation till stark arftlighet/genetisk bréostcancerrisk och beskriv vilka rekommendationer
du ger baserat pa detta. (3p)

Totalpoang: 3

Din nasta patient ar 31-ariga Farah. Hon har remitterats till mottagningen pga p-pilleranvandning
och 6kande BMI. Farah ar for narvarande inte sexuellt aktiv. Hon hade tidigare glesa
menstruationer och utredning visade att hon uppfyllde kriterierna fér PCOS. Hon forskrevs for
fem ar sedan ett kombinerat p-piller med etinylestradiol och drospirenon. Hon har anvant dessa
sedan dess och de har fungerat bra med regelbundna bortfallsblédninger. Man har gett
klartecken till fortsatt forskrivning via barnmorska pa vardcentralen. Dock har hon sakta okat i
vikt och vager nu 82kg, ar 157cm lang vilket ger ett BMI pa 33, och barnmorskan kanner nu att
det behdvs en lakarbeddmning infor fortsatt forskrivning.

a/ Forklara bakgrunden till varfor kvinnor med PCOS rekommenderas behandling med
kombinerad hormonell antikonception (2p)

b/ Kan Farah fortsatta att anvanda sina p-piller? Motivera ditt svar (1p)

Totalpoang: 3
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4 Saga, en 26-arig kvinna och hennes partner Elias, 28 ar, soker din klinik for utredning
av ofrivillig barnléshet. Saga hade glesa, oregelbundna menstruationscykler som
tonaring och nar hon blev vuxen férsvann menstruationerna. Hon ar 0-gravida och
har inte tagit nagra lakemedel de senaste aren. Vid undersdkning noteras
kortvuxenhet och Saga sager att hon har Turner syndrom men inte haft nagon
vardkontakt om detta sedan hon flyttade for att studera for flera ar sedan. Elias har
ingen kand sjukdomshistoria och har inga graviditeter eller barn i tidigare relationer.
Han har [Amnat ett normalt spermaprov.

4(a) Saga har inte riktigt forstatt sin diagnos sa bra och har lite fragor.

Pa vilka satt kan Sagas kromosomuppsattning se ut (1p)? Vilket alternativ ar mest
sannolikt utifran hennes anamnes och varfor (1p).

Totalpoang: 2

4(b)
Tycker du att Saga borde behandlats annorlunda gynekologiskt (med anledning av
Turner-diagnosen) hittills och varfér (1p)?

Totalpoang: 1

4(c)
Vilka effekter har diagnosen pa reproduktionsféormagan hos kvinnor och varfor (1p)?

Totalpoang: 1

8/38



4(d)

Vilken typ av hypogonadism har Saga (0.4p)?

4(e)

Tenta 2024

Totalpoang: 0.4

Hur skulle féljande hormoner ligga om du skulle kontrollera blodprover pa henne (totalt

0,6p)?
FSH

Patologiskt forhojt

Normalt

Patologiskt lagt

Ostradiol

Normalt

Patologiskt lagt

Patologiskt forhojt

AMH (anti-Mulerian hormone)

Patologiskt forhojt

Normalt

Patologiskt lagt

Totalpoang: 0.6
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4(f)
Paret vill ga vidare med fertilitetsbehandling. Saga har last pa natet att det finns tabletter som
kan framkalla agglossning och kombinera med samlag hemma. Hon undrar om du kan skriva
ut sédana.

Hur svarar du pa hennes fraga och varfor (1p)?

Totalpoang: 1

4(g)
Vilket behandlingsforslag vill du ge till paret (1p)?

Totalpoang: 1

4(h)
Hur vill du utredda patienten kardiologiskt, utover sedvanlig infertilitetsutredning, med
hansyn till Turner-diagnosen och infér en eventuell graviditet innan du gar vidare med
att starta behandling och varfor (2p)?

Totalpoang: 2
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5(a) Matilda, 24 ar inkommer med varkar i grav v 39+4. Hon vantar forsta barnet, ar frisk och
graviditeten har varit normal. Vid undersékning ar ffd huvud, cervix ar utplanad och 6ppen 5
cm.

i Al

2120 21:30 21:40

Hur bedémer du CTG? Beskriv vilka parametrar du bedémer (0,5p) och din sammanlagda
beddmning (0,5p).
Skriv in ditt svar har

Totalpoang: 1

5(b) Vad kan det har moénstret bero pa generellt (ange 3, max 1,5 p)?
Skriv in ditt svar har

Totalpoang: 1.5
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5(c) Matildas férlossning har snabb spontan progress. 3 timmar senare ar cervix retraherad och
huvudet star nedom spinae.
CTG éar patologiskt och laktat visar preacidosvarde.

Du planerar att anldgga en sugklocka. Matilda tycker det later som en bra l6sning, men
partnern pa rummet undrar om det inte vore sakrare att gora ett kejsarsnitt om barnet mar
daligt. Hen undrar ocksa vilka de storsta riskerna ar for mamman och barnet.

a. Vad sager du? (1p)
b. Nér skall man enligt LOFs riktlinjer avbryta ett VE-férsok (2,5 p)?

Ord: 0

Totalpoang: 3.5
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5(d) Barnet fods efter 3 dragningar och mar bra. En mindre grad 2-bristning har uppstatt kI 5 i
samband med fédseln, som barnmorskan syr.

En halvtimme efter férlossningen tillkallas du till rummet igen, da barnmorskan noterat en
apelsinstor, hard,kraftigt dmmande resistens i vagina kl 7 ett par centimeter upp fran introitus
som inte involverar bristningen.

a. Vilken diagnos ar troligast? (1p)

b. Vad behover du undersoka noggrannare och varfor? (1p) Hur planerar du fortsatt
overvakning och eventuell atgard (1p)?

Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 3
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6 24-ariga Emma soker akut pga. kraftig sveda fran underlivet. Emma sager_att hon
har svart att kissa_och har rikligare flytning_8n normait.

Hon hade samlag med ny partner fér ca 10 dagar sedan. Emma star pa
kombinerade p-piller. Ingen kand allergi.

Symptomen bdrjade igar kvall. Temp 37,8, huvudvark och hon kanner sig lite hangig.
Hon tog ett cellprov for 1 &r sedan som var normailt.
Gyn status:

VVP: Du ser sma ytliga 6mmande blasor i introitus, inga blasor i vagina eller éver
cervix. Du tar en pcr-test for klamydia och gonorre.

6(a)
1) Vilken _&r den mest sannolika diagnosen (1p.)

2) Med utgangspunkt fran svaret i fraga 1, vilken behandling ger du patienten? (1 p.)

Skriv in ditt svar har

Totalpoang: 2

6(b) Efter 2 dagar far du svar att Emmas klamydiatest ar positivt men gonorre-testet ar negativt. Du
kontaktar henne och beréttar att hon har en Klamydiainfektion.

1) Vilken skyldighet har du som vardgivare nar du behandlar en patient med
Klamydiainfektion? (2p).

2) Vilket antibiotikum forskriver du i forsta hand till en icke-gravid patient? (1p)
Skriv in ditt svar har

Totalpoang: 3
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6(c) En vecka efter avslutad behandling kontaktar Emma ater sjukvarden och sager att hon har
kvarstaende symptom i form av avvikande flytning. Bldsorna och febern ar borta och hon mar
val i 6vrigt. Hon har tagit sin medicin och inte haft samlag under behandlingstiden.

1) Vilken/vilka atgarder vidtar du? (1 p).
2) Vad ar viktigt att tanka pa géllande PCR-tester? (1 p).

Skriv in ditt svar har

Totalpoang: 2

6(d) 3) Vilkenl/vilka av foljande STI ar anmalningspliktig/anmalningspliktiga enligt
smittskyddslagen? (2 p)
Valj ett eller flera alternativ:

Herpes
Mpox

Syfilis
Mycoplasma
Gonorre

Klamydia

Totalpoang: 2
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7(a) Maya 35 ar soker dig pa gynmottagningen pga kraftiga blédningar sedan ca 5 ar tillbaka.
Hennes mens ar regelbunden, och hon har f6tt tre barn vaginalt. Hennes BMI ar 26, hon ar frisk
och tar inga lakemedel regelbundet. Vaginal undersokning inkl ultraljud ar helt normalt.

Vilket behandlingsalternativ skulle du erbjuda henne i forsta hand (0,5 p)

Valj ett alternativ:

Kombinerat p-piller

Tranexamsyra 1 g x 3 nar hon bloder
Levonorgestrel spiral

Hysterektomi

Noretisteron 5 mg 1 x 3 dag 5-26 | menscykeln

Totalpoang: 0.5

7(b) Maya kommer tillbaka 6 manader senare for utvardering av insatt behandling. Den behandling
som du gav henne fungerar val. Du gor en gyn undersokning och denna gang ser du féljande
bild pa ultraljudet (bild pa enkelrummig cysta med lag ekogent homogent innehall utan
excresenser, 6 cm i diameter). Ovriga gynorgan ua, inga tecken pa ascites

Vilken handlaggning rekommenderar du? (0,5 p)

Valj ett alternativ:

Laparaskopisk operation av cystan

Kontroll av CA-125

Lugnade besked och avsluta kontroller

Kontroll om tre manader med gyn undersokning inkl ultraljud

Utdkad utredning med MR- backen

Totalpoang: 0.5
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7(c) Du jobbar vidare pa gynmottagningen och traffar dar Erika som ar 25 ar gammal. Hon soker for
kraftiga menssmartor som blivit mycket samre efter det att hon slutade med sina kombinerade
p-piller. Anledning till att hon slutade med p-pillren for sex manader sedan ar att hon forséker bli
med barn. Hon har tagit dom i mer an fem ar och bérjade med p-piller av tva anledningar som
hon minns det, bade att bli av med mensvarken och for att ha ett bra preventivmedel.

Erika undrar om hon kan ha endometrios, och vad endometrios egentligen ar?

Vilka fragor staller du till Erika for att fordjupa anamnesen med inriktning pa
endometrios (2p, 0,5 p for varje ratt svar)

Skriv in ditt svar har

Totalpoang: 2

7(d) Vad kravs for att stélla diagnosen endometrios? (2p)

Totalpoang: 2

7(e) Kan du forklara implantations teorin for henne ? (2p)

Totalpoang: 2

7(f) Erika har hort att kvinnor med endometrios har en 6kad risk for missfall. Hon varfér det ar sa
om och hur stor den risken isafall &r?

Vad svarar du henne? (1p)

Totalpoang: 1
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7(g) Erika har ocksa hort att hon har en 6kad risk for att fa gyncancer. Hon undrar vilken typ av gyn
cancer som Okar.

Vilken typ av cancer 6kar vid endometrios? (1p)
Valj ett alternativ:

Klarcelliga carcinom i ovariet
Laggradiga serdsa carcinom i ovariet
Germinalcellstumorer i ovariet
Coloncancer

Adenocarcinom i cervix

Totalpoang: 1

8(a) Sara 45 ar kommer till gyn-mottagningen for att diskutera hysterektomi pga langvariga
blédningsrubbningar utan tecken till malignitet. Man har tidigare beslutat om hysterektomi, och
hon kommer nu fér operationsinformation. Hon ar tidigare frisk, BMI 31, 2 PN. Ej rékare, men
dricker ett par glas vin till helgen.

a. Man tar beslut att operera Sara nagra veckor senare. Vilka faktorer vags generellt in
(inte specifikt for Saras fall) nar man beslutar operationsmetod? (0,25 p per ratt svar,
totalt max 1 poang)

b. Vad tas alltid bort vid en subtotal, total, respektive radikal hysterektomi? (Totalt 1,5
poang)

Ord: 0

Totalpoang: 2.5
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8(b)
Slutligen genomfoérs en laparoskopi som konverteras till laparotomi pga
sammanvaxningar. Namnge instrumenten nedan (Obs! Storleksférhallanden dem emellan
stammer ej helt med verkligheten). ( 1 poang)

A.

Totalpoang: 1
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8(c) d. Vilka patienter som hysterektomeras ska ges trombosprofylax? (0,5 poédng)

e. Beskriv de anatomiska stegen i en hysterektomi (de gemensamma oavsett
operationsmetod), hoppa 6ver hur du kommer in i bukhalan samt hur du
stanger/avslutar. ( 2 poang)

Ord: 0

Totalpoang: 2.5

8(d) Postoperativt far Sara mycket ont i magen andra natten efter ingreppet. Paralytisk ileus ar
normalt postoperativt, men Sara kan dven ha drabbats av en tarmskada.

Vilka andra 2 viktiga kirurgiska komplikationer kan hon ha drabbats av? (1 poang)

Totalpoang: 1
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8(e) Vilken niva pa CRP ar mest sannolik andra dygnet efter en abdominell hysterektomi utan
komplikation (1 poang)?
Vilj ett alternativ:

25
50
75
100
125

200

Vilken niva pa CRP ar mest sannolik andra dygnet efter en abdominell hysterektomi vid en
skada pa tarmen (1 poang)?
Valj ett alternativ

25
50
75
100
125

200

Totalpoang: 2

21/38



Tenta 2024

9(a) Lisa 25 ar soker hos dig pa gynakuten. Hon har haft blédning i ett par manader efter eller i
samband med samlag. Ibland haft lite buksmarta vid samlag. Hon har en fast partner sedan 2
ar tillbaka.

a) Vilka ar de tva vanligaste orsakerna till kontaktblédning/mellanblédning for kvinna
under 25 ar? (1p)
Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 1
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9(b) Nar du undersoker Lisa ser du inget avvikande forutom ett 1X1 cm stort latt-blodande sar pa
portio. Hon sager att hon aldrig tagit nagot cellprov, skjutit upp kallelserna och hemtestet ligger
oOppnat i koket fortfarande.

Vilket prov ar det viktigaste att ta har? (0.5 p)
Valj ett alternativ:

STl test (Chlamydia)
Urinsticka
Biopsi

Graviditetstest

Totalpoang: 0.5
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9(c) Lisa sager att hon har vaccinerat sig mot HPV och undrar om hon verkligen behdver ta
cellprov.

Vad svarar du, forklara? (0.5p)
Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 0.5
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9(d) Hur ser socialstyrelsens riktlinjer ut for screeningen av livmoderhalscancer? (Enligt
Socialstyrelsens foreskrifter som tradde i kraft 1 Juli 2022 (HSLF-FS 2022:36). Ange det
intervall som galler vid negativt svar) (0,5)

Valj ett alternativ:

23-29 ar var tredje ar analys for cytologi, 30-49 ar var tredje ar HPV analys; ca 41 aa
dubbelanalys (cytologi+HPV); 50-64 ar var sjunde ar HPV analys

23-49 ar var femte ar HPV analys; 50-64 (70) ar var sjunde ar HPV analys.

23-49 ar var tredje ar analys for cytologi; ca 41 aa dubbelanalys (cytologi+HPV); 50-64 ar
var femte ar HPV analys.

23-29 ar var tredje ar HPV analys; 30-49 ar var tredje ar HPV+cytologi analys; 50-64 var
tredje ar analys for cytologi

Totalpoang: 0.5
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9(e) Vid kolposkopi bér man definiera var transformationszonen ar.
Definiera vad transformationszonen ar? (1 p)

Vad ar skillnaden mellan transformationszon typ 1 och 27 (0.5p)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 1.5
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9(f) Efter 1,5 vecka kommer svaret att Lisa har en livmoderhalscancer.

Hur vill du utreda Lisa vidare? (ange minst 2 undersékningar) (0.5p)

Vilka ar de tva vanligast forekommande histopatologiska typerna? (0.5p)
Redogor for skillnaden mellan en dysplastisk fordandring och invasiv cancer? (1p)
Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 2
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9(g) Lisa’s cancer visar sig vara 1,5 cm stor och ha ett invasionsdjup pa 8 mm, dvs stadium 1B.
Lisa har hort att det ibland finns majlighet for fertilitetsbevarande behandling da hon inte har
nagra egna barn.

Vad svarar du henne? (0.5 p)

Vad finns det for olika behandlingsmaéjligheter for Lisa (stadium 1B) (1.5p)
Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 2
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9(h) Om Lisa accepteras for fertilitetsbevarande behandling utférs den typen av operation enbart pa
ett fatal orter.

Ange vilka orter? (0.5p, 0,25 p per ratt svar)

Hur rubricerar vi den typen av hogspecialiserad vard som bara finns pa ett fatal stallen
och varfor har vi organiserat den sa? (0.5p)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 1
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10 Du traffar Sigrid 32 ar pa specialistmodravarden. Hon vantar sitt andra barn och ar i
graviditetsvecka 8. Sigrid ar frisk i botten men insjuknade efter forra forlossningen i
en post partum depression. Hon kommer till dig idag da hon ar en stor oro att
drabbas av detta igen.

10(a) Namn 6 riskfaktorer for post partum depression (3p)
(Om du skriver fler an 6 kommer bara de sex forsta tas i beaktande)

Ord: 0

Totalpoang: 3
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10(b) Hur definieras post partum depression? (1p)

Ord: 0

Totalpoang: 1

31/38


javascript:void('Teckenformat')
javascript:void('Fet')
javascript:void('Kursiv')
javascript:void('Understruken')
javascript:void('Neds%C3%A4nkta tecken')
javascript:void('Upph%C3%B6jda tecken')
javascript:void('Radera formatering')
javascript:void('Kopiera')
javascript:void('Klistra in')
javascript:void('%C3%85ngra')
javascript:void('G%C3%B6r om')
javascript:void('Skapa tillf%C3%A4lligt snapshot')
javascript:void('Infoga/ta bort numrerad lista')
javascript:void('Infoga/ta bort punktlista')
javascript:void('Klistra in ut%C3%B6kat tecken')
javascript:void('Tabell')
javascript:void('Insert Drawing')
javascript:void('Edit formula')
javascript:void('Expand')

Tenta 2024

10(c) Sigrid medicinerar med escitalopram 20 mg 1x1. Hon undrar hur hon ska géra med
medicinen. Kan den skada barnet pa nagot satt?

Vad blir ditt rad till Sigrid angaende hennes medicinering? (2p)

Ord: 0

Totalpoang: 2
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10(d) Vad lagger du upp for planering for Sigrid under graviditet och post partum for att
minimera risken for ny depression? (3 p)

Ord: 0

Totalpoang: 3
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1 Jonna, 55 ar, larare,
Vas frisk forutom levaxinbehandlad hypothyreos
Lattare 6vervikt men tranar regelbundet
Lite varmevallningar och svettningar ibland, menopaus for ca 3 ar sedan

Jonna ar 6 gravida, 3 para, fott stora barn alla éver 4kg, utdragen 1a férlossning som
avslutades med sugklocka, brast mycket men syddes av barnmorskan pa
forlossningen.

Hon borjade lacka lite urin direkt efter férsta barnet men symptomen férvarrades for
10 ar sedan, da hon sokte for detta, kniptranade initialt men erhdll tillslut ett TVT band
som forbattrade situationen valdigt.

11(a) Soker nu igen till gyn mottagningen, pa egenremiss, da hon istéllet har tilltagande
avforingslackagebekymmer

Vad ar viktigt att fraga om vad det géller den fortsatta anamnesen av hennes lackage av
avforing? Namn fyra saker, 2p

(endast de fyra forsta svaren beaktas om du skriver fler)

Totalpoang: 2

11(b) Namn tre ar de vanligaste orsakerna till avféringsinkontinens hos kvinnor? 1,5p (0,5p
per svar)

Totalpoang: 1.5

11(c) Vad ar forstahandsbehandlingen vid lattare Avforingsinkontinens?
Ange adant som bor provas forst for att se om besvaren lindras eller forsvinner. 1,5p

Totalpoang: 1.5
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11(d)

Vilka andra mer avancerade behandlingar finns det vid avforingslackage efter en
forlossningsskada?

Ge forslag pa tva stycken av 2nd line behandlingar nar forstahandsbehandlingen inte
haft tillracklig effekt 1p

Totalpoang: 1

11(e) Tva vanliga strukturer som ofta ar skadade vid anal inkontinens ar
Externa sfinktern och M Puborektalis.

Fran vilken gemensam nerv kommer nervgrenarna som innerverar dessa bada muskler?
1p

Totalpoang: 1

11(f) Jonna kan ha flera orsaker till sina bekymmer men vilken struktur ar troligen skadad da
Jonna sedan lange har haft ljudlés gasavgang och soiling besvar? 1p

Totalpoang: 1

11(g) Vart ska Jonna remitteras ifall hennes avféringsinkontinens bottnar i en allvarligare
forlossningsskada som missats vid hennes forsta forlossning men som hon till viss del

kunnat kompensera for fram till hon gick i menopaus da symptomen forstarktes pga
minskade 6strogennivaer? 1p

Totalpoang: 1
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12 Olivia 30 ar ar | para med ett tidigare PN i fullgangen tid for 3 ar sedan. Barnet foddes
dock "small for gestational age” (SGA). Olivia ar vasentligen frisk och ater enbart
vitamintabletter. | den har graviditeten har hon gjort en KUB undersokning med Iag
risk for trisomier och ett for tiden normalt rutinultraljud i vecka 19+4. Hon har haft en
kort episod med diffusa férkylningssymptom fér cirka 4-5 veckor sedan men i évrigt
matt helt val.

12(a) Hon inkommer nu for en kontroll av tillvaxt samt matning av flode i a. uterina i vecka 24+3.
Barnmorskan ser ett foster med normal hjartfrekvens med nedanstaende ultraljudsfynd.

Vad kallas detta tillstand? (1p)

Namn tre mojliga orsaker till detta tillstand hos foster. (1.5 p)
(De forsta tre raknas)

Thorax Buk

Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 2.5
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12(b) Olivia far tid till en fostermedicinsk enhet i narliggande stad dagen darpa for en utvidgad
beddmning och staliningstagande till utredning och eventuell atgard.

Vid undersdkning dagen efter i vecka 24+4 ses dock ingen hjartaktivitet och en intrauterin
fosterddd (IUFD) konstateras.

Hur bor tillvigagangssattet vara for konstaterande av IUFD? (1p)

Namn fyra viktiga typer av prover som tas i det har skedet (innan fodelsen) av
utredningen vid en IUFD och férklara vad dessa prover avser att utreda? (4p)

(De fyra forsta raknas)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 5
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12(c) Olivia vill nu gora ett kejsarsnitt for att ta ut barnet.

Vad svarar du Olivia? (0.5p) Motivera ditt svar. (0.5p +0.5p)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 1.5
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