Minnesanteckningar Riks-ARG 2023-11-14 kl.15.00 — 17.00, zoom

1. Motets 6ppnande
Motets 6ppnades av Argus Kerstin Nilsson och alla halsades valkomna.

2. Presentationsrunda
De narvarande deltagarna presenterade sig kort. Féljande ARG var representerade vid
motet: BENK- ARG, C-ARG, Diabetes-ARG, Endokrin-ARG, Endometrios-ARG, FARG,
Fert-ARG, MM-ARG, Perinatal-ARG, Preeklampsi-ARG, POS-ARG, Reuma-ARG, Tumor-
ARG, Ultra-ARG, Vulva-ARG. Fran styrelsen deltog Argus, vetenskaplig sekreterare och
skattmastare.

3. Kort om verksamheten, ekonomi, m.m.
Argus tackade AR-grupperna for de inkomna verksamhetsberattelserna somi
kondenserad form presenteras i ndsta nummer av Kvinnolakaren. Aktiviteten har i de
flesta fall atergatt till den niva som radde fére pandemin, men flera uttrycker oro 6ver
inskrankningar i mojligheten att delta i externt arbete under radande ekonomiska
nedskarningar.

Ang. ekonomin sa informerades om att handkassan kommer ligga kvar pa oférandrad
niva, 10.000 kr. Nagra storre ARG patalade att det ar svart att fa handkassan att racka
till vid méten med manga deltagare. Skattmastaren informerade om majligheten att
soka extra bidrag i sddana fall, vilket beviljas utan svarighet sa lange ansdkan faller
inom ramen foér de angivna andamalen. Foreningens ekonomi ar god, och ARG-
verksamheten ar prioriterad. Hittills har inkomna ansdkningar kunnat hanteras inom
budget. Information om ansdkningsprocessen finns pa Hemsidan under AR-grupper.

Ang. SFOG:s Kunskapsstod. Argus paminde om att Kunskapsstod ska ligga under
denna rubrik pa hemsidan, for att vara enkelt sokbart. AR-gruppernas egna hemsidor
ar framfor allt till for internt material. Alla ARG uppmanades att se dver
kontaktuppgifter pa hemsida sa at de ar aktuella. De ARG som dnskar hjalp med en
genomgang och uppdatering av hemsidan ar vdlkomna att kontakta webmaster Olof
Alexandersson, e-post: olof.alexandersson@sfog.se

4. Tidpunkt for Riks-ARG
Motet informerades om bakgrunden till forslag om att flytta tidpunkten for Riks-ARG
till varterminen. Beslutades enligt forslag. Nasta Rik-ARG dger rum under v. 11 eller 12
2024. Kallelse kommer senast i mitten av januari 2024.

5. Fortbildning, kursverksamhet m.m.
Fortbildning for specialister diskuterades 6vergripande som inledning till en fortsatt
dialog. Vilka behov finns, vad ser ARG for mojligheter? Flera uttryckte oro 6ver
installda kurser, och krympande utrymme for fortbildning. Ekonomin vid
fortbildningskurser ar likaledes ett orosmoment, och flera uttryckte 6nskemal om
stdd. Organiserad utbildning for specialister, eventuellt som ett utbildningspaket
diskuterades, flera tillstyrkte detta och flera forslag framkom, bl.a. méjligheten till
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kurser som ges gemensamt mellan tva eller flera ARG. Behovet av fortbildningskurser
ar mojligen storre inom gynekologin dn obstetriken dar det finns kurser pa bra niva.
Fortsatt dialog med riktade fragor till ARG i denna fraga planeras.

Kloka kliniska val (Choosing wisely).

Det internationella arbetet for att framja hallbarhet genom att sortera ut icke
andamalsenliga atgarder inom halso- och sjukvarden ( Choosing wisely) har i Sverige
tagits upp av Svenska ldakaresallskapet under namnet Kloka kliniska val. En kort
diskussion fordes om majligheterna for ARG att ta sig an detta. Risken att vi hela tiden
lagger till moment utan att ta bort nagot berdrdes. Forslag att punkten tas upp vid
ARG-moéten.

SFOG:s Hallbarhetspolicy.

Information om SFOG:s hallbarhetspolicy som antogs vid arsmétet 2023. Det
foreslogs att en fraga om hallbarhet skulle kunna inga i verksamhetsberattelsen for
ARG, medan det ocksa papekades att ARG ocksa ar bundna av arbetsgivarens
riktlinjer. Fragan overvags infor kommande verksamhetsberattelse.

Inkomna fragor fran AR-grupperna
Inga fragor hade inkommit infor motet.

SFOG-veckan 2024
ARG som onskar lokal for méte uppmanas att anmala detta i borjan av ar 2024. Nagra
ARG har redan anmalt 6nskemal. Formell forfragan kommer skickas ut till alla ARG.

Ovriga fragor

Mojligheten att annonsera ARG-moten pa hemsidan togs upp. Utan att fatta beslut, i
webmasters franvaro, papekades att Kalendariet kan anvandas for méten som riktar
sig till flera.

Mobtets avslutande
Argus avslutade motet och tackade alla for engagerat deltagande.

Vid datorn
Kerstin Nilsson
Argus



