Organisation och stadgar

Obstetriker och Gynekologer under Utbildning (OGU) ér en intressegrupp inom Svensk Forening for
Obstetrik och Gynekologi (SFOG). Medlemskapet i OGU forutsitter medlemskap i SFOG. OGU
véander sig till ST-ldkare och nyblivna specialister inom tvé ar fran specialistexamen. SFOGs stadgar
géller i alla tillimpliga delar &ven OGUs verksamhet, men OGUs egna stadgar faststélldes 2012 och
reviderades senast 2017. Medlemskap betalas direkt till SFOG d& OGUs ekonomi dr integrerad med
SFOGs ekonomi.

Styrelsen 2022
Styrelsen har sedan 27.04.22 bestatt utav:

Kristin André, ordforande och ledamot i SFOGs styrelse. OGUs representant i Svenskt Kirurgiskt
Réad.

Nathalie Vilhelmsson, vice ordforande. Representant i ST-SKRA.
Eva Carlsson, sekreterare. Representant i Gynop. Delaktig i arbetet infor OGU-enkédten 2022.
Moa Silvemark Junemar, kassor. Ansvarig for OGUs bidrag till Kvinnolédkaren.

Iris Hellsing, web-ansvarig och ansvarig for sociala medier. Delaktig i arbetet infor OGU-enkéten
2022.

Irma Mehmedagic, representant i utbildningsndmnden och Gynop. Delaktig i arbetet med
specialisttentamen.

Vilhelmina Ullemar, representant i utbildningsndmnden. Delaktig i arbetet med specialisttentamen.
Barry Macdonald, ansvarig for internationella frdgor Europa/ENTOG.

Rasha Elahmad, ansvarig for internationella frigor Norden/NFYOG. Representant i ST-SKRA.
Delaktig i arbetet infor OGU-enkéten 2022.

Louise Brynte, 6vrig ledamot. Delaktig i arbetet infér OGU-enkéten 2022.

Styrelsemoten

Under 2022 har styrelsen haft tre fysiska moten och resterande moten har varit i digital form. Vid
fysiska moten har dven digitalt medverkande erbjudits for att se till att alla deltagare kunnat
medverka.

22.03.2022 Styrelsemote i samband med SFOGs vintermote, digitalt

27.04.2022 Styrelsemote i samband med OGU-dagarna, Visby

07.06.2022 Styrelsemote, digitalt

10-11.10.2022 Styrelse-, och strategimote, Kdpenhamn

24-25.11.2022 Gemensamt mdte med SFOGs styrelse samt styrelsemdte OGU, Stockholm

Ekonomi

OGUs ekonomi ligger under SFOGs bestimmande. Budgeten styrs efter planerade aktiviteter,
storleken pé styrelsen samt var de olika styrelseledamoterna ér verksamma geografiskt. De storsta
kostnadsposterna ar resor till och boende i samband med styrelsemoten. Den geografiska spridningen
pa styrelseledaméter ér stor — fran Ornskodldsvik i norr till Ystad i séder. I ar har kostnaderna varit



nagot ldgre dn vanligt pa grund av mindre resekostnader sekundart till fler digitala moten.
Kostnaderna i 6vrigt dr som forvantat och foljer de finansiella riktlinjer som uppréttats.

Allmént

OGUs verksamhetsar skiftas, enligt stadgarna, vid OGU-dagarna och inte vid kalenderarets skifte.
Diaremot har verksamhetsberittelsen alltid skrivits i borjan av kalenderéret. Fran och med detta ar
kommer verksamhetsberéttelsen, som denna, att skrivas och publiceras efter OGU-dagarna for att fa
med hela verksamhetsarets aktiviteter.

OGU finns representerat i ST-SKRA, vilket dr den gemensamma ST-likarforeningen for opererande
specialiteter inklusive kirurgi, urologi, ortopedi, ONH samt anestesi. Hir har man fortsatt diskuterat
privatiseringens effekter pé vara olika ST-utbildningar. Vi har dven diskuterat hur fragan om bristande
kirurgisk trining kan tas vidare. Vidare diskussioner kommer att foras inom detta forum for att kunna
lara av varandra och dra nytta av forslag och fordndringar som sker inom andra specialiteter.

OGU har fatt igenom att alla ST-lékare ska ha tillgang till en app for att kunna registrera sin aktivitet
som lékare. Det ska kunna underlédtta att ha alla dokument samlade som ror sin ST-utbildning. I appen
ska man @ven kunna hitta mélbeskrivningar, kirurgiska checklistor och beddmningsmallar. Appen ér
under utveckling och mer information kommer.

Vi strévar efter att kontinuerligt informera vara medlemmar kring vart arbete, bade via Kvinnoldkaren
och sociala medier. Vi informerar dven i mojligaste mén pé den jourforberedande kursen med en
presentation av OGU och vart arbete samt pa alla kurser som vara styrelseledamoter deltar 1. Véar
vision fortsétter att vara en ST-utbildning i vérldsklass!

Representation i SFOGs styrelse

OGU har en representant i SFOGs styrelse som tréffas tio gdnger per &r. Efter valberedningens forslag
viljs representanten in vid SFOGs arsmote for en mandatperiod pa tva ar. Kristin André har varit
OGUs representant under 2022. Hon har dven representerat OGU pa arets verksamhetsméoten vilka
samlar alla verksamhetschefer och professorer inom var specialitet tvd gdnger arligen.

Utbildningsfragor och Utbildningsnimnden

Arbetet i Utbildningsndmnden har som tidigare &r inneburit planering och medverkan vid
Specialistexamen, som under 2023 hallits i Linkdping.

Detta var forsta gangen det nya formatet for den vetenskapliga examinationen, som inforts som
alternativ till ST-arbetet, har testats. OGU-representanterna har varit delaktiga i utformningen av saval
den vetenskapliga portfolion samt av den nya vetenskapliga examinationsformen. Konceptet kommer
att utvirderas och vidareutvecklas inom Utbildningsndmnden infér kommande ar, for att pa sikt
tillgodose specialistforeningens samt professionens dnskemal om en hogkvalitativ men ocksa allmént
tillgénglig vetenskaplig utbildning och examination. Det &r fortsatt mojligt att delta i specialistexamen
under tidigare former, det vill séiga genom att presentera sitt ST-arbete.

OGU har ocksa varit delaktiga 1 Utbildningsndmndens arbete med att digitalisera den skriftliga delen
av specialistexamen. Vi ser positivt pa en utveckling som leder till modernisering av examination
inom var specialistutbildning, dér malet pé sikt forutom digitalisering ocksa omfattar en 6kad
overgang till evidensbaserade frigeformat som béttre fAngar upp deltagarnas kunskaper.



OGU-dagarna

OGUs ST-dagar 2022 holls 1 Visby. Tack vare en organisationskomité bestaende av lokala ST-ldkare
och samarbete med sponsorer anordnades en tvadagars konferens med tema ungdomsgynekologi.
Forutom OGUs arsmoéte och symposium innehdll programmet intressanta foreldsningar kring bland
annat preventivmedel for unga, barns mognadsutveckling och porrens negativa paverkan pé den
reproduktiva och sexuella hélsan.

OGU-dagarna 2023 har precis avslutats i Stockholm. Temat var “Power of women”. Under tva dagar
har vi fatt lyssna och inspireras av foreldsare kring tunga och viktiga &mnen som sexuellt vald,
konsstympning, abortrétten i ett nationellt och internationellt perspektiv. Utover detta har vi dven
hunnit med sociala aktiviteter och hérliga moten bland hela landets ST-14kare.

SFOG-veckan

SFOG-veckan 2022 blev éven i ar i hybridform fran Linkoping. OGU anordnade tre symposium med
tema Det vanliga i vulva, PUL och Ldkare och miljé. Vi fick bland annat lira oss definitionerna av
pregnancy of unknown location samt hur man egentligen ska tackla recidiverande bakteriell vaginos.
For ett fullstandigt referat av SFOG-veckan, var god se Kvinnoldkaren #4. Som social aktivitet
anordnades en hérlig battur p4 Roxen utanfor Linkdping for att sedan avsluta med en vegetarisk
middag pa Ostgéta kok.

Internationellt

ENTOG-utbytet, vetenskaplig konferens och arsmotet holls 1 Oslo, dér 2 svenska representanter
deltog. Vid ENTOG &rsmotet bestimdes att utbytet och kongressen 2024 ska héllas i Schweiz, efter
utbytet i Birmingham september 2023. EBCOG-kongressen holls 1 Krakow 2023, och i samband med
detta har ENTOG ordnat en “mini exchange” dér en svensk representant har fétt delta. Annons till
EBCOG-fellowship kommer att finnas till hosten. Utover arbete med olika utbyte, har ENTOG haft
representanter som deltagit i olika europeiska konferenser, och spridit enkiter till trainees i alla
medlemslédnder.

I den nordiska ST-ldkarféreningens sammanslutning har styrelsen haft tvéa fysiska sammankomster.
Maj 2022 i Képenhamn, Danmark och oktober 2023 i Stockholm, Sverige. Samtliga medlemsldnder
var representerade pé plats. Under det forsta motet paborjade styrelsen planeringen av det seminarium
som NFYOG styrelsen kommer att ansvara for under NFOG veckans precongress day den, 27
September Trondheim, 2023. Temat for seminariet kommer att bli Obstetric anal sphincter respir, och
kommer besta av bade en teoretisk och praktisk del. Under hostmotet bestdmdes dven att ett webinar
skulle ordnas digitalt under borjan av 2023 som samtliga medlemsldnder kunde koppla upp sig till och
lyssna pé. Detta blev ett uppskattat och lyckat koncept med ca 60 deltagare som lyssnade till Birgitta
Esséns foreldsning om Female genital mutilation. Styrelsen kommer att fortsétta arbeta for framtida
webbinarier med foreldsare representerade fran olika ldnder och sjukhus, datum for dessa digital
foreldsningar kommer att annonseras allt eftersom bade p4d OGUs och NFYOGs sociala
medieplattformar.

Sammanfattat av
Nathalie Vilhelmsson
Vice ordférande OGU



