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30/3
Läkarbesök

S: Långdragen blödning och buksmärta.

B: Tid frisk 3-g-3-p, PN x3. Dubbeldos T. Desogestrel pga menorragi och dysmenorré. 
Regelbundna blödningar, 4/30. 

A: Omvxl riklig/sparsam blödning sedan 2 v. Låg vänstersidig buksmärta. 

Status: VSU o  bimanuell palp ua. VUL: Normalt endometrium. Vänster ovarium med cysta 
3 x 4 cm. U-hCG mycket svagt positivt. 

Rekommendation?

• Misstänkt missfall, komplett. Skickas med en okänslig graviditetssticka för test om 2 v.  

• Provera-kur.



5/4
Läkarbesök

S: Oför blödning och buksmärta 

trots T. Provera. U-hCG neg. 

Rekommendation?
Komplett missfall. Åter vb.
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Läkarbesök

S: Buksmärta

A: Blödningsfri sedan 7/4. Avslutat Provera-kuren 8/4. Oför buksmärta. 

Status

Buk: Mjuk men öm i vänster fossa. 

Gyn: VSU ua. Öm över vänster adnex. 
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Läkarbesök

Status

Lab: U-hCG svagt positivt. S-hCG 100. 

Rekommendation?

• PUL. Uppfyller ej kriterier för icke-viabel graviditet. Neg u-hCG 5/4 men ej angett om 
högkänsligt grav-test eller ej. 

• Åb till läk om 3 dgr för gyn-us och s-hCG. 

Läkarbesök 21/4: Status quo. Plan ny kontroll efter 1 v.
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Läkarbesök - Jourtid

S: Riklig vaginal blödning och ökad buksmärta 

B: Följs som PUL

A: Smärtpåverkad. Cirkulatoriskt stabil. Öm över uterus och vänster adnex. VUL: Väs oför 
bild. S-hCG 93.  

Rekommendation?

• Akut laparoskopi. 50 ml blod i buken. Högersidig (!) tubargraviditet. Högersidig 
salpingektomi utförs. VA med sparsamt utbyte.  

• Utskrives 27/4. Anna råds kontakta Kvinnohälsan för preventivmedelsrådgivning.

• Anna ringer till gynmottagningen 8/6 efter att ha erhållit PAD-svar via brev. Anna undrar 
varför äggledaren togs bort vid operationen, varför kunde hon inte fått behandling med 
medicin? Har inte börjat med något preventivmedel. 



Reflektioner 

• Poängen med definitioner och kriterier i en rörig verklighet
• FARG:s SFOG-råd för behandling av missfall

• Ultra ARG:S SFOG-råd för ultraljudsdiagnostik av missfall i tidig graviditet

• En bild säger mer än 1000 ord

• Är graviditeten planerad eller oplanerad? Önskad eller oönskad? 

• Pat bedömts av 14 olika läkare under handläggningen. Vid avslut inget preventivmedel 
och kvarstående frågor om handläggningen. Trots att? På grund av? 

• Preventivmedelsrådgivning efter X 


