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Genetiskt ursprung KAND
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INTERNATIONELL FORSKNING OM
DONATORKONTAKT

Fa studier om ”’donatorbarns” erfarenheter av donatorkontakt
(Beeson et al 2011; Jadva et al 2010; Koh et al 2020; Scheib et al 2017; van den Akker et al 2015)

Donor-linking register, langtidsuppfoljning av familjer

@)
o Tillkomst med spermadonator (anonym, identifierbar)
o Stor aldersspridning i registersample (9-61 ar)

@)

Stora sample (totalt >1000), men <10% hade kontakt med donatorn

Resultat
o Motivation: likheter, medicinsk info, slakthistoria, relation med donatorn

o Majoriteten skulle vilja traffa donatorn

» Av 85 unga vuxna med identifierbar donator planerade 82% kontakta honom (Scheib et al 2017)
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INTERNATIONELL FORSKNING OM
DONATORKONTAKT (FORTS.)

Erfarenheter av donatorkontakt

o Manga hade regelbunden kontakt med sin donator

o Donatorn: bekant, van, farbror/slakting

o De flesta hade positiva upplevelser av kontakten, t.ex.
= Upptackt av liknande egenskaper och intressen

o En del negativa upplevelser av donatorkontakt, t.ex.
= Donatorn glad att "donatorbarnet” fanns, men €j stolt 6ver sin donation
= Besvikelse over att man inte var mer lik eller inte "klickade”

o Besvikelse nar donatorn inte vill ha kontakt

Kontakt med personer som har samma donator: oftare odelat positivt, delar bade genetik
och livssituation. Utmaning hantera olika forvantningar och manga halvsyskon.
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SVENSK STUDIE OM UNGA VUXNA SOM
SOKER SIN SPERMADONATOR

C Lampic, G Sydsjo, A Skoog Svanberg , o

- Folja upp antalet unga vuxna i Sverige som soker HOSPITAL

information om sin donator

- Undersoka langsiktiga psykosociala konsekvenser av
behandling med identifierbara donatorer

Alla 7 universitetssjukhus med SD 1985-2002 _D]_

Datainsamling 2016-2021

UMEA UNIVERSITY



STUDIEN UTGAR FRAN DEM SOM SOKT INFO OM
SIN DONATOR T.0.M. DECEMBER 2020

1985 SD — hetero-par — )
~ 900
vuxna

2002

2003  OD - hetero-par
= >8000
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2005  SD — lesbiska par

2016 SD — ensamstaende

2019 ED/DD




STUDIEN OMFATTAR DESSA UNGA VUXNA,
DERAS FORALDRAR OCH DONATORER
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National survey of donor-conceived
individuals who requested information
about their sperm donor—
experiences from |7 years of

identity releases in Sweden
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* Vilka soker information?
o 68% kvinnor, 18-33 ar

* Varfor gor de det?
o Se likheter i utseende och andra egenskaper (=70%)
o Medicinsk bakgrund och slakthistoria (=50%)
o Battre forsta vem jag ar (identitet) (42%)
o Kontakt med donatorn (38%)
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INFO/KONTAKT MED DONATORN

5 fick inte info om sin donator

6 kunde inte kontakta donatorn

(dod/okand adress)

23 women

Av de som kunde ta kontakt:

* 41% hade kontaktat donatorn
 ovriga planerade/osakra
Figi 2 pan format tact m
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KONTAKT MED DONATORN

Skriva brev/meddelande

Regelbundna traffar
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UNGA VUXNAS ERFARENHETER AV
DONATORKONTAKT

e %

Prel. resultat fran intervjuer med 29 unga vuxna, varav
9 haft kontakt med sin donator.

Overvigande positiva eller neutrala
Nojda med skriftlig kontakt - inget behov att traffas

Nara relation med donatorn, traffar aven hans
partner/barn

Kontakt med personer som har samma donator
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FORALDRARS PERSPEKTIV PA
DONATORKONTAKT

Mammors vs pappors perspektiv

“Bada deras hela familjer har varit hdr och dtit middag och
saddr och vi har tittat pa varandra [skrattar]. Det har varit
jattetrevligt. Men liksom... forsta gangen man mots och sa
riktigt tittar pa varandra. Hur ser han ut och han tittar pa mig
och hur ser jag ut [skrattar] ... det ar klart att det ar en valdigt
speciell situation.” (mamma)

“Grabben dr ju jdtteintresserad av Amerika.. Allt ar bra med b :
USA liksom. Ndr han far reda pa att donatorn bodde i USA da Hnw
och stred i Vietnam — da kdande han “det dar ju ddrfor, det ar vl
darfor!’. Ett tag blev det lite mycket, att de var sadar Ja, vi ska
dit och trdffa halvbrorsan’. Jag kom lite dat sidan da... Lite blev
det ju att man tyckte jaha’...” (pappa)
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DONATORERS PERSPEKTIV

Prel. resultat fran intervjuer med 14 spermadonatorer
(47-73 ar) vars identitet hade efterfragats

* Ingen kontakt (dnnu)
o Besviken/hoppfull vs lattad

 Hade kontaktats
o Brev, e-post, enstaka eller regelbundna traffar
o Overlag positiva/neutrala upplevelser

* Den egna familjen

o Partners reaktion: positiv — avvaktande - negativ

o Oro over de egna barnens reaktioner
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MANGA BERORDA NAR EN UNG VUXEN TAR
KONTAKT MED SIN DONATOR
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TROLIG OKNING AV DONATORKONTAKTER

* Nya grupper har tillkommit
o Aggdonation (2003): férsta barnen blev 18 ar under 2021
o Spermadonation till lesbiska par (2005): fran 2024
o Sperma/embryodonation till ensamstaende kvinnor (2016)

* Fler foraldrar berattar for sitt barn
o Heterosexuella foridldrar (AD+SD): med 7-aringar: ~60% (Lampic et al., 2021)
o Lesbiska mammor (SD) med 7-aringar: 99% (Thorup et al., in press)

« Kommersiella DNA-tester kan avsloja ancestry \
o Avsaknad av genetiska barn till mor/far :

o Genetiska band till personer utanfor familjen FamilyTreeDNA
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INFOR DONATORKONTAKT

Utmaningar
Donatorn dod/avbojer kontakt
Olika syn pa kontakt/relation

O
O
o Kontakt med donator-relaterad
O

Integritet (egen/andras)
Hantera forvantningar

Hantera kontakten

Information och radgivning

e personer

Human
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HUR GAR VI VIDARE

« Langtidsuppfoljning 'Swedish Study on Gamete Donation’
o 237 dgg/spermadonatorer och 275 familjer med tondrsbarn (AD/SD)

e Multicenterstudie: unga vuxna som soker information om aggdonator
o Unga vuxnas, foraldrars och donatorers perspektiv

Embryology

« Hur kan vi bést stodja familjer och donatorer? @ Forpiiation & VARTA
Authority

{a]
Treatment Authority

o Vilka resurser finns inom halso- och sjukvard?
o Patient- och intresseorganisationer? m p
o Professionsgrupper? IOM
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/

UMEA UNIVERSITY

CLAUDIA LAMPIC

rian Assisted Reproductive



SAMARBETEN

C Lampic, G Sydsjo, A Skoog Svanberg

Doktorander: C Borneskog, E Elenis, S Isaksson, S Nordqvist, M
Pettersson, Y af Sandeberg , A Widbom,

Postdocs: A Indekeu, S Isaksson, J Paulin

Junior fo.: M Bladh, E Thorup

Kliniker: AL Geijerwall, J Gudmundsson, PO Karlstrom, A Thurin
Kjellberg, P Leandersson, AK Lind, L Linell, E Nedstrand, NG
Solensten, C Stenfelt, K Wanggren

- och manga fler som medverkat vid
rekrytering av deltagare!

UMEA UNIVERSITY



Tack for
uppmarksamheten!

claudia.lampic@umu.se

Lpps

UMEA UNIVERSITET




