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Jag har inget jäv/intressekonflikter att deklarera
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Vad är audit av cervixcancer?

• Revisioner ”audits” av cervixcancer 
rekommenderas i de europeiska riktlinjerna 
för cervixcancerprevention från 2008 (Arbyn
IARC. European guidelines for quality
assurance in cervical cancer screening 2008)

• Audits är en viktig del av kvalitetssäkringen 
för att förebygga cervixcancer

• En regional processanalys  och nationell 
effektanalys bör utföras årligen i enlighet 
med en standardiserad metod
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• Socialstyrelsen uppdaterade feb 2022
kvalitetsindikatorer på nationell och 
regional nivå

• Nationella vårdprogrammet kapitlet om 
kvalitetssäkring (ute på remiss) 
rekommenderas årliga nationella audits av 
cervixcancer enligt standardiserade 
protokoll



Audit data-källor

Svenska kvalitetsregistret för gynekologisk cancer

• Syftet med registret är att öka kunskapen kring gynekologisk cancer i Sverige, 
att vara ett redskap vid kvalitetssäkring och att hitta förbättringsområden i 
den klinisk verksamheten, behandling och uppföljning.

• Cervix, vaginal, vulva- och äggstockscancer sedan 2012

Nationella kvalitetsregistret för cervixcanceprevention (NKCx)

• Samlar årligen in alla kallelser, HPV-tester cytologi- och histopatologiska
resultat som tas både i och utanför screeningprogrammet

- Screening komplett sedan 1997

- Histopathologi komplett sedan 1998

- Kallelser komplett sedan 2008

• Årlig rapport med regionala jämförelser av nyckelparametrar och
kvalitetsindikatorer
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Audit process 

2022-09-15

Fallen med stadium 
och histotyp tas ut 

från 
Gyncancerregistret

och NKCx

Fallen länkas till 
screeninghistorik (2 

senaste 
screeningintervallen 

och tidigare 
dysplasier)

Fall med påkopplad
screeninghistorik

skickas till regionalt
dysplasiansvariga

som granskar
journaler för att få ut

kliniska data enligt ett
standardiserat

formulär

Det ifyllda formuläret
skickas tillbaka till 
NKCx. Resultaten

summeras regionalt och
analyseras nationellt

med case-control. 

Resultaten presenteras
som aggregerade data i

NKCx årsrapport.

Områden som behöver
vidare analys identifieras

och prioriteras för
forskningsprojekt.
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Resultat av 2018-2019 års audit
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• Regional process-audit (vårdkedjan)

• Nationell effekt-audit (case-control analys)

• Vetenskaplig studie (Cyt neg vs HPV neg i sista screeningrundan)



• Med audit kan man identifiera i vilket steg vårdkedjan brustit innan 
patienten fått sin cancerdiagnos

• För att identifiera brister i de flesta stegen räcker det med 
registerdata från NKCx, men det behövs även i laboratoriedata och 
kliniska data

• Var i vårdkedjan finns den processrelaterade orsaken?
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Vårdkedjans steg och potentiella brister



Incidens av cervixcancer 2018-2019 fördelat per region
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Case-control analys  

Effekt av screening i de två senaste rundorna
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Screening 

history

Audit on cases in 2002-2011 Audit on cases in 2018-2019

No. cases No. controls OR (95%CI) No. cases No. controls OR (95%CI)

Unscr. – Unscr. 1,711 29,670 4.03 (3.96-4.40) 311 4706 3.71 (3.14-4.39)

Scr. – Unscr. 783 17,716 2.41 (2.18-2.65) 240 6428 2.06 (1.72-2.48)

Unscr. – Scr. 502 16,401 1.62 (1.46-1.81) 142 3835 1.85 (1.51-2.26)

Scr. – Scr. 1,045 51,829 Ref. 321 15449 Ref.

Table 1: Case control analysis of effectiveness of screening in past two screening rounds, among women aged

above 29 at cancer diagnosis (30 controls per case, matched on birth year and county)



HPV neg vs Cyt neg senaste screeningrundan
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År Normal cytologi under senaste 

screeningintervallet

HPV-negativa under senaste 

screeningintervallet

Antal kvinnor Antal invasiva 

cervixcancer 

fall

Antal kvinnor Antal invasiva 

cervixcancer 

fall

2014 461 839 28 11 349 0

2015 450 837 32 27 401 0

2016 442 516 31 42 363 0

2017 432 475 20 59 395 0

2018 405 619 28 92 061 0

2019 358 278 47 142 923 1

Tabell 2: Bland kvinnor i åldrarna 50–60 år 2014–2019, jämförs antalet kvinnor och antalet invasiva fall av 
livmoderhalscancer hos kvinnor som testades HPV-negativt med cytologinormalt under det senaste 
screeningsintervallet



Vad uppnår vi med audit och hur kan resultaten

kommuniceras?

• Årlig summering av data kan identifiera trender och risker över tid

som inte observerats tidigare

• Nationella case-control analyser av audit-data ger mått på relativa

risker och effektivitet

• Kvalitetssäkring – lever screeningprogrammet upp till vad som

rekommenderas i de nationella riktlinjerna? 

• Optimering av screeningprogrammet kräver stora material och

vetenskapliga studier, flera publikationer på audit-material finns
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Exempel på vad man kunnat studera med audit-data

Regional process-audit
• Cellprov bör tas under hela graviditeten för att inte missa invasiv cancer

• Om handläggning (utredning och behandling) av CIN3 försenas med 
>3månader ökar risken för invasiv cancer

Nationell effekt-audit
• Screeningupptäckt cancer ger ökad möjligheten till bot jämfört med 

symtomupptäckt cancer (Andrae B et al., BMJ. 2012)
• Risken för invasiv cancer hos äldre kvinnor ökar om de inte screenats åren 

innan de lämnat screeningprogrammet (Wang J et al., PLoS Med. 2017)
• Ökningen av cervixcancer 2014-2015 i Sverige var främst hos de som 

screenats regelbundet med normal cytologi (Wang J et al., Acta Oncol. 
2020)

• Körtelcellsatypier ökar risken för invasiv cancer i 15 år efter 
screeningtillfället (Wang J et al., BMJ. 2016) 

• Screening är associerat med en minskad risk för invasiva adenocarcinom
och ovanliga histologiska cancertyper (Lei J et al., BMJ 2019)

2022-09-15 Hanna Milerad Sahlgren | Audit av cervixcancer, SFOG 2022



Sammanfattning audit av cervixcancer

• Audit av cervixcancer rekommenderas i europeiska och svenska 
riktlinjer

• Audit används för kvalitetssäkring och optimering av 
screeningprogrammet

• För att identifiera brister i vårdkedjan behövs registerdata, 
laboratoriedata och kliniska data

• I 2018-2019 års regionala process-audit ser vi en trend med lika 
många cervixcancerfall som åren innan men kvinnorna är äldre och 
med högre stadium

• I 2018-2019 års nationella case-control audit ser vi en minskad 
effekt av cytologisk screening

• För 2020 har vi all registerdata men inväntar återkoppling från flera 
regioner
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Hanna Milerad Sahlgren

Hanna.milerad.sahlgren@rccmellan.se

• Audit-gruppen: Bengt Andrae, Pär Sparén 

Jiangrong Wang, Jiayao Lei, Miriam Elfström, 

Cecilia Kärrberg, Kristina Elfgren

• Alla dysplasiansvariga läkare och andra som 

skickat in kliniska data från journaler 

Tack till



Processrelaterad orsak varierar med ålder
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Processrelaterad orsak varierar mellan regionerna 
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