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Prediktion av spontan förtidsbörd

• Mäta cx-längd – vag. ulj – resurskrävande – us 18-20v – prediktion 
<33v; AUC 0,66 CL ≤25 mm; Sens 23%, Spec 96%.

• Komb. av 7 cell-free RNA transcripts i maternellt blod predikterade
spontan förtidsbörd <37 v. upp till 2 mån före förlossningen. Men –
högrisk-kohort;  AUC 0,81. 

• Olika komb. av mikropartiklar i plasma gravv 10-12. Prediktion <34v 
AUC 0,86-0,89.

• Kombination av två cirkulerande prot i gravv 17-28. Prediktion <37v 
AUC 0,75.
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Att undersöka om prediktion av spontan förtidsbörd < v. 34+0 
var möjlig i en lågriskpopulation; 

baserat på nivåer av inflammationsassocierade 
plasmaproteiner i tidig graviditet

Syfte
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Material och metod – Graviditetsbiobanken (GraBB)

* 45 kvinnor med 46 graviditeter



Material och metod

Proximity extension assay

Image courtesy of Olink Proteomics AB.

Två paneler 
177 inflammations-

associerade proteiner

Trimester 1: 46 + 46 prover
Trimester 2: 31 + 46 prover



Resultat

Högre koncentration av prot. associerade med förtidsbörd < v 34+0:

Q1 Q4

Trim 1 HGF OR 1.48 (1.03-2.13) OR 3.27 (1.10-9.72)

Trim 2 IL-10 OR 2.15 (1.18-3.92) OR 10.0 (1.66-60.3)

IL-6 OR 2.59 (1.34-4.99) OR 17.4 (2.43-124)

RANK OR 2.18 (1.26-3.77) OR 10.4 (2.01-53.6)

multivariat logistisk regressionsanalys
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Resultat 

Trim. 1 
Prot: HGF
AUC 0.653 (0.534-0.759) 

Trim. 2
Prot: IL-10, IL-6, RANK
AUC 0.854 (0.754-0.925)



Konklusioner

• En kombination av plasmaproteiner från andra trimestern 
predikterade förtidsbörd före v. 34. 

• Kan vara värdefullt som tillägg för att bedöma risk för förtidsbörd.

• Den prediktiva förmågan hos plasmaproteiner i första trimestern var 
högst måttlig.

• Framtida studier bör fokusera på tidiga prediktionsmodeller för att ge 
så god klinisk nytta som möjligt. 
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