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* Hypertensiva sjukdomar under graviditet (HDP) inkluderar bland
annat preeklampsi (PE) och graviditetsinducerad hypertoni (GH).

* 2-8% av alla graviditeter kompliceras av PE.

* Tidigare PE innebar en 2 x okad risk for stroke, hjartinfarkt samt
kardiovaskular dod och en 4 x 6kad risk for hjartsvikt senare i livet.
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* Endoteldysfunktion
* Minskad férmaga till vasodilatation.
* Associerat till okad risk for kardiovaskular sjukdom.
* Ses innan, under och efter PE.

e Oklart hur lange endoteldysfunktionen efter PE kvarstar.
* Potentiell lank mellan PE och framtida kardiovaskular sjukdom?

Placental growth factor ( PIGf) Transforming growth factor beta 1 (TGF-f1) Endoglin{ ENG)
soluble FMSlike tyrosine kinase-1 ( SFIt-1), Vascular endothelial growth factor ( VEGF)

lllustration Jeanette Engquist
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Enhanced Perfusion Oxygen Saturation system (EPOS)

* Nytt biooptiskt system for utvardering av endoteldysfunktion

e Mater hudens mikrocirkulation efter ocklusion av flodet i underarmen

* Hastighetsupplodst perfusion

e Vavnadsfraktion erytrocyter
* Erytrocyernas syresaturation i mikrocirkulationen (RBC oxygen saturation)

* Nedsatt post-ischemic peak oxygen saturation associerat till flera
kardiovaskulara riskfaktorer.

https://liu. se/forsknlng/scapls mikro
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Att utvardera forekomsten av endoteldysfunktion hos
kvinnor i aldern 50-64 ar, vars graviditet(er)

komplicerats av PE eller GH jamfort med kvinnor med
normotensiva graviditeter.
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* Retrospektiv kohort-studie

* Tva grupper — kvinnor med normotensiva graviditeter och
kvinnor med tidigare PE eller tidigare GH.

e Kvinnorna delades in i tva grupper utifran tid mellan forsta
graviditet och tid for mikrocirkulationsmatning (6-30 ar
respektive >30 ar).



Metod

Data inhamtades fran tre kallor:

 Studiepopulation fran Swedish CArdioPulmonary biolmage
Study (SCAPIS)

* Matning av endoteldysfunktion med EPOS.
* Journalgranskning for obstetriska variabler.
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nnor inkluderades
(8.4 %) hade haft PE eller GH i nagon graviditet.

eltiden mellan férsta graviditet och inklusion i
PIS var 30 ar (min-max 6-48)

elalder vid inklusion i SCAPIS var 57 ar (min-max 50-

* Antal kvinnor i respektive uppfoljninggrupp (< 30 ar, > 30
ar) n=617 resp n=603, och medeluppfdljningstiden 26 ar

resp

ektive 35 ar
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* Peak oxygen saturation var nedsatt hos HDP-gruppen och PE-gruppen
6-30 ar efter forsta graviditeten, jamfort med gruppen med
normotensiv graviditet (p=0.015, 0.003).

 Skillnaderna kvarstod efter justering for alder och aktuell hypertoni (-
1.92 (- 3.56 - -0.28), -2.50 (-4.63 - -0.38)).
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Kvinnor med tidigare HDP och PE, 6-30 ar efter genomgangen
graviditet, uppvisade endoteldysfunktion.

Hos kvinnor med tidigare HDP och PE, >30 ar efter genomgangen
graviditet, fanns inga skillnader avseende mikrocirkulationen.



* Tack till mina handledare
e Caroline Lilliecreutz, overlakare, docent, Kvinnokliniken Linkoping
* Marie Bladh, statistiker, PhD, Kvinnokliniken Linkoping

» Sara Bergstrand, bitradande professor, Institutionen for halsa, medicin och
vard, Linkopings Universitet

» Sofia Sederholm Lawesson, overlakare, PhD, Kardiologiska kliniken Linkdping

* TACK for uppmarksamheten

* Fragor?



