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Uterusruptur - en konsekvens av forsta kejsarsnittet
Bakgrund

* Ovanlig & allvarlig obstetrisk komplikation:
- allvarlig maternell blédning
—> fetal asfyxi
- dod (maternell och neonatal)

(Al-Zirqi et al, 2017, 2019)

 Storsta riskfaktorn - Tidigare uterusoperation
- kejsarsnitt (vanligast i vastvarlden)

* Ytterligare riskfaktorer:
- oxytocininfusion
- induktion
- forlangt varkarbete
- Maternell langd och alder samt fodelsevikt
o (Grobman et al, 2008, Al-Zirqi et al, 2017, Hofmeyr et al, 2005, Kaczmarczyk et al, 2007, Al-Zirqi
~ etal, 2019)
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» Okande kejsarsnittsfrekvens i varlden
17,8% (Sverige 2020) = drygt 18 000 kvinnor (5% pa 70-talet)
(Betran et al, 2021, The Swedish Pregnancy Register, annual report 2020, Socialstyrelsen, 1991)

e Okande induktionsfrekvens
27% (Sverige 2020)

* Forlangt forlossningsarbete accepterat via ny WHO-riktlinje.

Vaginal forlossning efter ett tidigare sectio (TOLAC) enligt svensk nationell riktlinje
(The Swedish Pregnancy Register, annual report 2020)

* Vilken induktionsmetod ar minst riskfylld vid tidigare kejsarsnitt?

Motstridiga resultat i studier
(Wallstrom et al, 2018, Lydon-Rochelle M et al, 2001, Landon et al, 2004)
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Mal

Vid TOLAC identifiera

* individuella riskfaktorer for uterusruptur

* minst riskfyllda induktionsmetod

* hur radgivning infor TOLAC kan individualiseras och minska risken for uterusruptur.
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Metod

* En retrospektiv populationsbaserad kohortstudie

* Stockholm-Gotland Obstetric databas

« Ar2008-2020

» 8 forlossningssjukhus

* Logistisk regressionsanalys = justerat Odds Ratio med 95% konfidensintervall
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Studiepopulation Rregion Stockholm — Gotland 2008-2020

{Kvinnor med ett tidigare 1@ kejsarsnitt och en 22 forlossning i

regionen
/

n=335 153
12 forlossningen: Kejsarsnitt
22 forlossningen: 237 gest veckor, simplex, huvudbjudning

n=32 274
-

: Elektivt upprepat kejsarsnitt
l n=15 043 (47%)

TOLAC population
n=17 231




Slutsats

Uterusruptur drabbade 1.5% av omfoderskor (1-P) som genomgatt 1 tidigare
kejsarsnitt och fédde andra barnet i regionen under 2008-2020.

Riskfaktorer for uterusruptur vid TOLAC: kort maternell Iangd och 6kad barnvikt

Okad frekvens av uterusruptur hos de som fédde innan 2012- kan orsaken vara
att man fortfarande gav Misoprostol vaginalt?

Okad risk for uterusruptur vid induktion med prostaglandin.

Ingen signifikant dkad risk vid mekanisk induktion.
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