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Sexuell dysfunktion hos forstfoderskor

Forfattare: Hedda Dahlgrent, MD; Markus H Jansson'2, MD; Karin Franzén!2, MD, PhD;
Ayako Hiyoshi?, PhD; Kerstin Nilsson?, MD, PhD

1Kvinnokliniken, Region Orebro lan
2Institutionen for medicinska vetenskaper, Orebro Universitet

Javsforhallanden: inget att deklarera
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Syfte och metod

« Att studera sociodemografiska-, graviditets- och obstetriska faktorers paverkan pa
sexuell funktion,12 man postpartum

« 958 forstfoderskor i Orebro, ar 2014-2017, enkatstudie

* Vad mattes?
— Sexuell aktivitet
— Sexuell funktion
- PISQ-12 (Pelvic Organ Prolapse/Urinary Incontinence Sexual Questionnaire)
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Resultat | sammanfattning

Sexuellt aktiv Sexuellt inaktiv 12 man postpartum

Tidig graviditet 98% RELSEL el

Perinealbristning grad =2

12 man postpartum 90% . . :
Pagaende amning

Minskad sexuell funktion 12 man postpartum

Riskfaktor
Dalig sjalvskattad halsa i tidig graviditet
Alder >25 &r
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Slutsats

« De flesta kvinnor var sexuellt aktiva 12 man postpartum
* Liten minskning i sexuell funktion matt med PISQ-12

 Fa riskfaktorer for minskad sexuell funktion




