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Jävsdeklaration

Specialsakkunnig (SPESAK) Region Stockholm, inom Gynekologi 2014-2020, med 
bl.a ansvar för att assistera Hälso och Sjukvårdsförvaltningen i bedömningsfrågor 
till Försäkringskassan avseende svenskars rätt till ersättning för vård utanför Sverige
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Avgränsningar i presentationen

• Gäller INTE utländska kvinnors möjlighet till vård i Sverige

• Gäller enbart planerad vård och inom EU/EES eller Schweiz
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Vilka förutsättningar ska vara uppfyllda 
för att få ersatt vård i annat EU-land?
För direkt ersättning vid besöket

• Offentlig vård

• Förhandstillstånd

• Ersätter faktisk vårdkostnad

Ersättning i efterhand (om vården täcks av allmänna sjukförsäkringen)

• Offentlig eller privat vård

• Ersätter högst vad kostnaden skulle varit i Sverige
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Vilka kvinnor i Sverige kan få ersättning 
för gynekologisk vård utomlands?

• Varierar mellan regionerna

• Kan också variera inom regionerna

• Verksamhetschefer ofta rådfrågade från regionala förvaltningar
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Frågor från försäkringskassan och som ska besvaras av 
regionen 

• Skulle patienten fått aktuellbehandling i sin hemregion alt. i någon 
annan region?

• Skulle patienten fått liknande behandling i sin hemregion alt. i någon 
annan region?

• Är behandlingsmetoden i enlighet med internationell vetenskap och 
beprövad erfarenhet?

• Är den relevant för patienten?

Lena.marions@ki.se



Vilken typ av gynekologisk vård kan det 
handla om? Exempel:
• Endometrioskirurgi

• Inkontinenskirurgi

• Fertilitetsbehandling
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Kirurgi eller inte kirurgi

• Stort tryck från allmänhet, media, patientorganisationer

• Indikation och bedömning varierar över landet

• Mindre efterfrågan efter Brexit

• Mindre behov efter NHV?
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Statistik utlandsvård Region Stockholm
2019-2020 – endometrioskirurgi (Källa HSF)

2019

• 16 ansökningar totalt

• 9 bifall

• 4 avslag

• 3 oklart

England, Cypern, Italien

2020

• 5 ansökningar

• 4 avslag

• 1 oklart

England, Tyskland, Rumänien
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Exempel på bifall (Region Stockholm)

• Diagnostiserad endometrios

• Bedömd av opererande enhet

• Erbjuden kirurgisk åtgärd i regionen
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Exempel på avslag (Region Stockholm)

• Ej diagnostiserad endometrios

• Diagnostiserad och önskar kirurgi men är ej optimalt medicinskt behandlad

eller

• Kan vara medicinskt optimalt behandlad men är ej bedömd av opererande enhet
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Ersatt utlandsvård Sverige 2020 kvinnor –
diagnoser Försäkringskassans statistik
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Ersatt utlandsvård 2020 kvinnor – regioner
Försäkringskassans statistik
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Ersatt utlandsvård 2020 kvinnor- kostnad
Försäkringskassans statistik

Lena.marions@ki.se



Under 2020 ersattes 1429 patienter för 
vård inom EU/EES kostnad 48 miljoner
• Psykiska tillstånd 431 patienter  kostnad 11 milj

• Muskuloskeletala 258 patienter  kostnad 11 milj

• Ögon 142 patienter kostnad 900 tkr

• Tumörer 100 patienter  kostnad 11 milj

• Urin-könsorgan 92 patienter  kostnad 2 miljoner

• Graviditet förlossning 30 patienter kostnad 700tkr
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Sammanfattning

• Vård utomlands kan ersättas om vården skulle erbjudits i regionerna

• Bedömningarna varierar regionalt

• Tillgänglig statistik endast från 2020 vilket inte är representativt 

• Gynekologisk utlandsvård förefaller utgöra en liten del av den totala ersatta 
utlandsvården
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Att fundera över

• Hur kan vi få likvärdig bedömning nationellt? Principbeslut? Behovsprövat?

• Vem bedömer operationsbehovet? Den som har patienten på sin mottagning 
sedan flera år eller den som faktiskt utför operationen?

• Kan specifika behandlingar beställas från remittent?

• Kan specifika behandlingar beställas från vårdgivare utomlands?

• Finns skäl att inrätta särskild regional bedömare som samråder med övriga 
nationellt?
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