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Avgransningar i presentationen

o Galler INTE utlandska kvinnors mojlighet till vard i Sverige

o Galler enbart planerad vard och inom EU/EES eller Schweiz
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Vilka forutsattningar ska vara uppfyllda
for att fa ersatt vard i annat EU-land?

For direkt ersattning vid besoket
« Offentlig vard
 Forhandstillstand

« Ersatter faktisk vardkostnad

Ersattning i efterhand (om varden tacks av allmanna sjukforsakringen)

« Offentlig eller privat vard

o Ersatter hogst vad kostnaden skulle varit i Sverige
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Vilka kvinnor i Sverige kan fa ersattning
for gynekologisk vard utomlands?

« Varierar mellan regionerna

 Kan ocksa varierainom regionerna

« Verksamhetschefer ofta radfragade fran regionala forvaltningar




Fragor fran forsakringskassan och som ska besvaras av
regionen

o Skulle patienten fatt aktuellbehandling i sin hemregion alt. i nagon
annanregion?

: Skulle patienten fatt liknande behandling i sin hemregion alt. i nagon
annanregion?

o Ar behandlingsmetoden i enlighet med internationell vetenskap och
beprovad erfarenhet?

Ar den relevant for patienten?
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Vilken typ av gynekologisk vard kan det
handla om? Exempel:

« Endometrioskirurgi

« Inkontinenskirurgi

« Fertilitetsbehandling
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Tilda Rundstrém ar langt ifran ensam om att lida av endometrios. Man beraknar att var tionde
kvinna har sjukdomen. Aven Marilyn Monroe, som syns pa tavlan bakom Tilda, hade endometrios.
Foto: Caroline Axelsson

Reser utomlands for att fa hjalp mot
sin endometrios

Under storre delen av sitt liv har Tilda Rundstrém kampat med
smartorna fran sin endometrios. Trots atskilliga atgarder har hon
inte blivit battre. Nu vander hon sig till Idkare i London for att fa hjalp.

' Anne-Lie tvingades lamna
‘landet efter lakarnas miss

: MALMO

Nu ska Elvira opereras utomlands Foto: MARIA EBERFORS

Elvira, 24, ska
opereras for sin
endometrios — |
London
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Kirurgi eller inte kirurg

o Stort tryck fran allmanhet, media, patientorganisationer

e Indikation och bedomning varierar 6ver landet

« Mindre efterfragan efter Brexit

e Mindre behov efter NHV?
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Statistik utlandsvard Region Stockholm
2019-2020 — endometrioskirurgi (alia HsF)

2019 2020

« 16 ansokningar totalt « 5 ansOkningar

e g bifall * 4 avslag

e 4 avslag « 1 oklart

o 3 oklart

England, Cypern, Italien England, Tyskland, Rumanien




Exempel pa bifall (Region Stockholm)

« Diagnostiserad endometrios
« Bedomd av opererande enhet

» Erbjuden kirurgisk atgard i regionen




Exempel pa avslag (Region Stockholm)

« Ej diagnostiserad endometrios

« Diagnostiserad och onskar kirurgi men ar ej optimalt medicinskt behandlad

eller

 Kan vara medicinskt optimalt behandlad men ar ej bedémd av opererande enhet
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Ersatt utlandsvard Sverige 2020 kvinnor —
d ia g noser Forsakringskassans statistik
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Ersatt utlandsvard 2020 kvinnor — regioner

Forsakringskassans statistik

Antal mottagare
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Ersatt utlandsvard 2020 kvinnor- kostnad

Forsakringskassans statistik
Belopp i 1000-tal kr
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Under 2020 ersattes 1429 patienter for
vard inom EU/EES kostnad 48 miljoner

» Psykiska tillstand 431 patienter kostnad 11 mil]

« Muskuloskeletala 258 patienter kostnad 11 mil]

« Ogon 142 patienter kostnad goo tkr

« Tumorer 100 patienter kostnad 11 milj

« Urin-kdnsorgan 92 patienter kostnad 2 miljoner

» Graviditet forlossning 30 patienter kostnad 7ootkr
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Sammanfattning

« Vard utomlands kan ersattas om varden skulle erbjudits i regionerna
« Bedomningarna varierar regionalt
» Tillganglig statistik endast fran 2020 vilket inte ar representativt

 Gynekologisk utlandsvard forefaller utgora en liten del av den totala ersatta
utlandsvarden
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Att fundera over

« Hur kan vi fa likvardig bedémning nationellt? Principbeslut? Behovsprovat?

« Vem beddmer operationsbehovet? Den som har patienten pa sin mottagning
sedan flera ar eller den som faktiskt utfor operationen?

» Kan specifika behandlingar bestallas fran remittent?
« Kan specifika behandlingar bestallas fran vardgivare utomlands?

» Finns skal att inratta sarskild regional bedémare som samrader med 6vriga
nationellt?
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