Oversyn av rutiner runt igangsattning av forlossning

En gemensam arbetsgrupp for Svensk Forening for Obstetrik och Gynekologi (SFOG) och
Barnmorskeférbundet har gjort en genomgang av det aktuella forskningslaget och kommit fram till
att det finns ett vetenskapligt stod for att ta stallning till igdngsattning av forlossning vid
graviditetsvecka 41.

- Fran SFOGs sida forutsatter vi att vetenskapen ska vara grunden till hur vi bedriver varden. | fragan
om induktion har vi tillsammans med Barnmorskeférbundet pa kort tid gjort en genomgang av
forskningslaget. Vi forvantar oss att det fortsatta arbetet med Kunskapsstyrning ska leda till en mer
jamlik vard med nationell samsyn, sager Eva Uustal, styrelseordférande i SFOG.

- Det har framkommit resultat som vi i professionerna maste forhalla oss till, fér kvinnornas skull och
den oro som har skapats. Det ar bra att det fortsatta arbetet nu gar vidare till NPO-gruppen for
ytterligare perspektiv infér implementeringen av rekommendationerna, sidger Eva

Nordlund, ordférande Barnmorskeférbundet.

Den nationella programomradesgruppen (NPO) for kvinnosjukdomar och forlossning, med
representanter fran samtliga sjukvardsregioner, kommer nu att arbeta vidare med en
rekommendation som vagledning fér landets regioner. Det ska dven tas fram ett
informationsmaterial som underlattar for kvinnor att tillsammans med férlossningsansvariga gora ett
valinformerat val om igangsattning.

- Vi ser att handlaggning av igangsattning skiljer sig 6ver landet. Vi arbetar nu med att ta fram
praktiskt stod for att anpassa forlossningsvarden mot bakgrund av dessa nya ron. Syftet ar att det ska
leda till en mer jamlik och patientsaker vard, som ar applicerbar 6ver hela landet sdger Masoumeh
Rezapour Isfahani, ordférande for den nationella programomradesgruppen (NPO) for
kvinnosjukdomar och férlossning.

Arbetet kommer att ske i nara samverkan mellan NPO, SFOG och Barnmorskeférbundet med st6d
ifran Socialstyrelsen.

Fakta
Se SFOGs hemsida SFOG.se
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