Protokoll FARG 2019-03-29


1. Presentation av deltagare

2. Helena Kilander presenterar sin avhandling “Contraceptive counselling in abortion care”. Presentationen ligger på hemsidan under mötesprotokoll.

3. Preventivmedelsrådgivning- kvalitetsmål för verksamheten
Diskuterades vad vi tycker man kan ha för kvalitetsmål i verksamheterna. Dessa var det vi kom överens om. Många av dem kan man bara mäta vid journalgenomgång men det är nog så viktigt. Vid kommande möte vill vi diskutera hur och var de ska redovisas. 
1. Rådgivningssamtal om prev vid abort 100%
2. Namngiven metod vid abortbesöket 100% (kan inkludera ”ingen metod”)
3. Preventivmedelsrådgivning efter abort- 60% av kvinnorna väljer LARC
4. På abortmottagning- Erbjudas tid för insättning inom 1 vecka inom abort 100%
5. Preventivmedelsrådgivning öppenvård MHV, UM. 40% av kvinnorna väljer LARC
6. PÅ MHV/UM- Erbjudas tid för insättning LARC inom 7-10 dagar efter första besöket.

4. Spiral vid kejsarsnitt
Helena Kopp Kallner presenterade projekt med spiralinsättning vid kejsarsnitt på Danderyds Sjukhus. Patientinformation och information till mödravården gicks igenom på mötet. Om åtgärd TLC00 sätts vid kejsarsnittet kommer man kunna följa implementeringen via grav registret. Mötet enades om att vi ska försöka implementera detta i hela Sverige om det faller väl ut.

5. Genomgång hemsidan
Vi måste gå igenom de dokument som finns på hemsida och förse dem med datum för revison och även giltighet! Gicks igenom vem som ansvarar för vilket dokument. 
Önskemål hemsidan-
En flik som heter presentationer!
Gastric bypass- Janne
IBD- Kristina 
Ta bort Emergency contraception, om Ella One
FARG-råd Rekommendation ang kopparspiral, ha kvar- datera! 
Fiapac- ta bort
Fr Endokrin-ARG- förse med datum (ang naturligt progesteron)
Antikonception HIV- ta bort
Ang BM-ledda abmott
Cu-spiral förgiftning – kompletteras med länk till LMVs utredning samma som kopparutsöndring
OBS på recept- ta bort
Riktlinjer abort- Helena Kopp Kallner
Medicinska riktlinjer
Långcykelanvändning- Karin Boyer, MHV Stockholm
Akutprevention- Kristina- Gemzell
Akuta preventivmedel- Kristina Gemzell
Riktlinjer hjärtsjukdom- Gabriella Falk
MIPP- flyttas till dokument
Prislista datum

Behov:- APC-resistens, prevguiden kan läggas upp, Endometrios, 

6. Levosert är nu godkänd för 5 år. Information om spiralen. Gedeon Richter har nu produkten i sitt sortiment.

7. Agnes Edling, ST-läkare i Uppsala presenterar sitt arbete om andra trimester och tid till beslut om abort och utredningsvägar vid beslut om abort på fosterskadeindikation. Ingrid Sääv föredrar hur rättsliga rådet arbetar med dessa frågor. Tyvärr är Agnes resultat inte publicerade och hon har därför avböjt att ha dem på hemsidan.


8. Niklas Envall presenterar en studie om carbocain med hydrosonografikateter vid spiralinsättning. Presentationen ligger tyvärr inte under möteprotokoll då den är gjord på en app- men studien är publicerad.  

9. Niklas Envall presenterar en app från RFSU för preventivmedelsrådgivning. Appen kommer att finnas på flera språk och innehåller information om alla metoder med filmer. Det finns även information om närmaste mottagning.

10. [bookmark: _GoBack]Karin Emtell Iwarsson presenterar en studie om manligt preventivmedel. Studien testar en gel som smörjs in på båda överarmarna och axlarna en gång om dagen. Männen ska vara mellan 18 och 50 år och kvinnorna mellan 18 och 34 och friska utan infertilitetsproblem. Man ska leva monogamt i ett stabilt förhållande och inte önska barn inom 2 år. Männen följs med spermaprov före och under studien. Endast boende i Stockhomsområdet kan vara med.

11. Presentation av Temadag abort 24/5 med program. Program och anmälan ligger på SFOGs hemsida samt på Barnmorskeförbundets hemsida.

12. Ingrid Frisk, RFSU höll avskedstal och tackades av. Hon går nu i pension. Hon efterträds av Ulrika Westerlund som närmast varit ordförande i RFSL.

13. Kristina Gemzell avgick som ordförande i FARG. Helena Kopp Kallner valdes till ny ordförande medelst acklamation. Ingrid Sääv valdes till ny sekreterare med acklamation.





14. Nästa möte bestämdes till 15 november 2019. 

Vid pennan


Helena Kopp Kallner					Kristina Gemzell Daniellson
Avgående sekreterare FARG				Avgående ordförande FARG




