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1. Lena Marions presenterar arbetet på SÖS abortmottagning och hur man använt SKL 

pengar i Stockholm. 

 

Då Lena sitter i Rättsliga rådet passade vi också på att diskutera frågor kring Rättsliga 

Rådet.  

a. Ansökan till Rättsliga Rådet skickas från och med v18+1. Om kvinnan är i v 

18+0 ges Mifegyne samma dag utan ansökan till Rättsliga Rådet. 

b. Abort är vård som inte kan anstå och man får inte skjuta på aborter pga 

logstiska skäl såsom personalbrist och att det inte finns plats på avdelningen 

mm. 

c. Vid ansökan till Rättsliga rådet är det viktigt att kuratorn gör en VÄRDERING 

i sitt utlåtande- detta saknas ofta helt. 

d. Viabilitetsgränsen på v21+6 är satt för friska foster. Om kvinnan bär på foster 

med fosterskada som påverkar viabiliteten kan man argumentera för att fostret 

inte är viabelt även efter v 21+6. Vid missbildningar som inte är förenliga med 

liv som exempelvis akrani finns ingen övre gräns för abort. 

 

2. Övriga frågor om abort 

a. Med fördel kan man använda CheckTop som är ett graviditetstest med Cutoff 

på 1000IU. Då kan man göra uppföljande gravtest redan efter 2v vilket leder 

till att man kan ha uppföljningen tidigare. 

b. Efter v 9 ska man ge Rh-profylax vid medicinsk abort. Rh-profylax ges alltid 

vid kirurgisk abort 

c. Vid hemabort efter v 9 skall kvinnan komma på återbesök eftersom det kan 

vara svårt att fastställa att graviditeten är avslutad inom rimlig tid med eget 

gravtest. 



 

3. Ida Dubravka presenterar sin studie om konsekvenser av att tillåta samhetsfrihet i 

vården i Kroatien. 

7 kvinnor med erfarenhet från abortvård i ett land med samvetsklausul intervjuades.  

Vg se länk till arbetet: https://dspace.mah.se/handle/2043/22277?show=full 

Ida har mail: dubravka12@yahoo.se 

4. Susanne Sjöstrom presenterade sin avhandling- Increasing access to medical abortion. 

Avhandlingen finns i sin helhet på  

https://openarchive.ki.se/xmlui/handle/10616/45377 

 

5. Marianne Hansson presenterar förslag till FARG-råd för antikonception till kvinnor 

med hjärtkärlsjukdom 

Diskuterades en del särskilda formuleringar. 

a. Kvinnor som står på NOAK ska man inte sätta spiral på utan att ha konsulterat 

koagulationsspecialist då det finns flera olika NOAK. 

Gruppen fick i uppdrag att ändra vissa specifika frågor och därefter kan råd fastställas 

av SFOGs styrelse och läggas ut på hemsidan. 

 

6. Ingrid Frisk från RFSU berättar om fallet med Ellinor Grimark i Arbetsdomstolen 

Fallet med Ellinor Grimmark är nu avgjort. Domstolen har fattat beslutet att 

arbetsgivaren inte gjorde fel som nekade Ellinor Grimmark anställning som 

barnmorska. 

Här är en länk till en betrodd källa om man vill läsa mera: 

https://www.svt.se/nyheter/lokalt/jonkoping/dom-i-arbetsdomstolen 

 

7. Anna Bengtsdotter berättar om sin bok ”100 om dagen” 

Boken kommer ut på Leopard förlag och kommer också att säljas via RFSUs 

hemsidag för 100kronor. Anna och Ingrid Frisk kommer också att delta och sälja 

boken på Ungdomsmottagningarnas konferens och på Barnmorskeförbundets 

konferens. Boken kommer också att presenteras på Abortdagen 13 oktober. 

 

8. Abortdagen 

SBF och SFOG ordnar tillsammans en abortdag på ABF-huset i Stockholm 13 

oktober. Tema i år är stigma. Programmet kommer nästa vecka. 

 

9. Nästa möte planeras fredag 17 november. Oklart med lokal (då vi nuförtiden är så 

många…) men någonstans i Stockholm. 
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