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« Rotationstjanster:

e Lakare 20

Sundsvalls kvinnklini

Barnmorskor 32
Underskdterskor 13




Via vagina
Malsattning

* Minska andelen kejsarsnitt
« FOrbattra forlossningsupplevelsen



Sectiofrekvens

Ar Sectio %
2005 19
2006 22
2007 20
2008 20
2009 18
2010 20
2011 20




-2012

Sectiofall varje veckao
Obstetrisk Mottagning -SMVC
N&rvaro pad sal

AuUrord

Riskklassificering

CTG systematisk tolkning
SBAR rapport



Via vagina 2012

« Studiebesok Dublin: 4
barnmorskor, 2 lakare,
Ingen enhetschef

« Diagnos
forlossningsstart,
identifiera och
behandla varkrubbning

e Partogramgenomgdng

Koordinator dagtid,
vardagar

N&rvaro pad sal,
forstfoderskor

VASa
forlossningsupplevelsen

Information MVC

o Stafistik



Grupp 1

2013
Antal férlossningar 417
Amniotomi (%) 44,8
Oxytocin (%) 56,8
EDA (%) 49,9
Skalpprov (%) 23,0
VE/Téng (%) 19,4
Apgar<7vid 5min (%) 1.0
pH < 7,00 (%) 1,9
Sectio (%) 6,0
Sectio vid retraherad cx (%) 2,6
Perineotomi (%) 28,0
Perinealbristning grad 3 el 4 (%) 5,3
Férlossning > 12 h (%) 14,6
Tid fréin retraherad fill f6rl6st (median) 70’
Barn &ver 4000g (%) 12,2
Alder >= 35 &r (%) 7,9
BIddning > 1000 ml (%) 3.4
Blodtransfusion (%) 1.4
Door test beddmd enl kriterier (%) 97.6
Riskklassificering dokumenterad (%) 77,5
VAS vid utskrivning (median) 8
VAS < 4 vid utskrivning (%) 7,5

VAS 2 7 vid utskrivning (%) 76,0



Statistik 2013

Grupp 1
NOjda kvinnor, 75% =7
Oxytocin 57%
EDA 50%
Skalpprov 23%
Perineotomier 28%
Forlossning >12 h 15%

Sectio- hdlften
retfraherade

Grupp 3
Nojda kvinnor, 85% =7
Oxytocin 10%
EDA 12%
Skalpprov 6%
Perineotomier 4%
Forlossning >12 h 0%

Sectio— ingen
retraherad



2014

Klinikbesdk av Mike Robson samt 2 barnmorskor

Rutiner kring utdrivningsskedet
Rutiner kring oxytocinanvandning

Cytotec peroralt vid induktion

Fordjupad analys: Sectio grupp 1, Apgar </ 5 min,
Induktionsindikationer, Sfinkterruptur, IUFD



Grupp 1

2013 2014
Antal férlossningar 417 405
BMI (Median) 23,1
Amniotomi (%) 44,8 42,2
Oxytocin (%) 56,8 58,8
EDA (%) 49,9 46,2
Skalpprov (%) 23,0 19,1
VE/T&ng (%) 19,4 16,0
Apgar <7 vid 5min (%) 1,0 0,7
pH < 7,00 (%) 1.9 1,4

<Sectio (%) 6,0 9,

Seclo VidTetretrerere-ex—{5%} 276 3.2
Perineotomi (%) 28,0 26,9
Perinealbristning grad 3 el 4 (%) 5,3 4,6
Férlossning > 12 h (%) 14,6 7.4
Tid fran retraherad fill forldst (median) 70 60’
Barn &ver 4000g (%) 12,2 16,8
Alder >= 35 ar (%) 7,9 7.4
BI&dning > 1000 ml (%) 3.4 3.7
Blodtransfusion (%) 1,4 1,5
Door test beddmd enl kriterier (%) 97.6 98,0
Riskklassificering dokumenterad (%) 77,5 84,2
Diagnos av forlossningsstart (%) 80,2
VAS vid utskrivning (median) 8 8
VAS < 4 vid utskrivhing (%) 7.5 8,7
VAS 2 7 vid utskrivhing (%) 76,0 76,2



2015

Kurs i LinkOping — barnmorskor, overldkare och
enhetschef

Diskussionsronder, varje dag
Starka tfeamet — utnytija allas kompetens

CTG Master class



Grupp 1

Skalpprov (%)

VE (%)

Apgar < 7 vid 5 min (%)

Sectio (%)

Sectio vid retraherad cx (%)
Perineotomi (%)
Perinealbristning grad 3 el 4 (%)
Forlossning > 12 h (%)

VAS < 4 vid utskrivning (%)

VAS 2 7 vid utskrivning(%)

2013
23,0
19,4

1,0

6,0

2,6
28,0
5,3

14,6
/7,5
76,0

2014
19,1
16,0
0,7
9.1
3.2
26,9
4,6
/7,4
8.7
76,2

2015
6,5
13,2
1,0
4,5
1,1
25,3
4,2
/7,4
4,7
84,0



Sectiofrekvens

Ar Sectio % | Elektiva %
2005 19 46
2006 22 37
2007 20 40
2008 20 38
2009 18 37
2010 20 37
2011 20 35
2012 19 39
2013 18 38
2014 18 37
2015 16 40




Robsongrupp 1-5

2012 19,3% vs 2015 15,7%

Robson 2012 2015 2012 2015 2012 2015
grupp Andel Andel Relativ Relativ | Bidrarfill | Bidrar fill
sectio sectio storlek storlek | sectio % | sectio %
1 8,0 4,5 32,0 29,1 2,4 1,3
2a 30,0 21,7 8,0 8.8 2,2 1,9
2b 22 (n) 24 (n) 1,5 1,5 1,5 1,5
3 1,9 0,9 32,0 35,1 0,6 0,3
4a 3,6 6.4 5,5 6.8 0,2 0,4
4 b 25 (n) 18 (n) 1,7 1,1 1,7 1,1
5q 27,0 23,3 3,7 4,5 1,0 1,1
5b 33.0 29,2 1,2 1,5 0,4 0,4
5c 46 (n) 52(n) 3,0 3,2 3,0 3,2




Forsttoderskor huvudlage
>37+0

Grupp 1 och 2
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VAS grupp 1 och 3

100,0%
90,0%
P
80’0% /AW
70,0% Forstfoderska VAS >7 vid
60,0% utskrivning
. == (Omfdderska VAS >7 vid
50,0% utskrivning
40,0% — FOrstfoderska VAS < 4 vid
utskrivning
30,0%
= Omfoderska VAS < 4 vid
20,0% utskrivning
O T— S —
0,00/0 T T T T T T T T T T 1

Q1 Q2 Q3 Q1 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q@ a3
2013 2013 2013 2013 2014 2014 2014 2014 2015 2015 2015




Spontan forlosssningstart
vs induktion




Idag

Koordinatorer — trygga,
erfarna

Koordinator dygnet om
Kompetensstege

Rutiner for
handldggning av
forlossningen

Partogramgenomgdng
— rutiner fOl|s

N&rvaro pd sal
Falldiskussion, veckovis
Diskussionsronder

Rond med
nattpersonal

Starka teamets roll
Statistik
Engagemang




Forstarker en positiv
spiral

NOojda patienter, farre
sectio — information fill
pafienter, personal, mvc
via klinkmoten, media —

Positiv (sjalv)bild




Kvinnokliniken Forlossning

R|;1é 7|$;—>;(«Iockan bakom er
till vanster sa kommer vi!







