Bakteriell vaginos (slidkatarr)

Tillståndet är vanligt och förekommer i fruktsam ålder

hos såväl gravida som hos icke gravida kvinnor. Orsaken

till slidkatarr är störd bakterieflora i slidan. Ofarligt men

obehagligt.

Symtom

Sparsam till ökad flytning som luktar illa. Lukten påminner

om rutten fisk som kan kännas hela tiden eller förvärras

efter samlag och under menstruation.

Det är lätt att förväxla symtomen med svampinfektion men då  

är flytningarna som regel luktfria och mer tjockflytande

och klådan är dominerande. Bakteriell vaginos kan

mycket väl förekomma samtidigt med svampinfektion.

Är bakteriell vaginos en könssjukdom?

En könssjukdom definieras som en smitta som sprids enbart

via sexuell kontakt. Bakteriell vaginos klassas inte som en

könssjukdom men den är sexuellt associerad, uppkommer

ofta i samband med partnerbyte.

Behandling

Receptbelagda läkemedel i form av lokal behandling i slidan

eller tabletter. Tillståndet är lätt att behandla men har tyvärr

en tendens att återkomma, varför man oftast måste behandla

sig flera gånger.
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