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Vad är kunskapsstyrning?
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Kunskapsstyrning är en arbetsmodell för att 
systematiskt utveckla, använda och följa upp 
kunskap inom vård 
och omsorg. 

Målet är att den bästa tillgängliga kunskapen ska 
genomsyra arbetet. 
På så sätt bidrar kunskapsstyrningen 
till en god vård och omsorg för alla medborgare.

Den samlade kunskapen styr och stödjer 
beslutsfattande på alla olika nivåer – från politiker 
till yrkesutövare inom vård och omsorg. 



God vård och omsorg
Kunskaps-

baserad Säker Individ-
anpassad Jämlik

Vården och 
omsorgen ska 
ges med respekt 
för individens 
specifika behov, 
för-väntningar 
och integritet. 
Individen ska ges 
möjlighet att 
vara delaktig.

Vården och 
omsorgen ska 
vara säker. 
Riskföre-
byggande 
verksamhet ska 
förhindra 
skador. Verk-
samheten ska 
också präglas av 
rättssäkerhet.

Vården och 
omsorgen ska 
utnyttja 
tillgängliga 
resurser på 
bästa sätt för 
att uppnå 
uppsatta mål.

Vården och 
omsorgen ska 
vara tillgänglig 
och ges i rimlig 
tid. Ingen ska 
behöva vänta 
oskälig tid på 
den vård eller 
omsorg som 
hon eller han 
har behov av. 

Vården och 
omsorgen ska 
tillhandahållas 
och fördelas på 
lika villkor för 
alla. 

Effektiv Tillgänglig

Vården och 
omsorgen ska 
baseras på 
bästa till-
gängliga 
kunskap och 
bygga på både 
veten-skap och 
beprövad 
erfarenhet. 

God vård och omsorg 
– en gemensam målsättning



Vi arbetar normerande 
och kunskapsstödjande 
och samarbetar och 
verkar över system-
gränserna utifrån bästa 
tillgängliga kunskap.
Expertrollen 2025

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg 



Tillsammans för jämlik vård i kunskapsstyrningen

• Socialstyrelsen är experten i kunskapsstyrning för 
hälso- och sjukvård, tandvård och socialtjänst. Det 
innebär att vi stödjer våra målgrupper genom våra 
stöd till kunskap, implementering och våra bindande 
regler. Vi finns till som stöd för regioner och 
kommuner genom att arbeta för beslutsfattare såväl 
som utförare och professioner.

• Vi arbetar för en gemensam samordnad nationell 
kunskapsstyrning genom att utveckla vårt samarbete 
med våra syskonmyndigheter och partnerskapen 
inom kunskapsstyrningen genom erfarenhetsutbyte 
och gemensamma prioriteringar


