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Worldwide procedure trend
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Vad ar robotassisterad titthalskirurgi?
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Varfor opereras patienterna?

Livmoderoperationer Operation av muskelknutor Framfall




RCT — robotkirurgi vs andra metoder

* Sma studier som utvarderar ovanliga utfall (Komplikationer)
e Operatorer erfarna — men nyborjare pa robot

* RCT saknas helt for komplex endometrioskirurgi

och myomenukleation




Apikal prolaps —
Cochrane Maher 2023

Sakrokolpopexi vs vaginala ingrepp
Globus 7.6% vs 17.5% RR 2.3 (1.3-4.2) PO

Reoperation 6.1% vs 14.2% RR 2.3 (1.3-2.7)
DDDO

Laparoskopi vs robot (3 RCT 2011, 2014, 2019)

Ingen skillnad forutom optid langre i robot

SIPISIS)




Sverige - myomenukleationer

Antal myomenukleationer/10 000 kvinnor, sjukvardsregion Minimalinvasiv kirurgi over tid
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Hysterektomi — Cochrane

rev. 2023

VH forstahandsalternativ— men vad
gor vi nar operatoren inte vagar!!!

Surgical approach to hysterectomy for benign gynaecological

disease (Review)

Pickett CM, Seeratan DD, Mol BWJ, Nieboer TE, Johnson N, Bonestroo T, Aarts JWM

Nar VH inte gar att utfora ar LH
battre an AH- kortare aterhamtning,
farre infektioner, farre
blodtransfusioner

men hogre risk for ureterskada och
langre operationstid (LH vs AH)

* RH och V-NOTES behover
utvarderas mer da det saknas
tillrackligt med RCT for att visa
patientnytta



Kostnad — SOS 2023
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Lap hyst Pris Enkel robothyst, reducerad port  Pris

Elevator Pro 880 Elevator Pro 880
PrimePAd antiGlid 700 PrimePAd antiGlid 700 PrimePAd antiGlid 700
Sug och spol elefant 360 V-loc 30cm 184 Sug och spol elefant 360
Thunderbeat Olympus 4195 Rob Monopolar 3193 VNOTES + Voyant 5600
Troakar 5mm 205 Rob Fenestrated bipolar 1892 PDS 184
Troakar 5mm 205 Rob MegaNeedle 2449
Kii baloon 5mm 475 Troakar 5 mm 275 total kostnad 6844
Troakar 12 mm 300 Sug och spol 229
V-loc 23cm 184 CannulaSeal rob 609

Draping 1500
total kostnad 7504

total kostnad 11911



Kostnad — ca 400 000 patienter, ar 2000-2020

<12 12-50 >50

Model-estimated average
total cost ($) with 95% CI

Procedure

Inpatient Hospital Costs and Route of Hysterectomy for Management of Benign Uterine Disease
in the 90-Day Global Billing Period. Bauer et al Obstetrics and Gynecology 2024



Varfor

robotkirurgi?







Ergonomiska fordelar

Robotic Surgery Is Less Physically Demanding Than Laparoscopic Surgery:
Paired Cross Sectional Study Torur Dalsgaard et al Ann Surg 2020



https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.proxy.kib.ki.se/?sort=date&term=Dalsgaard+T&cauthor_id=29923873
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Operatorsvolym under studieperioden (3ar) dvs hur
manga operatorer i Sverige med en viss volym hyst
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Medel blédning (ml)
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Blédning, operationstid och

konvertering — RAT
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Livmoderoperationer operationsmetod Livmoderoperation operationsmetod
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Operationstid - hysterektomi

Operationstid total hysterektomi (median)
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Livmoderoperation Sddersjukhuset

Blodning

Bl6édning (ml) hysterektomi ej prol/endo
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RH SOS — Vardtid

Vardtid robotassisterad hysterektomi Soderjukhuset
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Operationsmetod/Sjukvardsregion i Sverige 2023
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Sammanfattning pro robot

Robotkirurgi sakert

Allt gar att operera — du behover
inte byta metod

Ergonomin bra for operator

Inlarningskurva snabbare jfr med tex
laparoskopi

Sverige:
Laga operatorsvolymer

Robot ger battre
perioperativt utfall jfr
med andra MIS
hysterektomimetoder
vid komplex kirurgi och
lag operatorsvolym



Sverige 2023 - Gynop

Operationsmetod over tid
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Tack
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