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Etiska aspekter

s Minniskoviardet
m Gora gott

m Minimera skada
m Rittvisa

m Kvinnans autonomi



Maianniskovardet

m Trots sirskild diagnostik {6r att uppticka
toster med Downs syndrom och trots att
andelen aborterade foster 6kat 1 t6hallande
till t6dda har samhillets insatser t6r barn med
Downs syndrom ej minskat.

m Forutsitter dock att samhillet / sjukvarden e;
driver pa
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Gora gott

net att optimera varden

e testpositiva
e sant positiva

e falskt positiva

e

e falskt negativa



Minimera lidande

» Minska lidande/sjukdom t6r t6raldrar &

barn
m Minimera falskt positiva

» Minimera falskt negativa



Rattvisa

Likartad vard oberoende av
boendeort

utbildning

ekonomi

sprak

kultur



Kvinnans autonomi /
Informerat samtycke

m En n6édvindig torutsittning t6r att de etiska
kraven ska kunna tillgodoses

m Svart att fulle ut tillgodose

m Kan vardintressen / samhallsintressen sta 1
eventuell kontlikt med kvinnans egna
intressen och onskemal ?

» Hur man ger information och
informationens innehall dr avgérande t6r att
tillgodose kvinnans autonomi och maojlighet
till ett informerat val



Hur upptattas fosterdiagnostik
Uppgifter fran dansk reviewartikel

m Mer dn 90 % uttryckte en positiv attityd till
screeningprocedurer

m 70 — 96 % kidnde till procedurerna och de
praktiska aspekterna

m 31 — 81 % hade uppfattat syftet med

undersokningen

m 29 — 65 % var inte bekanta med att det fanns
talskt negativa resultat

m 30 — 43 % var omedvetna om mojligheten av
talskt positiva resultat



m Skillnader 1 {6rmaga att {6rsta utifran alder,
utbildning, sprak och etnicitet

m Tilltredsstillelse med informationen ar
kopplat till om ens t6rvintningar infriats

s Okad information behéver inte ge 6kad oro

m Att fraga efter kvinnans t6rvintningar innan
man informerar tycks avgorande t6r hur
informationen kan tas emot



m Screeningtester presenteras ofta pa ett
okomplicerat och positivt sitt

m Information om Downs syndrom saknas ofta

m Downs syndrom beskrivs oftast pa ett
medicinsk satt, mindre vanligt med aspekter
pa psykosociala eller kinslomissiga aspekter

s Aven screenpos fick bristfillig information
om downs syndrom



Det tycks finnas en diskrepans mellan

Hilsosystemets erbjudande om prenatal
undersokning med syfte att uppticka foster-

missbildningar och erbjudande till kvinnan
om ett eventuellt avbrytande

och

Den gravida kvinnans deltagande {6r att fa
veta att allt 4r bra.



Informationssatt

m Oklart vilket informationssatt som ar bast

m Hittills broschyrer 1 kombination med

ens.

<1ld konsultation

m Riskvirdering dr sirskilt svart, troligen

tyd.!

igare att ange ett numeriskt virde dn att

beskriva med ord

m Pro

centsifira troligen battre an proportion /

relativ risk



Flerstegsmodell

m barnmorskan pa modravarden fragar tGrst
kvinnan om hon onskar information

m Oversiktlig information ges till de som 6nskar

m mer utforlig information t6r de som 6nskar
undersokningar



Fordelar

m Fa svar pa viktiga fragor
m Tidig upptickt {6r ev. tidigt avbrytande

m Efter provtagning kunna fa ett tydligt besked
om kromosomer och vissa drftliga sjukdomar

m Uppticka vissa sjukdomar {6r bittre
vardplanering

m Uppticka vissa sjukdomar som kan behandlas
under grav

m Vaga graviditet trots sdrskild risk



Nackdelar

m Besked om friskt barn ar inte alltid sant
m Svart att upptdcka nedsatt funktion

m Besked kan innebira att man stalls infor valet
att avbryta en onskad graviditet

m Att tidig upptackt av avvikelse kan ge lang
tids oro under graviditeten

m Att man felaktigt far besked om avvikelse

m Att invasiva prover innebdr risker



Kvalitetssakring av information
?

» Har kvinnorna upptattat trivilligheten

m Har man upptattat syttet med och
innebérden av fosterdiagnostik

m Har kvinnan fatt kunskap om wvilka allvarliga
missbildningar man kan tdnkas uppticka

m Hur har riskvirdering uppfattats
» Har man fatt kunskap om Downs syndrom

m Har man fatt kunskap om risker med inv.
prover



Rollspel informationssatt

Charlotta Ersmark SOS
Lotta Levin SOS
David Stenson SOS

3 informationsrollspel
Forsta / Andra forsok

Fritt fram {or synpunkter efter varje
informationsrollspel
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