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Bakgrund

m Vald ar ett stort folkhalsoproblem

m Alkoholbruk ar ocksa ett stort
folkhalsoproblem

m Sambandet mellan utsatthet for vald och
alkoholbruk bland ungdomar ar lite
utforskat.



Malsattning

m Att studera om ungdomar som utsatts
for emotionellt, fysiskt eller sexuellt
vald hade ett okat riskbruk av alkohol

m Att studera forekomsten av paverkan
av alkohol/annan drog vid utsatthet
for vald och ev. konsskillnader



Metod

m Enkatundersokning - varen 07

m Alla elever | Sundsvalls gymnasieskolor
— 1621 pojkar Bortfall 22 %
— 1610 flickor Bortfall 19 %

m Norvold abuse questionnaire

= Audit-C (WHO)
— Hur ofta

— Hur manga "standardglas”
— Hur ofta sex ”standardglas”




Riskbruk av alkohol

Flickor Pojkar
m Audit C cut-off =2 5 m Audit C cut-off = 6

m Risk bruk 39% m Risk bruk 38%



OR fOr riskbruk av alkohol

m Nagon gang svart emotionellt vald
— Flickor OR 1.7 (CI 1.3-2.3)
— Pojkar OR 1.2 (CI 0.9-1.6)

m Nagon gang svart fysiskt vald
— Flickor OR 1.8 (CI 1.2-2.6)
— Pojkar OR 2.4 (Cl 1.7- 3.3)

m Nagon gang svart sexuellt vald
— Flickor OR 2.5 (CI 1.8-3.5)
— Pojkar OR 3.0 (CI 1.1-8.2)
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Sammanfattning

m Starkt samband mellan tidigare utsatthet
for svart vald och 6kat riskbruk av alkohol

m Orsak - verkan?

m HOg andel av ungdomar men framfor allt
pojkar paverkade av alkohol/annan drog
vid utsatthet



Dags att alltld svervaga att

ta upp fragor om alkoholbruk
och utsatthet

for vald med
ungdomar som
soker pa vara
mottagningar!
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