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BakgrundBakgrund

VVååld ld äär ett stort folkhr ett stort folkhäälsoproblemlsoproblem

Alkoholbruk Alkoholbruk äär ocksr ocksåå ett stort ett stort 
folkhfolkhäälsoproblemlsoproblem

Sambandet mellan utsatthet fSambandet mellan utsatthet föör vr vååld och ld och 
alkoholbruk bland ungdomar alkoholbruk bland ungdomar äär lite r lite 
utforskat. utforskat. 



MMåålslsäättningttning

Att studera om ungdomar som utsatts Att studera om ungdomar som utsatts 
fföör emotionellt, fysiskt eller sexuellt r emotionellt, fysiskt eller sexuellt 
vvååld hade ett ld hade ett öökat riskbruk av alkoholkat riskbruk av alkohol

Att studera fAtt studera föörekomsten av prekomsten av pååverkan verkan 
av alkohol/annan drog vid utsatthet av alkohol/annan drog vid utsatthet 
fföör vr vååld och ev. kld och ev. köönsskillnadernsskillnader



MetodMetod
EnkEnkäätunderstundersöökning kning -- vvååren 07ren 07

Alla elever i Sundsvalls gymnasieskolorAlla elever i Sundsvalls gymnasieskolor
–– 1621 pojkar   Bortfall1621 pojkar   Bortfall 22 %22 %
–– 1610 flickor   Bortfall 19 %1610 flickor   Bortfall 19 %

NorvoldNorvold abuse questionnaireabuse questionnaire

AuditAudit--C (WHO)C (WHO)
–– Hur oftaHur ofta
–– Hur mHur måånga nga ””standardglasstandardglas””
–– Hur ofta sex Hur ofta sex ””standardglasstandardglas””



Riskbruk av alkoholRiskbruk av alkohol

FlickorFlickor
Audit C Audit C cutcut--offoff ≥≥ 55

Risk bruk 39%Risk bruk 39%

PojkarPojkar
Audit C Audit C cutcut--offoff ≥≥ 66

Risk bruk 38%Risk bruk 38%



OR fOR föör riskbruk av alkoholr riskbruk av alkohol
NNåågon ggon gåång svng svåårt emotionellt vrt emotionellt vååldld
–– Flickor OR 1.7 (CI 1.3Flickor OR 1.7 (CI 1.3--2.3)2.3)
–– Pojkar OR 1.2 (CI 0.9Pojkar OR 1.2 (CI 0.9--1.6) 1.6) 

Någon gång svårt fysiskt våld
–– Flickor OR 1.8 (CI 1.2Flickor OR 1.8 (CI 1.2--2.6)2.6)
–– Pojkar OR 2.4 (CI 1.7Pojkar OR 2.4 (CI 1.7-- 3.3)3.3)

Någon gång svårt sexuellt våld
–– Flickor OR 2.5 (CI 1.8Flickor OR 2.5 (CI 1.8--3.5)3.5)
–– Pojkar OR 3.0 (CI 1.1Pojkar OR 3.0 (CI 1.1--8.2) 8.2) 
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Andel ungdomar påverkade av alkohol
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Andel ungdomar påverkade av alkohol
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SammanfattningSammanfattning

Starkt samband mellan tidigare utsatthet Starkt samband mellan tidigare utsatthet 
fföör svr svåårt vrt vååld och ld och öökat riskbruk av alkoholkat riskbruk av alkohol

Orsak Orsak -- verkan?verkan?

HHöög andel av ungdomar men framfg andel av ungdomar men framföör allt r allt 
pojkar ppojkar pååverkade av alkohol/annan drog verkade av alkohol/annan drog 
vid utsatthetvid utsatthet



Dags att Dags att alltidalltid öövervvervääga att ga att 
ta  upp frta  upp fråågor om alkoholbruk gor om alkoholbruk 
och utsatthet och utsatthet 
fföör vr vååld med ld med 
ungdomar som ungdomar som 
ssööker pker påå vvååra ra 
mottagningar!mottagningar!
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