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Innehall

1. FOrtidsbord
2. Mekanismer — common complex disease

3. Kopplingen mellan bakeriell vaginos (BV), bakterier och
spontan fortidsbord.

4. Koncept for en framgangsrikt féorebyggande behandling av
spontan fortidsbord . -

N
5.Vilka krav bor uppfyllas for att man skall e
dvervaga att screena och behandla X M.
BV positiva patienterna e T o
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Spontan fortidsbord - mekanismer

Common complex disease — manga olika orsaker och
mekanismer som resulterar i likartade symtom

Andra exempel ar hypertoni, hjartinfarkt, cerebral pares
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Bakteriell Vaginos

Kriteriediagnos for att spegla en kraftig tillvaxt av
kocker | vagina som tranger ut den normala
laktobacillfloran

Amsels Kriterier

Nugent score

Genes: oklar




Bakteriell Vaginos

Prevalens: 9-23%

Goldenberg 1996, 1998, Hillier 1992,1995, Meis 1995, Pastore
1999

Prevalens i Sverige: 10 %

Jacobsson 2002




Bakteriell Vaginos och graviditet

|
i : |
FORFATTARE PROVTAGNINGSVECKA ANTAL PATIENTER | ODDs RATIO (95 % KONFIDENSINTERVAI

| Crane et al (19) ' 1,79 (0,35-9,32)

Donders et al (9) 1,52 (0,41-5,72)

Govender et al (20) 2,35 (1,07-5,19)

| Gratacos et al (21) 3,55 (1,91-6,59)

Hauth et al (22) L 2,86 (1,55-5,29)

| Hayetal (8) 6,14 (2,19-17,2)

Heath et al (23) ' 3,54 (1,49-8,43)

Hillier et al (24) 1,55 (1,20-2,01)

Jacobsson et al (1) 2,10 (0,90-4,94)

Kurki et al (3) 6,86 (2,50-18,8)

McGregor et al (25) ' 1,57 (0,16-15,7)

Meis et al (26) 1,28 (0,08-1,68)

Riduan et al (27) 1,89 (1,03-3,49)

Jacobsson et al 2005




Bakteriell Vaginos och graviditet

Metaanalys
e 18 studier 30 518 patienter
« OR 2,16 (1,56-3,00)
Leitich et al Best Pract Clin Obstet Gynecol 2007

e Subgrupp screenad <16 veckor OR 7,55
(1,80-31,6)

e < 20 veckor 4,20 (2,11-8,39)

Leitich et al Am J Obstet Gynecol 2003
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Krav pa ett screeningprogram

1. Orsaka svar sjukdom
2. Diagnhos som stalls enkelt och sakert
3. Tillstandet &ar vanligt

4. Effektiv behandling



Pro/Con diskussion

Hur man gor man metaanalyser?

Vad ar ett lampligt utfall for en
behandlingsstudie | avssende BV? All
fortidsbord? Bara spontan fortidsbord?
<37veckor? <347 <327? Ar gravitetslangd
Overtaget ett tillrackligt bra utfall for en
sadana har studier?
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