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Ar det méjligt att prediktera graviditeter med hog risk for att kompliceras av plexusskada?
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Bakgrund

Svarighet att forlosa axlarna med plexusskada till féljd, ar en av de vanligaste
forlossningskomplikationerna pa nyfodda. Tyvarr finns ingen bra metod for prediktion av en
hogriskgrupp. | denna studie konstrueras ett riskscore i syfte att prediktera en grupp med hog
risk.

Metod

Retrospektiv populationsstudie av 163 fall av plexusskada samt kvinnor som deltagit i KK
UMAS modravard under samma tid. Risk for plexusskada samt utformande av ett riskscore
som bygger pa variabler kanda fore forlossningen ar huvudutfall.

Resultat

Variabler som ingar i riskscoret ar: paritet, initial maternell BMI, viktuppgang,
glukosbelastning vecka 28, ultraljud vecka 32, epidural, operativ férlossning, tidigare
skulderdystoci eller plexusskada. Vid ett riskscore pa >5 kunde 40% av plexusskadorna
identifieras i en grupp bestaende av 2% av populationen. Motsvarande data vid ett riskscore
pa 4, var 63% och 6%, respektive.

Slutsats

Det gar att prediktera en hogriskgrupp for att fa plexusskada. Detta kan anvéandas for att gora
forberedelse infor forlossningen
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