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Bakgrund
• 2003 tillåtet med 

äggdonation
• Rekommenderad ålder 25-35 

år
• Ingen ekonomisk 

ersättning förutom utlägg 
för 
resor/arbete/medicin/ssk

• En del landsting 
praktiserar en 
schablonersättning på 4000-
5000 kr

 



Nationella studiens syfte

Studera donatorernas-

personlighet

syn på genetisk föräldraskap

”nöjdhet” med donationen

 

bakgrund



Metod
• Alla kliniker (7) tillfrågade alla 

presumtiva donatorer under perioden 
2005-2008

• N= 262 kvinnor 
51 accepterades inte eller avstod från 
att delta i studien 

• 3 formulär
TCI
Demografi
Nöjdhetsindex

 



Temperament and character
inventory TCI

• Ett personlighets instrument 
utvecklat av R Clooninger

• Används  både i kliniska som 
forskningsmässiga miljöer

• Validerat i Sverige på stora 
grupper



TCI 

TCI mäter  personligheten i två
dimensioner, temperament och karaktär 

Karaktären utgör grunden för 
bedömningen av den enskilde 
individens  mognadsgrad 

Bedömningen kan då t.ex. förklara 
individens beteende eller hur

individen kommer att reagera i olika 
situationer 

TCI en psykobiologiskmodell om 
personlighetsstrukturen



Temperament beskrivs i termer av 
tre huvudfaktorer; 

Novelty Seeking (NS), 
Harm Avoidance (HA) och 
Reward Dependence (RD) 



Character:

Cooperativeness (CO) mäter 
människans  förmågan att 
anpassa sig till gruppen

Self-Transcendence (ST) mäter 
människan  förmågan att 
associera bortom tid och rum –
självinsikt 



Resultat 221 äggdonatorer

• Medelålder 31,5 
år (19 – 41)

• 25% är 
ensamstående

• 62% gifta eller 
sambo

• 65% har 
biologiska barn 
(1-4)



Resultat utbildning

Grundskola 9 (4%)

2 årigt gymnasium 32 
(15%)

3 årigt gymnasium 75  
(34%)

Universitet/hög-
skola 100 (45%)

Ej angett 5



Resultat

10 (5 %) har donerat 
tidigare  1-4 ggr

36 (16 %) kände 
kvinnan/ paret 
man donerade 
till

Kända donatorer 
skiljer sig inte 
vad gäller 
utbildning och 
ålder eller 
civilstånd jmf 
med anonyma



Personlighet

Ägg donatorer har en 
mera uttalad 
personlighet vad 
gäller att fullfölja 
uppdrag/livsmål –
”doers” jmf med 
kontroller

Undviker inte risker –
men befinner sig inom 
en normal nivå på
”risktaking”

Gifta donatorer är 
mera 
självaccepterande, 
kongruenta jmf med 
singlar



Personlighet

Kända donatorer 
jmf med anonyma 
donatorer 
uppvisade en hög 
mognadsgrad och 
ansvarstagande.

Uppvisade också
värden som 
innebär att 
personerna är 
självständiga……



Konklusion

Spridning i åldrar 
och utbildning

Inga avvikande 
egenskaper eller 
personlighetsdr
ag

Kända donatorer 
Stabila 

personligheter 
och karaktärer



TACK till medverkande 
kliniker och till de hårt 
arbetande rekryterarna på
klinikerna!
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