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Vem kan få livmoderhalscancer?

Vem får inte livmoderhalscancer?



För 150 år sen observerade man att

prostituerade ofta

nunnor aldrig

drabbades av livmoderhalscancer



Vad tror ni orsakar livmoderhalscancer?

Vet inte

Många sexpartners

Ärftlighet

Rökning

En könssjukdom

Ett virus

HPV

Engelska kvinnors svar
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kondylom+ virus



Bakterier

Klamydia

Gonorré

Virus
HSV= Herpes

HPV = Papillomvirus

HIV som kan ge AIDS

Hepatit

Sexuellt överförda infektioner = STI



HPV = Humana PapillomVirus

Finns över 100 ”syskon” i gruppen 

Några ger vårtor på händer och fötter

Andra trivs i underlivet och smittar vid sex

Högrisk: nr 16, 18, 31, 33, 35, mfl (kan ibland orsaka cancer)

Lågrisk: nr 6, 11   Kan orsaka kondylom (könsvårtor) 



Clifford GM et al British Journal of Cancer (2003) 88, 63 – 73

HPV-förekomst i skivepitelcancer 
och odefinierad cervixcancer i Europa
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Visste ni

att HPV är den 

vanligaste sexuellt överförda infektionen?

Varför pratas det inte om det i media??





Riskfaktorer för att smittas av HPV

•Sex med någon som har kondylom

•Ju fler partners – desto större risk att smittas



Riskfaktorer

• Ju tidigare man börjar med sex – desto större risk 
att smittas och utveckla cellförändringar

Varför?

• Livmodertappen är särskilt känslig i unga år



Slidan

Livmoder

Känslig 
slemhinna runt 
öppningen

Äggledare

Äggstock

Livmoderhals



De som röker 

• har svårare att läka ut HPV 

• har lättare att få cellförändringar



Hur vanligt är 

livmoderhalscancer?



per 100 000 kvinnor

Spanien 6

Sverige 10

Colombia 42

Paraguay 47

Förekomsten av cervixcancer i olika länder



Livmoderhalscancer i Sverige

I Sverige insjuknar ca 450 kvinnor varje år i 

livmoderhalscancer och ca 160 avlider

– 750 000 cellprov tas årligen

– 30 000 kvinnor får besked om avvikande cellprov

1 Cancer incidence in Sweden, Socialstyrelsen, medeltal baserat på åren 2000-2004. 
2 Dödsorsaksregistret, Socialstyrelsen, medeltal baserat på åren 1999-2003.



Cellförändringar 

är inte
samma sak som cancer



Smittade med 

Humant PapillomVirus

=HPV

Lindriga/måttliga 
cellförändringar

Starka 
cellförändringar

Livmoderhalscancer 450

3000

30000

300000



Gynekologisk cellprovscreening har nu 
pågått sedan 40 år i Sverige

I de flesta län kallas kvinnor vart tredje år





Hur vanligt är kondylom?



Mer än var 10:e  kvinna  i 18- 45 års ålder har haft 

synliga kondylom

Hos de flesta läker infektionen ut av sig själv

Minst 40000 kvinnor behandlas för kondylom 
varje år





Hos en del försvinner inte viruset trots 

behandling

De utgör riskgruppen för utveckling av 

cellförändringar



Kondylom – åldersspecifik incidens (europeiska data)

Incidens av kondylom (debuten)
Genitourinary Medicine clinics i England och Wales (2000)

CDR Weekly 2001:11(35)
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Högst incidens av kondylom förekommer i åldrarna 16 till 24 år
Den höga incidensen som observeras hos kvinnor mellan 16 och 19 år kan återspegla             
åldern för den sexuella debuten och valet av manlig partner (i typfallet äldre)



HPV kan ge kondylom och cellförändringar och 

ibland cancer på livmoderhalsen

Hur kan man skydda sig?



Använda 

kondom 

Hjälper bra men inte till 100 %

Känslig 
slemhinna



• Inte börja för tidigt med samlag

• Inte ha många partners

• Inte röka

• Gå på cellprovtagningar



• Vaccinera sig



Bakgrund till vaccin mot HPV

1993 utvecklades viruslika partiklar som visar sig

vara mycket effektiva som vaccin



innehåller inte arvsmassa (DNA)

och är därför inte smittosamma

Men är immunologiskt helt likt viruset

VLP = viruslika partiklar



Skolhälsovården ska från 1 januari 2010 

erbjuda gratis vaccination mot HPV till 

vårdnadshavare till flickor i årskurs 5-6 

(födda 1999 eller senare )

Catch-up
erbjuds vaccination till flickor upp till 18 år…..
till subventionerad kostnad



Varför är det så viktigt att gå

och ta cellprov även om man 

har vaccinerat sig?



HPV

Högrisk (onkogent virus): 

16, 18, 31, 33, 35, 39, 42, 43, 45, 51,  mfl



Några
frågor?



Varför ger kondylom så dåligt AK svar?

Varför så bra AK-bildning av vaccinet?

Varför är vaccinet inte smittosamt? 

Varför vaccinera 12-åringar?



Gardasil Official Country Recommendations in 
Europe (15 countries)

Austria 
20 December 2006

9 – 26 years

Germany
26 March 2007
12 - 17 years

France
16 March 2007

14 years
Up to 23 years

Switzerland
18 June 2007
11 – 14 years

Catch-up until 19 years

Norway
12 April 2007
11-15 years

Luxembourg
27 February 2007

11-12 years
Catch-up until 16 years

Belgium
11 May 2007

10 – 13 years, Catch-up until 15 years

United-Kingdom
26 October

12 - 13 years, catch-up until 
18 years

Italy 
28 February 2007

12 years 

Denmark
4 October 2007

Around 12 years, Catch-up until 15 years

Spain
10 October 2007

One single cohort of girls 
between 11 and 14 years

Greece 
7 February 2008

12-15 years, catch-up until 26 years

Portugal 
10 December 2007
13 years old girls,

catch-up for 17 yo from 2009 to 2011
(2011 included)

Sweden
26 February 2008

10-12 years; up to 18 yo catch-up left to 
County Councils decision

The Netherlands
31 March 2008

12 years, Catch-up 13-16 years



Om man inte behandlar kondylom:

Smittöverföring begränsas inte

Risken för utveckling av CIN ökar

Om man behandlar kondylom:

Behandlingen kan bli jobbigare än att ha infektionen

Behandlingen hjälper inte alltid

Profylaktiskt vaccin kan bli lösningen på problemet !



Viruslika partiklar (VLP) innehåller inte DNA

Är EJ smittosamma

Utseendemässigt och immunologiskt identiska med viruset
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HPV- associerade cancersjukdomar

ANOGENITAL OROPHARYNGEAL TRAKTUS

cervix tunga

vagina tonsiller

vulva

anus

penis 



1949 visade man att hudvårtor orsakas av virus

Först 20 år senare upptäcktes viruspartiklar i 

penis‐ vulva‐ och analkondylom
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