Vem far livmoderhalscancer?
Varfor tar man cellprov?

Vad dr kondylom?

Fragor och svar
av gynekolog Eva Rylander

SFOG-veckan 24 augusti 2009i Norrképing



Vem kan fa livmoderhalscancer?

Vem far inte livmoderhalscancer?



For 150 ar sen observerade man att

prostituerade ofta

nunnor aldrig

drabbades av livmoderhalscancer



Vad tror ni orsakar livmoderhalscancer?

Engelska kvinnors svar

Vet inte 50 %
Manga sexpartners 14 %
Arftlighet 8 %
Rokning 7 %
En konssjukdom 7%
Ett virus 5 9

HPV 3%



arleksbaciller.




Sexuellt overforda infektioner = STI

Bakterier Virus
HSV= Herpes

Klamydia
HPV = Papillomvirus

Gonorré
HIV som kan ge AIDS

Hepatit



HPV = Humana PapillomVirus

Finns 6ver 100 “syskon” i gruppen
Nagra ger vartor pa hdnder och fotter

Andra trivs i underlivet och smittar vid sex

Hogrisk: nr 16, 18, 31, 33, 35, mfl (kan ibland orsaka cancer)

Lagrisk: nr 6, 11 Kan orsaka kondylom (kénsvartor)



Orekomst av olika HPV typer

HPV-forekomst i skivepitelcancer
och odefinierad cervixcancer i Europa
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Visste ni

att HPV ar den

vanligaste sexuellt verforda infektionen?

Varfor pratas det intfe om det i media??






Riskfaktorer for att smittas av HPV

Sex med nagon som har kondylom

Ju fler partners - desto stérre risk att smittas
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Riskfaktorer

® Ju tidigare man borjar med sex - desto storre risk
att smittas och utveckla cellférdndringar

Varfor?

e Livmodertappen ar sdrskilt kdnslig i unga ar



Aggledare

Aggstock

Livmoder
Livmoderhal

Kdnslig
slemhi




De som roker

e har svarare att laka ut HPV

dttare att fa cellfordndri



Hur vanligt dar

ivmoderhalscancer?




- Forekomsten av cervixcancer i olika ldnder

per 100 000 kvinnor
Spanien

Sverige

Colombia




Livmoderhalscancer i Sverige

o T Sverige insjuknar ca 450 kvinnor varje ar i

livmoderhalscancer och ca 160 avlider

— 750 000 cellprov tas drligen

— 30 000 kvinnor far besked om avvikande cellprov

1 Cancer incidence in Sweden, Socialstyrelsen, medeltal baserat pa aren 2000-2004.
2 Dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen, medeltal baserat pa aren 1999-2003.



Cellfordndringar

ar inte

amma sak som cancer




cellférandNngar

Lindriga/mattliga

o 30000
cellfordndringar

_ Smittade med

Humant PapillomVirus
=HPV

300000



Gynekologisk cellprovscreening har nu
pagatt sedan 40 ar i Sverige

I de flesta ldn kallas kvinnor vart tredje ar



“
)
1

000 001/




ur vanligt ar kondylom?




Mer dn var 10:e kvinna i 18- 45 ars alder har haft

synliga kondylom

Hos de flesta ldaker infektionen ut av sig sjdlv

Minst 40000 kvinnor behandlas for kondylom
varje ar






Hos en del forsvinner inte viruset trots

behandling

De utgor riskgruppen for utveckling av

cellfordndringar



Kondylom — aldersspecifik incidens (europeiska data

Incidens av kondylom (debuten)

Genitourinary Medicine clinics i England och Wales (2000)
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HPV kan ge kondylom och cellférdndringar och

ibland cancer pa livmoderhalsen

Hur kan man skydda sig?



Anvdnda

-+ \F\\ Kdnslig
%€ slemhinna



 Inte borja for tidigt med samlag
e Inte ha manga partners

Inte roka

a cellprovtagningar



 Vaccinera sig




Bakgrund till vaccin mot HPV

)93 utvecklades viruslika partiklar som visar sig

vara mycket effektiva som vaccin




VLP = viruslika partiklar

innehaller inte arvsmassa (DNA)

och dr ddrfor inte smittosamma

Men dr immunologiskt helt likt viruset



Skolhdlsovarden ska fran 1 januari 2010
erbjuda gratis vaccination mot HPV fill
vardnadshavare till flickor i arskurs 5-6
(fodda 1999 eller senare )

Catch-up
erbjuds vaccination till flickor upp till 18 ar.....
till subventionerad kostnad




Varfor dr det sa viktigt att ga
och ta cellprov aven om man

har vaccinerat sig?



HPV

Hogrisk (onkogent virus):
, 18, 31, 33, 35,39,42,43,45,51, r







Varfér ger kondylom sa daligt AK svar?
Varfér sa bra AK-bildning av vaccinet?

Varfor dr vaccinet inte smittosamt?

r vaccinera 12-aringar?
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Om man inte behandlar kondylom:

» Smittoverforing begransas inte

» Risken for utveckling av CIN o6kar

Om man behandlar kondylom:

» Behandlingen kan bli jobbigare an att ha infektionen

» Behandlingen hjalper inte alltid

Profylaktiskt vaccin kan bli I6sningen pa problemet !



Viruslika partiklar (VLP) innehaller inte DNA

Ar EJ smittosamma




HPV- associerade cancersjukdomar

ANOGENITAL OROPHARYNGEAL TRAKTUS

cervix tunga

vagina tonsiller




1949 visade man att hudvdrtor orsakas av virus

FOrst 20 ar senare upptacktes viruspartiklar i

penis- vulva- och analkondylom
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