Konstruktion av mddomshinna av kosmetiska och kulturella skal

Enligt en undersékning genomford av Stockholms Stads socialforvaltning (re-)konstruktion

av médomshinnor inom ramen for den, och pa bekostnad av, den offentliga sjukvarden. [1] |
de flesta fall sker operationerna pa privata mottagningar, men fall kan ocksa ha handlagt av

sjukhusens gynekologiska kliniker.

Foreteelsen att av kulturella skal genomfora genitala operationer pa unga kvinnor for att
garantera blodning vid forsta samlaget har lange debatterats. [2]

Blodning vid forsta samlaget uppstar darigenom att individens médomskrans &r rigid och
modomsoppningen sa trang att modomskransen spricker, vanligtvis inom den bakre delen av
modomskransen. En fullt utvecklad kvinna har i allmanhet en médoms6ppning som
genomslapper en penis genom tanjning och utan att spricka. Genom réttsmedicinsk forskning
vet man att flickor som erfarit sitt forsta samlag som valdtakt i c:a 20% av fallen uppvisar en
djup klyfta i médomskransens bakre del. [3] Andra studier har kunnat bekrafta liknande
siffror, och man kan anta att omkring 20-30% av alla kvinnor erfar blédning efter sitt forsta
samlag.

Mytbildningen kring médomshinnans funktion som symbol for kvinnans heder ar omfattande.
Forestéllningen att alla kvinnor bléder vid sitt forsta samlag omfattas av manga liksom
forestallningen att man vid gynekologisk undersékning kan faststélla att kvinnan erfarit
vaginal penetration.

Icke medicinska ingrepp i kvinnliga genitalia ar i princip férbjudet genom lagen mot
omskarelse [4].

Vavnaden i modomskransen ar stromafattig med foljd att suturer regelmassigt brister sa snart
kvinnan ror sig efter operationen. | litteraturen beskrivna hymenrekonstruerande utférs genom
att man skapar en trang slidéppning genom att 16sgora bakre vaginalslemhinnan och syr denna
sa att en partiell tackning av slidoppningen astadkommes. [5] Som vid all vaginalkirugi
foreligger risk for komplikationer i form av blédning och en viss anestesirisk. Det saknas
evidens pa hur kulturellt betingad estetisk kirurgi paverkad den sexuella funktionen hos
kvinnan, men rimligen torde kirurgi i syfte att fortranga slidoppningen sa mycket att penis €j
utan vavnadsskada kan penetrera kunna astadkomma langvarig dyspareuni och svarigheter i
samlivet.

Vid Stockholms Lans Landstings SESAM-enheter genomfdérdes 2004 i samarbete med LAFA
seminarier riktade till lanets ungdomsmottagningar i syfte att minska efterfragan pa
hymenkonstruerande operationer. Seminarierna resulterade i ett vardprogram for bemétande
av kvinnor med oskuldsproblematik. [ 6] Vardprogrammet omfattar psykosocial utredning,
stod och pedagogiska insatser, samt rad om forhallningssatt gentemot blivande make och
slaktingar i samband med vigsel och forsta samlag. Med ett sadant férhallningssatt kan man i
de allra flesta fall kunnat begransa behovet av kirurgisk insats som i sa fall begransas till ett
stygn i slidoppningen i syfte att astadkomma en bortslitning av detsamma och darmed en
blédning i samband med forsta samlaget. Detta forfarande tillhdr dock undantagen.

Det ar darfor Etik-ARGs och SFOGs uppfattning att hymenkonstruerande ingrepp inte ar
forenligt med vetenskap och beprdvad erfarenhet och darfor ej bor utforas.
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