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Remiss: Försäkringsbolagens tillgång till patientjournaler 

Svensk förening för obstetrik och gynekologi SFOG) har tagit del av ovan nämnda promemoria och 
vill anföra följande: 

Denna utredning tar upp en för allmänheten mycket viktig fråga. Många skaffar sig idag 
försäkringar av olika slag, både på eget initiativ och på initiativ från arbetsgivare. När 
hälsodeklarationen fylls i behövs det inte mycket för att försäkringsbolagen vill ha journalkopia. Det 
är säkert föga känt att med detta följer mer information till bolagen än patienten vet om. Det är 
därför med tillfredställelse som SFOG tar del av utredningens förslag.  

SFOG: 

• Stödjer analysen av de brister som finns med det nuvarande systemet. 

•  Finner det särskilt viktigt att problemet med överskottsinformation analyserats och att 
detta inte godtas.  

• Stödjer remissens förslag att försäkringsbolagen blir skyldiga att erlägga en avgift vid varje 
förfrågan. Hantering av journaler i detta syfte är tidskrävande både för de ansvariga läkare 
som ska granska journalen innan den lämnas ut och för de som sedan sköter 
pappershanteringen. 

• Uppskattar att frågan om tystnadsplikt belyses i utredningen. SFOG stödjer fullt ut att 
författningsreglera tystnadsplikt inom försäkringsväsendet. Inom kvinnosjukvården 
förekommer ofta information som kan vara till skada för kvinnan om det förs vidare och 
därför är detta extra viktigt. 
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