Facit till ST-skrivning 1999

Amnesomrade: Allman gynekologi
Flervalsfragor

1.
Rétt (ARG 38:80)
Fel (ARG 38:82)
Rétt (ARG 38:83)
Fel (ARG 38:84)

Esséafraga

9.

Anamnesformular, miktionslista, bléjvagningstest, cysto-
skopi inklusive hostprovokationstest, urinprov. (ARG 39).

Amnesomrade: Obstetrik
Flervalsfragor

Fel (ARG 38:84) 1.
Ratt
2. Ratt
Rétt (SoS rapport om cellprovtagning s. 5) Fel
Fel (se ovan) Ratt
Ratt (ovanstaende sid 52) Fel
Fel (réatt &r HPV 16 och 18)
Rétt (ovan sid 44) 2.
Ratt
3. Ratt
Ratt Fel
Ratt Ratt
Fel Ratt
Fel
Ratt 3.
Ratt
4. Ratt
Ratt Fel
Ratt Ratt
Ratt Ratt
Ratt
Ratt 4.
Fel
Kortsvarsfragor Ratt
5. Ratt
NETA 1 mg = LNG 75 mikrogram = MPA 10 mg (ARG Fel
38:49). Fel
6 Kortsvarsfragor

Selektiv estrogenreceptor modulator. Verkar ej agonistiskt

pa E receptorer i endometrium och brostvavnad men dade-Maximal flektion av mammans hoéftleder. Snedklipp.
mot pa benvavnad, med hamning av bennedbrytning somLatt tryck nedat pa fosterhuvudet. Framre axeln forl6-
foljd. Indikationen &r osteoporosprofylax. (FASS 1999). ses.

7

2. Press pa framre axeln med knytndve suprapubiskt.
Latt tryck nedat pa fosterhuvudet. Framre axeln forlo-

LT 1998- Artikel frAin Ume& an Mats Lofgren och medarbe- ses.

tare.

8

3. Palpera bakre axeln med tva fingrar, rotera till snedvidd.
Suprapubisk press. Funduspress. Framre axeln forloses.
4. Fortsatt rotationen till 180 grader och forl6s bakre axeln

Toxic shock syndrom ocksa kallad tampongsjukan da 50% som framre axel.

ar menstruationsrelaterade.Orsakas av stafylokocker elferFrakturera klaviklarna.

streptokocker grupp A som &r toxinbildande och lokala

symtom saknas oftduvudkriterier: 3 av 4 skall finnas Svaret behdver inte félja denna uppstéllning exakt men
Feber 6ver 38.9 Erytem Blodtrycksfall Fjallning i handbor innehalla systematiska atgarder som i grova drag foljer
flator eller fotsulor Bikriterier: 3 av 7 skall finnas Diarre detta. Kélla: Rekommendationer fran Karlskronamotet om
och/eller krdkningar Rodnad av conjunktiva och/eller murtort barn — Stort problem 1986.

slemhinna Forhdojt kreatinin Férhojda transaminaser Sénkt

TPK Omtdckning Svar muskelvark eller forhojda kreati-

ninkinas.
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6. Ratt
a) Lupus anticoagulans och/eller kardiolipidantikropparFe|
b) Okad risk for spontan abort, preeclampsi, IUGR, intra-
uterin fosterddd, trombos kan férekomma. Kortsvarsfragor
5.
7. a) Levonorgestrel. Paverkar endometrieutvecklingen, cer-
a) CTG-bilden visar nedsatt korttidsvariabilitet, sena dece- vixsekret ogenomgtréngligt for spermier och ibland
lerationer, nagra liknar variabla-sena descelerationer, anovulation.
tendens till tachycardi. Varkregistreringen visar 6-8 vaib) Graviditetsrisk 1/1000/4r.
kar/10 min som gér i varandra dvs Overstimulerings) Initialt spotting, ibland oregelbunden, rikligare blod-
Forloppet har ocksa varit normalt-snabbt efter att synto- ning, efterhand glesare och mer sparsamma bldningar,
cinondroppet kopplades. och ofta amenorré. Biverkningar sdsom mensliknande
b) D& tecken pa éverstimulering och for kraftigt varkarbete vark, hudférandringar, acne, 6kad beharing, huvudvark,
stang av Syntocinondroppet, ev ge Bricanyl. Normali- prgstspanningar, humérforandringar.
seras inte fosterljuden snabbt s& ph alternativt sectio.
6.
8. U-ljud, HSUG/hysteroskopi, kromosomanalys, koagula-
Sectio p g a stort barn, star hogt upp och paverkade fost@nsutredning (APTT, cardiolipin ak).
ljud. Referens: Vacca: Vacuum extraktion.

7.
Essafraga (Ovarian Resistance Syndrome). Tar om prover, kromo-
9. somanalys, Gstrogensubstitution, senare samtal om svarig-

Riskfaktorer: Sectio, operationer under graviditet polyhydhet att f& egna barn.

ramnios, immobilisering, tidigare trombos i samband gra-

viditet eller p-piller, trombofili (hereditéra faktorer somg,

antitrombin-I1l-brist protein C — protein S brist m.m.) Sym-Ofta férstorat ovarium, sma folliklar/cystor ofta lokalise-
tom: Smarta i ljumsken, hoft, bensvulinad. Krampliknandgade perifert eller jamt spridda i ett kraftigt stroma (bikake-
buksmartor, ischiasliknande symtom. Diagnostik: Ultramonster/parlband).

ljudsundersékning med doppler. Flebografi. Ev CT, MR.

Terapi: Heparin intravendst. Sedan subcutan behandlipgsafraga

med heparin. 0.
i a) Uthallighetssporter, estetiska sporter med stor tranings-
Amnesomrade: Reproduktionsmedicin méangd i kombination med stress. Lagt naringsintag,
Flervalsfragor ibland atstérningar.

b) Hypotalamisk stérning med nedsatt pulsatil frisattning
1. av GnRH och minskad frisattning av FSH och LH.
Ratt Hypercortisolism med basal férhdjning sannolikt som
Ratt uttryck for en generell aktivering av hypothalamus-
Ratt hypofys-binjureaxel med 6kad sekretion av kortikotro-
Fel pinfriséttande faktor (CRF). Frisattning av beta-endor-
Fel fin som hammar GnRH aktivitet. Somatotropa axeln

(GnRH fran hypothalamus, GH fran hypofysen samt
2. insulinliknande tillvaxtfaktor-1 (IGF-1) fran levern ar
Fel paverkad. IGF BP-1, bindarproteinet ar forhojt och bio-
Ratt aktivitet for IGF-1 ar minskad. GH sekretionen 6kad.
Ratt c) Infertilitet. Forlust av benmassa, utveckling av prematur
Ratt osteoporos. Muskuloskeletala skador. Hard traning
Fel under puberteten kan paverka peak bone mass och leda
till hdmmad skelettutveckling med kortare slutl&angd.

3. Amenorré kan ocksa leda till stressfrakturer.
Ratt
Fel Amnesomréde: Allmant
Fel Flervalsfragor
Fel
Ratt 1.

Ratt
4. Ratt
Fel Fel
Ratt Fel
Ratt Ratt
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2. 8.

Fel ARG rapport 39.

Fel

Ratt Esséafraga

Ratt 9.

Ratt Svaret bor vara strukturerat enligt principerna for etiska

analysen: godhets-, lidande-, réattvise-, sjalvbestammande-

3. principerna. Svaret bor forutom kvinnan ocksa beakta

Fel fostret. Den stora skillnaderna som bér kommenteras enligt

Ratt dessa principer ar:

Ratt 1. att de alternativa metoderna innebar att alla kvinnorna

Ratt aktivt kommer att tillfrdgas om provtagning/ultraljuds-
undersokning eller inte medan idag ar det framforallt

4. riskgrupper som mer aktivt tar stallning.

Ratt 2. att de alternativa metoderna innebar att snavare urval

Fel av kvinnor (i urvalet finns 48 respektive 84 av morbus

Ratt Down fostren, till skillnad fran idag 30). Med dagens

Fel praxis ar det var 200:e kvinnan som gor amniocentes

Ratt som har ett morbus Down foster, medan med trippel
screening ar det av de som gor amniocentes (=positivt

Kortsvarsfragor prov) var 100:e kvinna, och med ultraljud (nuchal trans-

5 lucency >2,5 mm) &r det var 50:e kvinna som bér ett

Total hysterektomi, akut sectio (Lakemedelsverkets nr 7
1998). 3.

6.

(a) Ddad av kvinna under graviditet t o m 42 dagar eftet.
forlossning oberoende langd och typ av graviditet.
Olyckstillbud undantaget.

(b) Do6d v.28 ellert o m 1 v efter forlossningen

(c) Fodelsevikt <2500 g

(d) Fodelsevikt <-2SD for gestationsaldern

7.
Gestagener- MPA, Clonidin, Ostriol.

morbus Down foster.

De alternativa metodernas battre precision innebar
ocksa att det blir farre missfall av normala foster per
diagnosticerat morbus Down foster.

UtifrAn angivna varden i frigan kan val ocksa sagas att
sensiviteten &r battre vid ultraljud medan prediktivitet
och specificitet ar likvardig. Den etiska fragan ar da
om denna battre sensitivitet motiverar omlaggning av
hela ultrajudsscreening verksamheten som ju i sig
tenderar att forskjutas till senare datum én vecka 16 for
screening av missbhildningar.
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