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Hur skall vi undvika långtidsbesvär på grund av sfinkterskador? 10-1130 A6 

I detta seminarium kommer vi att få en inblick i den norska modellen för att minska 

förekomsten av sfinkterskador vid förlossning. Vidare en uppdatering kring diagnostik och 

suturteknik. Slutligen en genomgång av konservativ och kirurgisk behandling av kvinnor med 

analinkontinens efter sfinkterskada. 

Moderator Överläkare Eva Fornell, KK Linköping. Professor Jouko Pirhonen, KK Ullevål, 

Oslo, Norge. Specialist läkare Susanna Walter, Gastrosektionen Linköping. Docent Claes 

Johansson, Kirurgen Danderyd 

 

Hur skall vi minska övervikten under graviditet, 1230-1400 A6 

Ett seminarium där vi kommer att belysa problemet med övervikt under graviditet. Olika sätt 

att minska problemet som övervikts grupper, interventions behandling och 

kostrekommendationer presenteras. Slutligen kommer vi att visa hur man kan optimera sin 

vikt för att undvika graviditets och förlossningskomplikationer. 

Moderator Docent Marie Blomberg, KK Linköping. Mödravårdsöverläkare Elisabet 

Lindholm, KK Danderyd. Specialistläkare Ann-Kristin Rönnberg, KK Örebro, Docent Staffan 

Lindeberg, Allmänmedicin Lund. 

 

”Sex in the City” – Vad innebär våra förändrade sexualvanor för HPV-virus relaterad 

sjuklighet. 1430-16 A6 

Ett tvärvetenskapligt seminarium där vi kommer att belysa förändringen av sexualvanor 

genom åren. Gynekologens och venerologens syn på HPV presenteras. Slutligen introduceras 

vi i effekterna av HPV i munhåla och svalg. 

Moderator Docent Sven Erik Olsson, Doc, KK Danderyd. Professor Tanja Tyden, 

Vårdvetenskap Uppsala. Professor em Eva Rylander, KI. Professor Stina Syrjänen, Åbo.  

Docent Arne Wikström, Hud KS. 

 

Vitamin D, Sol och kvinnohälsa. 1630-18 K2/3 

Detta är ett tvärvetenskapligt seminarium där vi kommer att belysa betydelsen av sol och 

vitamin D inte bara i förhållande till tumörsjukdom (icke melanom hudtumörer, melanom, 

coloncancer och endometriecancer) men också till osteoporos, tromboembolism och typ 2 

diabetes. Bland annat kommer frågan om vi skall ha D vitamin berikning av födan.  

Moderator Docent Pelle Lindqvist, Doc, KK KS, Professor Göran Hallmans, Klinisk 

Nutrition Umeå. Docent Desiree Wiegleb Edström, KS, Professor Håkan Olsson, Onkologen 

Lund, Docent Elisabeth Epstein, KK KS 

 


